
グ
ル
ー
プ
子
育
て
の
メ
リ
ッ
ト

に
つ
い
て
は
次
の
よ
う
に
言
わ
れ

て
い
ま
す
。

①
い
き
い
き
と
遊
べ
る
仲
間
と

空
間
、
時
間
を
子
ど
も
に
保
証
で

き
る
。

②
母
親
の
仲
間
づ
く
り
が
で
き

育
児
不
安
が
解
消
で
き
る
。

③
い
ろ
い
ろ
な
親
子
を
み
る
こ

と
に
よ
り
、
子
ど
も
と
の
か
か
わ

り
方
が
自
然
に
学
べ
る
。

④
親
子
と
も
ど
も
に
対
人
関
係

の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
で
き
る
。

⑤
子
育
て
な
ど
に
つ
い
て
の

『
学
習
の
場
』
が
つ
く
れ
る
。

⑥
親
同
士
の
つ
な
が
り
が
生
ま

れ
る
こ
と
に
よ
り
、
い
じ
め
や
非

行
な
ど
に
対
す
る
地
域
の
問
題
解

決
能
力
が
高
ま
る
。

少
し
難
し
い
で
す
が
、
実
際
に

参
加
す
る
場
合
は
気
楽
に
親
子
で

楽
し
む
つ
も
り
で
お
出
か
け
く
だ

さ
い
。

子どもと家にこもっていて息がつまりそうに
なることはありませんか？「自分の子育てがこ
れでいいのかな」と悩むことはありませんか？
また、悩みは特にないけどもっと育児を楽しみ
たい人、社会参加がしたいという人！
子どもと一緒に子育てサークルに出かけてみ
ませんか？

市
内
の
子
育
て
サ
ー
ク
ル
に
参
加

し
た
人
の
声
を
紹
介
し
ま
す
。

■
人
見
知
り
の
激
し
か
っ
た
二
歳

の
娘
が
サ
ー
ク
ル
に
参
加
す
る
よ

う
に
な
っ
て
早
一
年
。
今
で
は
母

親
か
ら
離
れ
て
も
遊
べ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
月
に
二
回
の
サ
ー

ク
ル
が
待
ち
遠
し
く
て
、
当
日
は

三
十
分
も
前
か
ら
準
備
し
て
い
ま

す
。

■
私
自
身
も
同
じ
マ
ン
シ
ョ
ン
に

住
ん
で
い
な
が
ら
今
ま
で
出
会
う

機
会
が
な
か
っ
た
人
と
サ
ー
ク
ル

を
通
じ
て
友
達
に
な
り
ま
し
た
。

■
子
連
れ
で
出
か
け
る
の
は
大
変

な
ん
で
す
が
、
サ
ー
ク
ル
Ｏ
Ｂ
の

人
が
来
ら
れ
て
、
下
の
子
を
み
て

く
だ
さ
っ
た
り
、
声
を
か
け
て
く

だ
さ
っ
て
と
て
も
心
強
い
で
す
。
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牛乳パックを使った工作 

人気のパネルシアター 


