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２
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付
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４
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８
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時
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性
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康
相
談

と
き　

毎
週
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健
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場
や
近
所
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間
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子
育
て
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般
／
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（
火
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６
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土
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１
時
〜
３
時
▽
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６
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日
（
火
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後
１
時
〜
４

時
・
６
月
26
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木
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前
９

時
〜
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午

と
こ
ろ　

輝き

な
ん
せ
鳥
取
（
福
祉

文
化
会
館
内
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予
約
受
付　

▽
５
月
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火
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前
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（
先
着
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同
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２
７
０
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■
健
康
相
談
（
成
人
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ー
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月
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／
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▽
６
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▽
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日
／
市
役
所
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市
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問
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鳥
取
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４
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対
象　

女
性

相
談
内
容　

▽
子
育
て
に
関
す
る

こ
と
▽
法
律
に
関
す
る
こ
と
（
セ

と
き　

６
月
18
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（
水
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午
後
１

時
〜
４
時

と
こ
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市
役
所
第
２
庁
舎
５
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第
１
会
議
室

定
員　

８
人
（
先
着
順
）

予
約
受
付　

６
月
５
日
（
木
）
午

前
８
時
30
分
〜

申
し
込
み
先　

市
民
参
画
課
（
�

20̶

３
１
５
８
）

　

■
行
政
相
談

　

■
法
律
相
談

　

■
女
性
な
ん
で
も
相
談

　

■
人
権
困
り
ご
と
相
談

  学生のみなさん
  学生納付特例制度の
  申請はお済みですか？
　20歳から60歳になるまで
のすべての人は、国民年金に加入しなければなりま
せん。
　ただし、次の学校に在学している学生のうち、本
人の前年の所得が68万円以内であれば、社会人に
なってから納付することができる学生納付特例制度
が利用できます。

　学生納付特例の申請は毎年度必要で
す。4月分から制度の利用を希望する
人は、5月末までに申請してください。
　必要なもの　
　　�学生証または在学証明書（申請
　　　する年度に証明されたもの）
　　�印鑑（代理の人が申請された場合のみ）

　問い合わせ先　鳥取社会保険事務所（� 27̶8311）    
　　　　　　　　保険年金課年金係　（� 20̶3205）

■問い合わせ先　生涯学習センター
　　　　　　　　（福祉文化会館内・� 20-3362）

パソコン講習会

�大学（大学院）　�短期大学　�高等学校

�高等専門学校　�専修学校

�各種学校等のうち厚生労働省令で定める学校

　

■
生
活
習
慣
改
善
相
談

　

■
産
婦
人
科
外
来
相
談

※受付は月曜日～金曜日の午前9時～午後5時まで

講座番号 講座の内容 受講日 時間

1 パ ソ コ ン の 基 礎 7/15 ･ 22 ･ 29
8/5

13時 30分

～16時 30分

2 ワード･エクセルの初級 18時～21時

3 ワード･エクセルの応用 8/2・3
9時 30分

～16時 30分

4 ワード･エクセルの初級
8/19 ･ 26
9/2 ･ 9

18時～21時

5 ワード･エクセルの応用
13時 30分

～16時 30分

6 ワード･エクセルの応用 9/20 ･ 21
9時 30分

～16時 30分

※夜間、定時制および通信制を含む

■募集開始　5月27日（火）午前9時～
■定　   員　各20名（先着順）
■参  加 費　無料 （1人 1講座） 
■対 象 者　満20歳以上の市民
■申し込み方法　生涯学習センター窓口へ直接


