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特　集

　
「
居
宅
サ
ー
ビ
ス
」は
、要
介
護
・

要
支
援
の
人
が
受
け
ら
れ
ま
す

（
本
人
の
状
態
に
よ
っ
て
は
、
受

け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
）。

　

こ
の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
た

め
に
は
、
自
分
に
あ
っ
た
計
画
を

立
て
る
必
要
が
あ
る
た
め
、通
常
、

介
護
支
援
専
門
員
（
ケ
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
）
に
相
談
し
て
い
た
だ
く

こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

こ
の
相
談
が
、
サ
ー
ビ
ス
を
上

手
に
利
用
す
る
た
め
の
重
要
な
ポ

イ
ン
ト
に
な
り
ま
す
。

相
談
の
ポ
イ
ン
ト

　

介
護
保
険
制
度
は
、
介
護
や
日
常
生
活
の
支
援
が
必
要

と
な
っ
た
高
齢
者
な
ど
に
、
保
健
・
医
療
・
福
祉
の
総
合

的
な
サ
ー
ビ
ス
を
選
択
に
よ
り
利
用
し
て
い
た
だ
き
、
で

き
る
限
り
自
宅
で
自
立
し
た
生
活
を
営
め
る
よ
う
に
支
え

て
い
く
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
家
に
居
な
が
ら
サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
る
「
居

宅
サ
ー
ビ
ス
」
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

介

居
宅
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
ま
し
ょ
う

護

保 険

多
く
の
高
齢
者
が
自
宅
で
の
介
護
を
望
ん
で
い
ま
す

　

高
齢
者
の
多
く
は
、
介
護
が
必

要
に
な
っ
て
も
、
で
き
る
限
り
住

み
慣
れ
た
自
宅
で
生
活
を
続
け
た

い
と
望
ん
で
い
ま
す
。

　
「
居
宅
サ
ー
ビ
ス
」
は
、
そ
の

希
望
に
答
え
る
た
め
の
も
の
で
、

介
護
保
険
の
基
本
的
な
サ
ー
ビ
ス

で
す
。
ま
た
、
こ
の
サ
ー
ビ
ス
を

利
用
す
る
こ
と
で
、
家
庭
で
介
護

を
し
て
い
る
家
族
の
負
担
も
軽
く

な
り
ま
す
。

　

鳥
取
市
で
は
、
居
宅
サ
ー
ビ
ス

の
利
用
を
促
進
す
る
た
め
、
利
用

料
の
助
成
な
ど
を
行
っ
て
い
ま

す
。（
次
ペ
ー
ジ
下
段
参
照
）

居
宅
サ
ー
ビ
ス
を

　

上
手
に
利
用
す
る
に
は

◆
自
分
の
希
望
・
要
望
を
整
理
し
、

　

き
ち
ん
と
伝
え
る

◆
疑
問
に
思
う
こ
と
は
、
分
か
る

　

ま
で
説
明
を
受
け
る

◆
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
信
頼
関

　

係
を
築
く

自宅で家族などに
介護して欲しい
33.9％

自宅で介護保険などの
サービスも活用したい 29.6％

老人ホーム
などの施設に
入所したい
17.0％

わからない 17.8%

その他・不明 1.7% 【
介
護
は
ど
こ
で
、

　

  

だ
れ
に
し
て
ほ
し
い
か
】鳥取県高齢者実態調査より（調査対象：高齢者約1,000人）
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