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介
護
支
援
専
門
員
（
ケ
ア

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
）
と
は
、
ど

う
い
う
人
で
す
か
。

　

要
介
護
者
な
ど
が
適
切
に
介
護

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
た
め
の
介

護
サ
ー
ビ
ス
計
画
（
ケ
ア
プ
ラ
ン
）

の
作
成
を
は
じ
め
、
要
介
護
者
な

ど
か
ら
の
相
談
、
心
身
の
状
況
な

ど
に
応
じ
た
適
切
な
サ
ー
ビ
ス
が

利
用
で
き
る
よ
う
市
町
村
、
居
宅

介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
、
介
護
保

険
施
設
な
ど
と
の
連
絡
調
整
を
行

う
の
が
、
介
護
支
援
専
門
員
で
す
。

　

介
護
サ
ー
ビ
ス
計
画
（
ケ

ア
プ
ラ
ン
）
を
変
更
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
か
。

　

介
護
支
援
専
門
員
や
サ
ー
ビ
ス

事
業
者
が
変
更
の
必
要
が
あ
る
と

認
め
た
場
合
に
は
、
計
画
を
変
更

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、

利
用
者
が
サ
ー
ビ
ス
内
容
に
不
満

が
あ
り
、
計
画
の
変
更
を
求
め
た

場
合
に
も
、介
護
支
援
専
門
員
は
、

利
用
者
や
家
族
の
承
諾
を
得
て
、

利
用
者
の
意
向
が
反
映
さ
れ
た
も

の
に
な
る
よ
う
変
更
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

　

居
宅
サ
ー
ビ
ス
の
支
給
限

度
額
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

居
宅
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
場

合
、
要
介
護
度
ご
と
に
介
護
保
険

の
対
象
と
な
る
一
カ
月
の
支
給
限

度
額
が
決
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
要
介
護
一
の
人
が
限

度
額
い
っ
ぱ
い
の
サ
ー
ビ
ス
利
用

を
さ
れ
た
場
合
、
利
用
者
の
負
担

金
は
一
六
、五
八
〇
円
に
な
り
ま
す
。

こ
の
利
用
者
の
負
担
金
に
つ
い
て

は
、
軽
減
さ
れ
る
サ
ー
ビ
ス
が
あ

り
ま
す
。（
３
ペ
ー
ジ
下
段
参
照
）

要介護状態区分 １カ月の支給限度額 利用者負担分
要 支 援 　６１，５００円 　６，１５０円
要 介 護 １ １６５，８００円 １６，５８０円
要 介 護 ２ １９４，８００円 １９，４８０円
要 介 護 ３ ２６７，５００円 ２６，７５０円
要 介 護 ４ ３０６，０００円 ３０，６００円
要 介 護 ５ ３５８，３００円 ３５，８３０円

居宅サービスの支給限度額

※福祉用具の購入や住宅改修、グループホームなど
　支給限度額の対象とならないサービスもあります。

　

介
護
者
に
合
っ
た
ケ
ア
プ
ラ
ン

の
作
成
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
者

の
紹
介
は
、
介
護
者
や
そ
の
家
族

の
本
当
の
声
を
聞
く
こ
と
が
で
き

な
け
れ
ば
行
う
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。
で
す
か
ら
、
早
く
信
頼
関
係

を
築
き
、
ど
ん
な
こ
と
で
も
相
談

介
護
支
援
専
門
員

(
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー)

の
声

 

鳥
取
市
東
居
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

 　
　
　
　
　
　

  
中な
か
は
ら原
千ち
は
る春
さ
ん

し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
い
つ
も

心
が
け
て
い
ま
す
。

　

サ
ー
ビ
ス
が
本
当
に
介
護
者
に

合
っ
て
い
る
か
、
新
た
な
困
り
ご

と
は
な
い
か
と
、
毎
月
訪
問
す
る

の
で
す
が
、
私
は
介
護
者
の
み
な

さ
ん
が
そ
の
時
に
見
せ
る
笑
顔
を

見
る
と
ホ
ッ
と
し
、
信
頼
さ
れ
て

い
る
か
な
と
感
じ
ま
す
。

　

今
回
訪
問
し
た
ご
家
庭
は
、
夫

が
妻
の
介
護
を
始
め
ら
れ
て
十
三

年
に
な
る
お
宅
で
す
。
介
護
保
険

制
度
が
始
ま
っ
た
平
成
十
二
年
か

ら
居
宅
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
さ
れ
、

大
変
助
か
っ
て
い
る
と
喜
ば
れ
て

い
ま
す
が
、
高
齢
と
な
り
、
体
力

的
に
も
厳
し
く
、
介
護
を
続
け
て

い
く
こ
と
に
不
安
を
感
じ
て
お
ら

れ
る
よ
う
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
不
安
を
少
し
で
も

解
消
し
、
介
護
者
や
そ
の
家
族
の

お
役
に
た
て
る
介
護
サ
ー
ビ
ス
提

供
の
橋
渡
し
が
で
き
る
よ
う
、
頑

張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
「
他
人
が
家
に
入
る
こ
と
に
抵

抗
が
あ
る
」
の
で
居
宅
サ
ー
ビ

ス
は
、
利
用
し
た
く
な
い
と
い

う
人
が
い
ま
す
。

　

一
方
で
、
居
宅
サ
ー
ビ
ス
を

上
手
に
利
用
し
、
住
み
慣
れ
た

自
宅
で
生
活
し
て
い
る
人
が
い

ま
す
。

　

居
宅
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
は
、

介
護
支
援
専
門
員
（
現
在
、
市

内
を
エ
リ
ア
と
し
て
い
る
四
十
三

カ
所
の
事
業
者
に
所
属
）
と
よ

く
話
し
合
い
、
希
望
に
添
っ
た

ケ
ア
プ
ラ
ン
を
作
る
こ
と
が
ポ

イ
ン
ト
に
な
り
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
、
も
っ
と
居
宅
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
よ
。
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