
とっとり市報（2004.8.15）とっとり市報（2004.8.15）7

　国際交流員として 3年間勤務したイザ
ベル・ハーターさんに替わり、パトリッ
ク・ルムラーさん（ドイツ出身）が着任
しました。ハーナウ市との姉妹都市交流
をはじめ、市民を対象としたドイツ語講
座、小中学校や公民館での講演などを通
じて、国際交流を進めます。

パトリック・ルムラーです。

パトリック・
ルムラーさん

 ■問い合わせ先
　　　  企画調整課（☎ 20－3154）
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　医療費が毎年増え続けています。
その理由として、医療の高度化、治
療期間の長い成人病などの増加、医
療費の改定などが挙げられます。
　国民健康保険（国保）は、加入者
のみなさんが医療費の一定割合を保
険料として収めていただくことで成り立っています。
　医療費が増えれば、みなさんが医療機関の窓口で支払
う一部負担額が増えるばかりでなく、保険料も高くなり
ます。

　健康に気を配り、次の点に心がけましょう。

▽重複受診はさける　 ▽できるだけ診療時間内に受診　

▽必要以上の投薬を求めない　 ▽健康診断を受け、早期
発見・早期治療を　 ▽かかりつけ医に日頃から相談する

■問い合わせ先　保険年金課（☎ 20－3203）

みんなの医療費を大切に！

■問い合わせ先　保険年金課（☎20－3205）

　日本国籍があって外国に居住し
ている20歳以上65歳未満の人は、
希望により国民年金に加入するこ
とができます。

　加入や保険料の納付などの手続きは、親族（配偶者・
子・父母・兄弟など）の人が「協力者」となり代行し
ていただきます。
　加入手続きは、日本国内で最後に住民票のあった市
町村の国民年金担当が窓口になります。
　手続きを代行する親族（協力者）がいない場合は、
社団法人日本国民年金協会に依頼することができます。

　■（社）日本国民年金協会の連絡先
　　〒 102－0093
　　東京都千代田区平河町 2－5－5全国旅館会館ビル 3階
　　☎03－3265－2885

外国在住の人の国民年金

お わ び と 訂 正
市報 8月 1日号 3ページのしゃんしゃん一斉踊り開
始時間『午後 5時 30分』は、『午後 5時』の誤りで
した。おわびして、訂正します。

　■問い合わせ先　
　　社会福祉法人鳥取市社会福祉協議会
　　（さざんか会館内・富安二丁目・☎ 24－3180）

社会福祉法人合併公告

■問い合わせ先　鳥取市国際交流プラザ
　　　　（湖山町西一丁目・☎31－3253）

ワールド・ミュージックの夕べ

■と　き　8月 28日（土）　午後 6時 30分～ 8時 30分と　き　8月 28日（土）　午後 6時 30分～ 8時 30分と　き　8月 28日（土）　午後 6時 30分～ 8時 30分と　き　8月 28日（土）　午後 6時 30分～ 8時 30分と　き　8月 28日（土）　午後 6時 30分～ 8時 30分
■ところ　国際交流プラザ（多目的ホール）
■定　員　80人
■入場料　無料

国際交流プラザからのお知らせ

～世界の歌や踊りを楽みましょう！～

　社会福祉法人鳥取市社会福祉協議会は、平成 16年 11
月 1日社会福祉法人国府町社会福祉協議会、社会福祉法
人福部村社会福祉協議会、社会福祉法人河原町社会福祉
協議会、社会福祉法人用瀬町社会福祉協議会、社会福祉
法人佐治村社会福祉協議会、社会福祉法人鹿野町社会福
祉協議会、社会福祉法人気高町社会福祉協議会及び社会
福祉法人青谷町社会福祉協議会を合併して存続し、社会
福祉法人国府町社会福祉協議会、社会福祉法人福部村社
会福祉協議会、社会福祉法人河原町社会福祉協議会、社
会福祉法人用瀬町社会福祉協議会、社会福祉法人佐治村
社会福祉協議会、社会福祉法人鹿野町社会福祉協議会、
社会福祉法人気高町社会福祉協議会及び社会福祉法人青
谷町社会福祉協議会は解散する旨を理事会並びに評議員
会で議決しましたので、この合併に対し異議のある債権
者は、この公告掲載の日から平成 16年 10月 28日まで
にその旨をお申し出ください。

平成１６年８月１５日
　　　　　鳥取県鳥取市富安二丁目１０４番地２
　　　　　社会福祉法人　鳥取市社会福祉協議会
　　　　　　　　会　長　　　岸　本　　　晟　

と　き　8月 28日（土）　午後 6時 30分～ 8時 30分
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