
　8 月 18 日、鹿野町で、鹿野町シシボタンの会と醇風地区との交流
会が行われました。市街地の人たちに中山間地域の良さを再確認して
もらい、お互いの交流を深めようという「むらとまちの交流会」です。
　醇風地区から 19 人が鹿野町を訪れ、「ぷらっとしかのガイドの会」
の案内で、鹿野城主亀

か め い こ れ の り

井茲矩公の墓所、鹿野城跡公園、幸盛寺などの
名所旧跡を訪ねた後、鹿野往来交流館「童里夢（ドリーム）」で鹿野
祭りの DVD を見ながら鹿野の伝統行事などの説明を受けました。
　鹿野町シシボタンの会は、農林業被害防止に捕獲したイノシシを
食肉として利用し普及させようと、昨年 12 月に設立。交流会では、シシボタンの会が用意したイノシシ肉
の焼き肉や唐揚げ、くん製などを試食しながら、今後の交流について意見交換しました。
　醇風地区公民館の米

よ ね た に の ぶ お

谷信夫館長は、「鹿野は、まちづくりが進んでいる所と以前から聞いていました。地
域の方が鹿野に誇りを持っておられることは素晴らしいなと思いま
した。先進地として見習っていき、醇風地区の良さもさらに発見し
ていけたらなと思います」。また、シシボタンの会の伊

い ぶ き た つ や

吹達也会長は、
「醇風地区と鹿野との交流をさらに深めるとともに、今後いろんな地
区との交流を行っていきたいと思っています」と、それぞれの思い
を語られました。
　10 月には鹿野町シシボタンの会が「醇風ふれあいまつり」へ出かけて、
シシ汁や焼き肉の試食販売を行い、イノシシ肉など食についての意見交
換をして、むらとまちの活性化に役立てました。
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鹿野町シシボタンの会と醇
じゅんぷう

風地区との交流会
問い合わせ先　市役所本庁舎中山間地域振興課  0857-20-3184

鹿野往来交流館でのシシ肉の試食と交流

亀井茲矩公墓所での学習

「認知症を予防する、認知症になっても安心して暮らせるまちづくり」をめざして

問い合わせ先　市役所駅南庁舎高齢社会課 0857-20-3453
各地域包括支援センター・各総合支所市民福祉課（  14 ページ）

元気でいきいき介護予防！　第 4 回

　最近、家庭や施設で高齢者に虐待が行われていたと
いうニュースが増えてきました。高齢者虐待は、たた
くなどの暴力行為だけではありません。また、特別な
家庭のみで起きるのではなく、どこの家庭でも起こり
うる問題です。あなた自身や周りの人が虐待者になら
ないためには、どうすればよいのでしょうか。

〈高齢者虐待とは？〉

　

〈高齢者虐待の主な要因〉
●介護者側の要因
　・介護負担の増大、疲れ、いつまで続くのかの不安
　・介護方法がわからない
　・介護者に対しての理解者、協力者がいない
　・認知症などに対しての理解が不足

●高齢者側やその他の要因
　・認知症による問題行動や言動
　・介護サービスを受けたがらない
　・介護者に協力的でないなど

〈まずは相談を！！〉
●一人で悩まず相談を！
　介護保険など介護サービスを効果的に活用するこ
とで、介護負担を軽くすることができる場合があり
ます。相談窓口に相談してください。

●地域での見守りと声かけを！
　日頃から声をかけあい、介護者や高齢者が孤立し
ないよう温かい目で見守りましょう。また、虐待に
気づいたときは、相談窓口に相談してください。
　あなたの相談により、虐待を防ぐことができます。

区　分 主　　な　　行　　為

身体的
虐待

たたく、つねる、火傷をさせるなどの暴力行為、
外部と接触させない、ベッドに縛り付ける　

心理的
虐待

脅し、侮辱の言葉、威圧的な態度、無視、嫌がらせ
怒鳴る、ののしる、子ども扱いにする

性的
虐待

本人の合意なく性的な行為を行ったり、強要する
排泄の失敗などに対して、懲罰的に下半身を裸にし
て放置する

経済的
虐待

理由なく日常生活に必要な金銭を渡さない、使わせ
ない
年金や預貯金を本人の意思・利益に反して使用する
自宅などを本人に無断で売却する

介護・
世話の
放棄・
放任

意図的・結果的に関わらず、介護者が、介護や世話
を放棄する
長時間の空腹状態、脱水症状や栄養失調の状態に放
置する
劣悪な住環境で生活させる
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砂の美術館通信

問い合わせ先　鳥取砂丘情報館サンドパルとっとり
0857-20-2231 0857-20-2232

公式ホームページ http://www.sand-museum.jp/

　「鳥取砂丘イリュージョンⅧ」を盛り上げる「ミ
ニ砂像」をつくってみませんか？ミニ砂像は、12
月 11 日～ 26 日のイリュージョン開催期間中、会
場（鳥取砂丘市営駐車場）から砂の美術館までの道
路沿いに展示します。あなたのミニ砂像が、鳥取砂
丘イリュージョンを彩ります！

鳥取砂丘 Vol.6

会期：平成 23 年 1月10 日（月）まで
時間：9：00 〜 20：00
料金：大人 500 円　小中高生 300 円
※団体割引あり、障がい者手帳など所持者無料
※天候不良などの場合を除き、会期中は無休

■ミニ砂像づくり
　Ｄ−Ｋ（デジタル掛け軸）は、100 万枚のデジタ
ル映像を組み合わせて、自然や建物に映写して幻想的
な空間を作り出す光の芸術です。Ｄ−Ｋの創始者とし
て世界的に脚光を
浴びる長

は せ が わ

谷川章
あきら

さ
んが直接演出を行
い、砂の美術館で
光のアートイベン
トを開催します！

日時　11 月 13 日（土）、14 日（日）
　　　受付時間　10:00 ～ 11:00
　　　※制作時間　約１時間程度
定員　先着 40 組（両日ともに）
参加費　無料
砂像のサイズ　高さ約 30 ㌢
テーマ　動物

期間　12 月 11 日 ( 土 ) ～ 12 月 26 日 ( 日 )
時間　17:00 ～ 22:00
　　　※期間中は砂の美術館の開館時間を延長します。
場所　砂の美術館内
料金　通常の入館料が必要です。

砂の美術館クリスマスアートプロジェクト

■Ｄ
ディーケイ

−Ｋ Ｌ
ラ イ ブ

ＩＶＥ開催決定！

期間：11月15日（月）〜12月12日（日）
場所：鳥取駅前交差点〜若桜橋南交差点

 問い合わせ先　市役所本庁舎都市企画課市街地整備室
                       0857-20-3278 0857-20-3048
　　　　　　　　　shigaichiseibi@city.tottori.lg.jp

鳥取街なか・賑わいのまちづくり
実証事業（街なか交通実験）

ビンゴラリー
と　き：11 月 15 日（月）～ 12 月 12 日（日）
景　品：電動自転車、米粉パン焼き器など
街なか探検食べ歩き
と　き：11 月 23 日（火・祝）・28 日（日）
　　　　12 月 4 日（土）・11 日（土）
　　　　いずれも 10：00 ～ 12：30
参加費：1000 円　募集数：1 日 15 人程度
申込先：鳥取市観光協会  0857-26-0756
商店街イベント
・音楽イベント、フリーマーケット（11/27）
・本通りプレミアム商品券イベント（11/6・7 頃販売）
・三角くじセール（12/1 ～ 12/6）　など
その他のイベント
・トリデコ みんなで作ろう！一つの絵！（12/4・5）

【実験の準備について】
　11 月 11 日（木）～ 11 月 14 日（日）の間、実験準備のた
め工事を行います。ご協力をお願いします。

【自転車の走行について】
　対面通行の自転車道を車道の一部に設置します。自転車は
ここを走行してください。

【駐輪スペースについて】
　自転車は歩道内に設置する駐輪場に駐輪してください。

【休憩スペースについて】
　歩道内にイスやベンチを設置し、休憩スペースをつくります。

【街なか駐車場無料開放デーについて】
　11月 27 日と 28 日は、一部駐車場が 3 時間無料になります。

■賑わい事業

■交通実験

　官民一体となって鳥取駅前太平線を、人が集う魅力的
な環境に再生し、中心市街地再生のシンボル・スクエア
とするために、必要な施設や整備を盛り込んだ基本計画

（案）を策定しました。

資料公開　11 月 1 日 ( 月 ) から市役所本庁舎・駅南庁舎、
　　　　　各総合支所、市ホームページなどで
提出方法　郵送、ファクシミリ、電子メール、持参　　
提出期限　11 月 22 日 ( 月 ) ※必着
提出・問い合わせ先　上記

鳥取駅前太平線再生プロジェクト基本計画 ( 案 ) について市民政策コメントを募集します

募集募集

※鳥取砂丘イリュージョンⅧについては、市報 12
　月号で詳しくお伝えします。
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