
高
齢
社
会
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
家
族
介
護
用
品
購
入
費
の
助
成
】

容
お
む
つ
代
な
ど
の
購
入
費
の
一
部

を
助
成

対
▽
対
象
要
件
：
要
介
護
認
定
4
ま

た
は
5
と
認
定
さ
れ
た
人
を
介
護
し
て

い
る
家
族
が
同
居
し
、
市
民
税
非
課
税

世
帯
で
あ
る
こ
と　

▽
対
象
商
品
：
紙

お
む
つ
、
尿
取
り
パ
ッ
ト
、
使
い
捨
て

手
袋
、
清
拭
剤
、
ド
ラ
イ
シ
ャ
ン
プ
ー
、

防
水
シ
ー
ツ
、
消
臭
剤　

額
▽
助
成

額
：
年
間
１
人
あ
た
り
７
万
５
０
０
０

円
ま
で　

▽
助
成
方
法
：
１
期
あ
た
り

2
万
５
０
０
０
円
の
ク
ー
ポ
ン
券
を
交

付・
第
2
期
：
8
月
1
日
〜
11
月
30
日

・
第
3
期
：
12
月
1
日
〜
3
月
31
日

※
今
年
度
初
め
て
利
用
さ
れ
る
場
合
に

は
事
前
申
請
が
必
要
で
す
。

※
期
ご
と
に
対
象
者
の
確
認
を
行
い
、

そ
の
期
間
分
の
ク
ー
ポ
ン
券
を
交
付
し

ま
す
。

【
寝
具
丸
洗
い
乾
燥
サ
ー
ビ
ス
9
月
実
施
分
】

対
65
歳
以
上
で
在
宅
の
寝
た
き
り
の

人　

料
掛
布
団
：
２
０
０
円
、
敷
布

団
：
２
０
０
円
、
羽
根
布
団
：
３
０
０

円
、
毛
布
：
１
０
０
円　

※
枚
数
に
制

限
が
あ
り
ま
す
。
　
募
8
月
19
日（
金
）

ま
で
に
電
話
で
問
い
合
わ
せ
先
ま
で

問
駅
南
庁
舎
高
齢
社
会
課

 

０
８
５
７-

20-

３
４
５
３

各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課（

 

14
ペ
ー
ジ
）

【
緊
急
通
報
装
置
の
設
置
】

容
急
病
な
ど
の
緊
急
時
に
通
報
す
る

装
置
の
設
置　

※
通
報
を
受
信
し
た
時

は
協
力
員
が
急
行
し
て
容
態
確
認
な
ど

を
行
い
ま
す
。 

対
高
齢
者
の
み
の
世

帯
、
重
度
の
障
が
い
の
あ
る
人　

料

▽
設
置
費
：
無
料
〜
６
万
７
２
０
０
円

※
所
得
に
応
じ
て　

▽
利
用
料
：
３
０

０
円
／
月

問
駅
南
庁
舎
高
齢
社
会
課

 
０
８
５
７-

20-

３
４
５
３

各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課
／
各
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
（

14
ペ
ー
ジ
）

児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届

容
児
童
扶
養
手
当
の
8
月
中
の
現
況

届
の
手
続
き　

※
必
ず
行
っ
て
く
だ
さ

い
。
現
況
手
続
き
を
行
わ
な
い
と
、
8

月
分
か
ら
の
児
童
扶
養
手
当
が
受
給
で

き
な
く
な
り
ま
す
。
該
当
す
る
人
に
は

関
係
文
書
な
ど
を
送
付
し
て
お
り
ま
す

の
で
、
必
ず
ご
持
参
（
お
知
ら
せ
・
同

封
さ
れ
て
い
る
書
類
）
く
だ
さ
い
。　

対
ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
に
支
給
さ
れ

る
「
児
童
扶
養
手
当
」
を
受
給
し
て
い

る
人（
次
の
児
童
を
監
護
し
て
い
る
父
・

母
、
ま
た
は
養
育
し
て
い
る
人　

▽
父

母
が
離
婚　

▽
父
ま
た
は
母
が
死
亡　

▽
父
ま
た
は
母
が
重
度
の
障
が
い　

▽

父
ま
た
は
母
が
生
死
不
明　

▽
父
ま
た

は
母
に
引
続
き
1
年
以
上
遺
棄
さ
れ
て

い
る
な
ど
） 

※
た
だ
し
、
平
成
15
年
4

月
1
日
に
お
い
て
支
給
要
件
に
該
当
し

て
か
ら
5
年
が
経
過
し
て
い
る
人
、
年

金
を
受
給
し
て
い
る
人(

一
部
障
害
基

礎
年
金
除
く)

な
ど
は
該
当
し
ま
せ
ん
。

受
8
月
1
日
（
月
）
〜
31
日
（
水
）

問
駅
南
庁
舎
児
童
家
庭
課

 

０
８
５
７-

20-

３
４
６
５

各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課（

 

14
ペ
ー
ジ
）

地
域
づ
く
り
懇
談
会

　

市
民
と
市
長
が
地
域
の
課
題
や
地
域

づ
く
り
な
ど
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま
す
。

【
鳥
取
地
域
】（
8
月
実
施
地
区
）

時
19:

00
〜
20:

30　

所
各
地
区
公
民
館

地　

区

開
催
予
定
日

米　

里

8
月
2
日
（
火
）

津
ノ
井

8
月
5
日
（
金
）

面　

影

8
月
19
日
（
金
）

浜　

坂

8
月
23
日
（
火
）

岩　

倉

8
月
30
日
（
火
）

　

日
程
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

他
の
地
区
は
9
月
下
旬
か
ら
10
月
上

旬
ま
で
に
実
施
す
る
予
定
で
す
。
日
程

な
ど
は
市
報
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
新
市
域
】

　

主
に
10
月
上
旬
か
ら
11
月
に
実
施
予

定
で
す
。
日
程
は
総
合
支
所
だ
よ
り
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
本
庁
舎
協
働
推
進
課

 

０
８
５
７-

20-

３
１
７
１

原
爆
犠
牲
者
の
慰
霊
と　
　
　

　
　

平
和
祈
念
の
黙
と
う
を
！

　

昭
和
20
年
8
月
6
日
に
広
島
市
に
、

9
日
に
長
崎
市
に
原
爆
が
投
下
さ
れ
て

か
ら
66
年
目
を
迎
え
ま
す
。

　

8
月
6
日
・
9
日
の
正
午
か
ら
1
分

間
、
原
爆
犠
牲
者
の
冥
福
と
世
界
の
平
和

を
祈
っ
て
、
黙
と
う
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

【
非
核
平
和
展
】

時
8
月
4
日
（
木
）
〜
15
日
（
月
）　

所
中
央
図
書
館
ギ
ャ
ラ
リ
ー　

容
原

爆
写
真
パ
ネ
ル
展

問
本
庁
舎
総
務
課

 

０
８
５
７-

20-

３
１
０
２

歩
こ
う
会
8
月
例
会

時
8
月
7
日
（
日
）
8:

00
〜
16:

00

容
鳥
取
駅
《
集
合
》
〜
鷹
狩
〜
赤
波

〜
発
電
所
〜
鷹
狩
〜
鳥
取
駅
《
解
散
》

（
歩
行
距
離
約
12
㌖
）　

料
往
復
６
４

０
円　

※
弁
当
や
水
筒
、
雨
具
は
各
自

お知らせ

福　祉

情報ひろば Inform
ation
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　月々の定額保険料に付加保険料（400 円）をプラ
スして納めると、老齢基礎年金に付加年金が上乗せ
されて受け取ることができます。
　第 1 号被保険者（20 歳～ 59 歳の自営業・学生
など）および任意加入被保険者（日本国内に住む
60 ～ 64 歳の人および 20 ～ 64 歳の在外邦人で国
民年金に加入する人）は、ご希望に応じてこの制度
を利用していただくことができます。
※第３号被保険者（厚生年金や共済組合の加入者に扶
養されている 20 ～ 59 歳の配偶者）、国民年金基金
に加入している第１号被保険者は利用できません。
※受け取る付加年金は、定額のため物価スライド（増
額・減額）しません。

　2 年間で支払った保険料と同額を受け取ることが
でき、とてもお得です。
問い合わせ先　鳥取年金事務所  0857-27-8311
　　　　　　　駅南庁舎保険年金課  0857-20-3484

例

200 円 × 付加保険料納付月数＝付加年金額

  付加保険料を 10 年間納めた場合

【納付額】
　400 円 ×120 カ月＝ 4 万 8000 円

【１年間に受け取る付加年金額】
　200 円 ×120 カ月＝ 2 万 4000 円

付加年金（年間受け取り額）の計算式

で
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

問
歩
こ
う
会
事
務
局 

 

０
８
５
７-

23-

７
９
３
０

経
済
戦
略
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
と
っ
と
り
産
業
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
１
１

＆
鳥
取
環
境
ビ
ジ
ネ
ス
交
流
会
２
０
１
１
】

時
8
月
26
日
（
金
）
10:

00
〜
17:

00
、

27
日
（
土
）
10:
00
〜
16:

00　

所
鳥

取
産
業
体
育
館
（
天
神
町
５
０-

２
）

容
26
日
：
式
典
・
基
調
講
演
、
山
陰

発
技
術
シ
ー
ズ
発
表
会
in
と
っ
と
り
、

企
業
展
示
、
研
究
発
表
、
環
境
学
術
研

究
振
興
事
業
成
果
展
示
、
産
学
官
マ
ッ

チ
ン
グ
プ
レ
ゼ
ン
、
と
っ
と
り
地
産
地

消
市
場
、
産
学
官
連
携
交
流
会
（
パ
レ

ッ
ト
と
っ
と
り
18:

00
〜
19:

30
）

27
日
：
企
業
展
示
、
研
究
発
表
、
環
境

学
術
研
究
振
興
事
業
成
果
展
示
、
一
般

来
場
者
向
け
P
R
プ
レ
ゼ
ン
、
ロ
ボ
・

コ
ン
、
と
っ
と
り
地
産
地
消
市
場
、
景

品
付
き
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
、
表
彰
・
景

品
贈
呈
式
、
因
幡
・
秋
の
手
づ
く
り
ま

つ
り

問
第
二
庁
舎
経
済
戦
略
課

 

０
８
５
７-

20-

３
２
４
９

ふ
れ
る
楽
し
み　
　
　
　
　
　

大
工
さ
ん
の
手
仕
事
展

時
8
月
28
日
（
日
）
ま
で　

所
河
原
城

2
階
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル　

容
雑
貨
、
イ

ン
テ
リ
ア
オ
ブ
ジ
ェ
な
ど
の
木
工
展
示

【
木
工
教
室
】

時
8
月
14
日
・
28
日
（
日
）【
午
前
】

10:

30
〜
12:

00
、【
午
後
】
14:

00
〜

15:

30　

所
河
原
城
2
階
イ
ベ
ン
ト

ホ
ー
ル　

容
体
験
教
室　

料
５
０
０

円　

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
先
ま
で

問
お
城
山
展
望
台
河
原
城

 

０
８
５
８-

85-

０
０
４
６

「
鳥
取
い
の
ち
の
電
話
」
か
ら
の

お
知
ら
せ

【
映
画
「
風
の
ダ
ド
ゥ
」
上
映
会
】

時
8
月
20
日
（
土
）
14:

00
〜
15:

35

（
13:

30
開
場
）　

所
と
り
ぎ
ん
文
化
会

館
第
1
会
議
室　

料
無
料
（
当
日
直

接
来
場
し
て
く
だ
さ
い
。）

凡例
対＝対象　容＝内容　時＝日時　募＝募集期間・方法
所＝場所　員＝定員　数＝数量　額＝支給・助成額など
料＝料金　受＝受付　条＝条件　持＝持参するもの
問＝問い合わせ先

【
自
殺
防
止
事
業
公
開
講
座
】

時
9
月
3
日
（
土
）
13:

30
〜
15:

00

（
13:

00
開
場
）　

※
終
了
後
、
書
籍
販

売
を
行
い
ま
す
。　

所
と
り
ぎ
ん
文

化
会
館
第
1
会
議
室　

容
演
題
：
ひ

と
り
ぼ
っ
ち
に
し
な
い
、
講
師
：
徳と

く

永な
が

進す
す
むさ
ん
（
野
の
花
診
療
所
院
長
）　

員

２
０
０
人　

料
無
料

問
鳥
取
い
の
ち
の
電
話
事
務
局

 

０
８
５
７-

29-

６
５
５
６

付加保険料を納めて
年金を増やす！
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リファーレンいなば

内容 日時 定員 費用
木工 パンダの壁かけ 7 日（日） 10:00～12:00 10 人 100 円

裂き織り 9日（火）、20日（土）、30日（火）
10:00 ～ 15:00 4 人 実費

ガラス絵 16日（火）10:00～12:00 20 人 実費

余り布でマイはし入れ 17日（水）10:00～12:00 10 人 無料

健康布ぞうり 18日（木）10:00～15:00 10 人 100 円

PP バンドかご作り 21日（日）10:00～15:00 10 人 無料

ふろしきの包み方 23日（火）10:00～15:00 20 人 無料

余り布でマイバッグ作り 31日（水）10:00～12:00 10 人 無料

※詳しくは電話でお問い合わせください。上記以外の体験講
座や外部出張も行います。お気軽にご相談ください。

申し込み・問い合わせ先
リファーレンいなば（伏野 2220）  0857-59-6026
（月曜日休館　※ただし月曜日が祝日の場合は翌日）

リサイクルファクトリー8月スケジュール

臨 時 休 館臨 時 休 館

　9 月 3 日（土）は、施設保守点検のためリファー
レンいなばを休館します。
問い合わせ先
財団法人鳥取県東部環境管理公社  0857-59-1807


