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報告事項３ パレット鳥取内の「さんフレッシュいなば」を利用して 

内容・意見 

・感想等 

パレット鳥取の中にある「さんフレッシュいなば」は新鮮な地元産の

野菜や果物を安く手に入れることが出来るお店です。私もお店で販売し

ているデザートの材料である果物を買いに毎週通っていますが、いつも

多くの人たちで賑わっております。流通が発達し、地元産の食材をあま

り食べなくなってしまった現代において、このような地産地消はとても

意味のある行為だと私は思っています。安くてとても美味しい鳥取の食

材の魅力に県外から来た私だからこそ気が付けたと感じており、地元の

人は当たり前すぎて気が付いていないのではないでしょうか？ 

これから私は、自分たちの地元食材の魅力を再発見してもらうべく、活

動していくつもりです。 

 

状況写真  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


