
週2日だけ早朝出勤する日があり、朝5時台に中心市街地を歩
いています。家の前の草花に水やりをしている人、寝間着のま
ま新聞を取りに出てくる人などいろんな人と出会い、まちなか
での暮らしが見えておもしろいです。犬の散歩やウォーキン
グ・ランニングをしている人も本当に多いです。人気のルート
は袋川沿いですが、雨の日はアーケードを往復しているラン
ナーもたくさんいて、それはちょっとした驚きでした。働く場
だけでなく、暮らしを営む場としても、憩いの場としても、魅
力的なまちであってほしいです。
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早朝の中心市街地


