
寒くなりましたね。
なんだか毎年秋が短くなっているような気がします。

一気に冷え込んだせいか、身体の節々に不調が…。そん
なとき、いつも駅前の天然温泉にお世話になっています。
自宅から徒歩数分圏内にいくつも温泉があるのは鳥取駅
前ならではかもしれませんね。熱めの温度のお湯に浸っ
て、湯上がりはいつもの白バラ牛乳！ワンコインで楽し
める温泉は鳥取暮らしの醍醐味です。
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