
           

 

ふたりっこクラブのご案内 
 

ふたご・みつごのご家族のみなさま、こんにちは。多胎児の育児にはたくさんの幸せや喜びがある一方で、

不安やとまどいも多いことと思います。ふたご・みつごのお子さまをもつ保護者同士で、おしゃべりや情報

交換をしませんか？ おしゃべり、お子さまの集いの場として会を開催しています。初めての方もぜひお越

しください。 

 

● 対象者：多胎妊婦、２歳までの多胎児とその保護者 

開催日 内容 時間・場所・持ち物 

令和６年 ５月１４日（火） 保育士さんと遊ぼう 【時間】 

午前 10：00～11：00 

（受付時間 9：40～） 

 

【場所】 

鳥取市役所駅南庁舎 1階 

健診ホール 

（鳥取市富安二丁目 138-4） 

 

【持ち物】 

身体計測を希望される場合：

おやこ健康手帳（母子健康手

帳）、バスタオル 

 

      ６月１８日（火） 絵本の読み聞かせとふれあい遊び 

      ７月１６日（火） ベビーマッサージ 

      ８月２０日（火） 絵本の読み聞かせとふれあい遊び 

      ９月１７日（火） 絵本の読み聞かせとふれあい遊び 

     １０月１５日（火） 手足型アート 

      11月１９日（火） 保育士さんと遊ぼう 

    １２月１０日（火） 絵本の読み聞かせとふれあい遊び 

令和７年 １月２１日（火） 絵本の読み聞かせとふれあい遊び 

２月１８日（火） 保育士さんと遊ぼう 

３月１１日（火） 絵本の読み聞かせとふれあい遊び 

 

 

参加を希望される方は 1週間前までに 

お電話をください。 

移動が大変な時は駐車場までお迎えに行きます☺ 

たくさんのご参加をお待ちしています。 

【問い合わせ先】    

こども家庭センター （０８５７）３０－８５８７ 

令和６年度  

     感染症対策について  

           

妊婦、保護者の方はマスク着用にご協力ください。 

風邪症状があるなど、体調不良時は、参加を 

見合わせていただきますよう、お願いします。 

 

ご相談ください。 

 

 


