
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

敷地面積  ３、８０５．００㎡ 

建物面積  ７６８．４０㎡ 

構  造  鉄筋コンクリート平屋建 

 

 一人ひとりを大切に、未来を生きる力を育む 

 

  
保育テーマ  

 

自分大好き！友達も大好き！ 

いっしょにあそぶとえがおいっぱい 

  

所  在  地  鳥取市国府町中郷８９５ 

TEL/FAX   (０８５７)２４－８５３０ 

Email  ho-kfmiyako@city.tottori.tottori.jp 

設 置 主 体  鳥取市 

 

施設の沿革 

昭和３５年１２月１日  国府町立第１保育所開設 

昭和５７年 ３月１日  改築移転し、国府町立みやこ保育園と改名 

昭和５７年 ４月１日  定員１２０名  乳児保育開始 

平成１２年 ４月１日  延長保育開始   

地域子育て支援センターの開設 

平成１６年１１月１日  鳥取市と合併   

鳥取市立みやこ保育園と改名 

平成１８年 ４月１日  土曜午後保育開始 

平成２８年 ４月１日  定員１30名 

 

 

鳥取市立みやこ保育園 

令和 7年度 

保育理念 

保育方針 

◎安心安全な保育環境を整え、一人ひとりの育ちの背景に 

配慮し、子どもの発達を保護者と共に支援する。 

（園、家庭、地域との連携を大切にする） 

◎子どもの個性を大切にしながら将来を生き抜くたくましい

心と体づくりをする。 

◎温かい人との関わりの中で基本的信頼感を育み、様々な経

験や遊びを通して子どもの自己肯定感が高まるような関わ

りをする。 

 

保育目標 

心身ともに健やかな子どもを育成する 

要 覧 



～こころとからだ いきいき すこやか みやこっこ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

定員 １3０名 

対象年齢 ０歳児(生後４か月)～就学前 

設立年月日 昭和 35年 12月 

 

職員構成

と配置 

園長 1名 副園長 2名 主任保育士 3名 

保育士 13名 保育補助 3名  

主幹調理員 1名 調理員 4名 看護師 1名  

嘱託医 2名  

人数は年齢・園児数に応じて配置を行います 

給食 

おやつ 

完全給食 (自園調理)  3歳以上児 水曜日パン 

 離乳食・食物アレルギー対応 

特別保育

事業 
乳児保育 障がい児保育 延長保育 

学校安全災害
共済制度 

スポーツ振興 
センター 

 
保育中に起きた災害、けがに対して保証が

受けられる制度  (個人負担が必要) 

保育標準時間 ７時００分～１８時0０分 

保育短時間 ８時３０分～１６時３０分 

休 日 日曜・祝日・年末年始 

延長保育Ｂ ７時００分～ ８時３０分 

延長保育Ｃ １６時３０分～１8時００分 

延長保育Ａ １８時００分～１９時0０分 

年 齢 クラス名 園児数 小計 

０.1歳児 ひよこ組 6  

35 １歳児 り す組 １0 

２歳児 うさぎ組 19 

３歳児 すみれ組 18  

53 ４歳児 ゆ り組 20 

５歳児 さくら組 １5 

合計 88名 

０～２歳児 時間 3～５歳児 
視診・触診・検温  

延長保育B 
7：00 視診・触診・検温 

 延長保育B 

あそび  あそび 

おやつ 

排泄 あそび 

0歳（授乳・睡眠・あそび） 

9：30 朝の会  当番活動 

午前の活動 

・楽しい体験活動を通じて 
いろいろなことを学びます 

・友だちと一緒に生活しながら 
大切なルールを学びます 

11：00 

お昼ご飯 １１：３０ 

着替え 排泄  12：00 お昼ご飯 

睡眠  休息  ３歳児は睡眠 
   (夏季 ４～５歳) 

目覚め 排泄  午後の活動 

おやつ 15：00 おやつ 

健康観察 検温  健康観察 

 16：00 帰りの会  

(歌・あいさつなど) 

順次降園    
あそび 延長保育C 

16：30 順次降園    
あそび 延長保育C 

18：00 ～１９：00     あそび 延長保育Ａ 

内   容 

４月 入園式 進級式 親子遠足 

５月 こどもの日の集い  芋苗植え 

６月 保育参観 プール開き 

7月 七夕 プール遊び  夏祭り 

８月 プールおさめ 

９月 芋ほり 

１０月 運動会  自然体験 

１１月 朗唱の会参加 

１２月 生活発表会 クリスマス会 

１月 新年子ども会 個別懇談 

２月 節分 保育参観  

３月 春の集い お別れ会 卒園式 

 

 

その他 

《毎月》 

発育測定 避難訓練 誕生会  

交通安全指導 絵本読み聞かせの会  

でんぐりキッズ運動教室 

内科検診(年２回) 歯科検診(年1回) 

尿検査(３歳以上児年２回) 

施 設 の 概 要 

保 育 時 間 

園 で の 一 日 

主 な 年 間 行 事 

保育方針 
ク ラ ス 編 成 

 

特色のある保育 

☆ 外部講師を招いて、人とのふれあいを喜び、健やかな 

身体を育む取り組みをしています。 

「でんぐりキッズ」   指導員による体育指導（4・5歳児） 

「ミュージック・ケア」 音楽を使った感覚運動あそび（0～3歳児） 

 

R7.5.1 現在 


