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犯罪リスクを減らすために女性の皆さんに日ごろ意識していただきたいこと
〇 人通りがある・明るい・お店などの逃げ込める場所があるところを通る

通り慣れた道でも、スマホやイヤホンをしない方が注意力があがり周囲の異常に気付けます。

〇 自宅のある集合住宅の共用玄関や廊下、階段、エレベーターで油断しない
集合住宅の中に入っても自分の家の中に入るまでは「屋外」という意識が必要です。

〇 防犯ブザーや音の出るアプリを起動したスマホを持つ
体をつかまれるくらい近づかれそうになったら、防犯ブザーを鳴らしたり大声を出したりし
ましょう。

〇 後ろからついてくる人や急に近づいてくる人がいないか気を配る
時々後ろを振り返るなどして周囲に気を配り、そのような人がいたら距離をとり、人通りの
多い道や店舗まで逃げましょう。

〇 バッグは車道と反対側に持つ
バッグなどは建物側に持ちましょう。自転車の前カゴに入れる時はひったくり防止カバーや
ネットを装着しましょう。

〇 被害に遭って困っている人を見かけたら、声をかけてあげて下さい
新たな被害を防ぐためには、ためらわずに110番することが大切です。

女性を犯罪の被害から守るために

DV(配偶者や交際相手からの
暴力)に悩んでいませんか

こどものサインいつもこどもの泣き叫
ぶ声や保護者の怒鳴り声がする不自然
な傷や打撲のあとがある衣類やからだ
がいつも汚れている表情が乏しい、活
気がない夜遅くまで一人で遊んでいる
保護者のサイン地域などと交流が少な
く孤立している小さいこどもを家にお
いたまま外出しているこどもの養育に
関して拒否的、無関心であるこどもの
けがについて不自然な説明をする

DV（ドメスティック・バイオレンス）とは、

配偶者や恋人など親密な間柄で振るわれる暴力の

ことです。DVは犯罪ともなる許されない行為で

す。暴力は、身体的暴力、精神的暴力、性的暴力、

その他経済的暴力など様々な暴力が重なって起き

ています。一人で悩んでいないで「つらい」と感

じたら、我慢しないで早めに

相談、通報してください。

あなたの秘密は守られます

ので、安心して相談してください。

特殊詐欺、SNS型投資・ロマン
ス詐欺にご注意を

★ 警察官が捜査名目で現金の振り込み等を
要求することは、絶対にありません。

 

★ ネットで知り合った人から振込を要求さ
れても安易に信用せず、振り込む前に警察
に相談してください。

 

★ ＳＮＳを通じてＬＩＮＥ
アカウントの登録やＬＩＮＥ
グループへの招待を求められ
たら詐欺を疑ってください。

 宅配業者をかたる不審電話
⇒ あなたが送った荷物に現金が入っており

法律違反だ（この後、警察官を装った詐
欺電話があることが予想されます）。

 SNS型ロマンス詐欺
⇒ SNSで知り合った異性から仕事に誘われ

て、諸費用名目で振込み。

 著名人を装うSNS型投資詐欺
⇒ 著名人を装った投資に関するSNSで指定

された口座に投資資金を振り込み 
など、様々な手口であなたの大切な財産を奪おう
としています。

相談窓口は、
こちらから

緊急時にはためらわず110番
してください。
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