
※イベントや講座などは中止・延期・内容が変更になる場合があります。 最新の情報は、本市公式ウェブサイトか、各問い合せ先でご確認ください。

クドアによる食中毒に
ご注意ください
問	駅南庁舎生活安全課

 0857-30-8552   0857-20-3962

　今年度、本市でもヒラメの刺身を原因とする
クドア・セプテンプンクタータによる食中毒が
発生しました。以下の予防法を守って、クドア
による食中毒を予防しましょう。
■クドアの特徴
・主にヒラメに寄生するクドア属の寄生虫（粘

液胞子虫）の一種。
・大きさは 0.01㍉と小さく、肉眼では見えない。
■症状
　食後数時間程度で一過性の嘔吐や下痢を呈し、
軽症で終わるのが特徴。
■予防法
　マイナス 20℃で 4 時間以上の冷凍、または
75℃で 5 分以上加熱してください。

因伯ねんりんピック出場者募集 
「ねんりんピック彩の国さいたま 2026」予選会
問	（福）鳥取県社会福祉協議会 因伯ねんりん

ピック担当（〒 689-0201 伏野 1729-5）
	0857-59-6338   0857-59-6340
	kototori@tottori-wel.or.jp

と　き	 主に 5 月上・中旬ごろに種目毎に開催
ところ	 県中部地区を中心に開催
種　目	 卓球、テニス、ソフトテニス、ソフトボー

ル、ゲートボール、ペタンク、ゴルフ、
弓道、グラウンド・ゴルフ、ボウリング、
囲碁、将棋、健康マージャン、ラダーゲッ
ター（全 14 種目）

対　象	 鳥取県に在住する 60 歳以上（昭和 42
（1967）年４月１日以前生まれ）の人

募　集	 4 月 15 日（水）までに所定の参加申込
用紙に必要事項を記入し、ファクシミリ・
郵送のいずれかで問い合わせ先まで

※詳しい募集内容についてはお問合せください。

生活環境課からのお知らせ
問	本庁舎生活環境課（25 番窓口）   0857-30-8084   0857-20-3918

引っ越しごみなどの多量ごみは
ごみステーションに出してはいけません

　多量のごみを一度にごみステーションに出され
ると、管理やごみ収集などに支障をきたします。
多量のごみを一度に出す場合は、可燃ごみと不燃
ごみに分別したうえで各処理施設に直接持ち込む
か、一般廃棄物収集運搬業許可のある業者に処理
を依頼してください。やむを得ずごみステーショ
ンに出される場合は少量ずつに分けてください

（可燃ごみ・プラスチックごみは、平時に出す量
に加え 2 袋まで）。

ごみ直接搬入時のごみ飛散防止対策のお願い
　市内のごみ処理施設に直接ごみを搬入する際
に、施設周辺でのごみの飛散が確認されています。
ごみの飛散は、地域の環境を損なうとともに、交
通の安全にも支障をきたします。
　ごみ処理施設にトラックなどで直接搬入される
際は、ネットやシートなどを利用し、積載したご
みが飛散しないようにしてください。

本市の指定ごみ袋は、令和 10 年度まで現行
価格を据え置きます。

【注意事項】
　ごみを出すときは必ず収集日を守り、午前 8 時までに出してください。ただし、自然災害などでごみ
収集を中止する場合があります。ごみ出しが困難と思われる場合は、次回の収集日（安全な日）に出すよ
うにしてください。

　祝日がごみ収集日にあたる地区は、ごみ収集のスケジュールが変更になります。

月 日 可燃ごみ 古紙類 プラスチック
ごみ ペットボトル 資 源 ご み

小型破砕ごみ
有 害 ご み
乾 電 池 等

3月20日（金）
（春分の日）

通常収集
（金曜の地区）

通常収集
（第3金曜の地区）

収集なし
収集なし

（第3金曜の地区）
※25日（水）に振替

鳥取地域の祝日のごみ収集 ※国府・福部・河原・用瀬・佐治・気高・鹿野・青谷地域については、総合支所
だよりをご確認いただくか、各総合支所市民福祉課にお問い合わせください
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体験的学習活動等休業日「やってみよう！でー（day）」
問	本庁舎学校教育課（57 番窓口）   0857-30-8412   0857-20-3952

青少年育成鳥取市民会議「家庭の日」作文コンクール
問	本庁舎生涯学習・スポーツ課（58 番窓口）   0857-30-8426   0857-20-3954

　鳥取市立の幼稚園、小・中・義務教育学校
では、令和４年度より体験的学習活動等休業
日「やってみよう！でー（day）」を導入して
います。
　「やってみよう！でー（day）」は、学校教育
法施行令に定められた休業日で、親子のふれ
あいや家庭や地域の体験活動の機会の創出を
目的に、実施しています。
　この度、みなさんからのご意見や協議をも

　令和 7 年度は 110 点の応募があり、その中
から選ばれた入賞者を紹介します（敬称略）。

とに、さらによりよい取り組みとなるよう、休業日
の日数や実施時期の見直しなどを行いました。
　今後もご理解・ご協力をよろしくお願いします。
やってみよう！でー（day）
令和 8 年度から 10 年度までの予定
■令和 8 年　5 月	 1 日	（金）、10 月 13 日（火）
■令和 9 年　4 月	30 日	（金）、10 月 12 日（火）
■令和10年　5 月	 2 日	（火）、10 月 10 日（火）

※入賞者・最優秀作品は、本市公式ウェブサイトに
掲載しています。
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