
市報

気高町自慢の立派なわかめ
2026.3.1　船磯漁港（気高町八束水）
わかめ株主の募集と合わせ、毎年恒例のわかめ収穫祭が開かれました。集まった株
主はどんな料理にするか話しながら、はさみや鎌で大きなわかめを刈り取りました。
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PUBLIC INFORMATION

防災行政無線の内容は電話で確認できます
　放送内容の確認をしたいときは、下記番号へ
お電話ください。
※本庁舎から一斉放送したものに限ります。

 0857-21-6100

鳥取市コールセンター
	0857-22-8111

	 	 （市代表番号と同じ）
0857-20-3170   tori-call@city.tottori.lg.jp

（開庁日）午前8時 30分〜午後6時
（閉庁日）午前9時〜午後5時
（外国語の問合せ）午前9時〜午後5時

年中
無休

お持ち帰り用の市報を、地区公民館などに
設置しています。本市公式ウェブサイトで
もご覧いただくことができます。

■鳥取市役所 
 0857-22-8111㈹
 0857-20-3040

〒680-8571（郵便物は郵便番号と課名のみで届きます）

本　庁　舎	 幸町71番地
駅 南 庁 舎	 富安二丁目138番地4
下水道庁舎	 秋里903番地
■各総合支所 
国府  0857-39-0555  0857-27-3064
福部  0857-30-8662  0857-74-3714
河原  0858-76-3111  0858-85-0672
用瀬  0858-87-2111  0858-87-2270
佐治  0858-88-0211  0858-89-1552
気高  0857-82-0011  0857-82-1067
鹿野  0857-84-2011  0857-84-2598
青谷  0857-85-0011  0857-85-1049

鳥取市の人口
　男　 ： 85,412 人 ［ - 125］
　女　 ： 91,208 人 ［ - 120］
合　計 ： 176,620 人 ［ - 245］
世帯数 ： 81,983 ［ - 71］

令和8年3月1日現在［　］内は前月比

　

も
ち
が
せ
の
流
し
び
な
は
旧
暦
の

３
月
３
日
、
男
女
一
対
の
紙か
み

雛び
な

を
さ

ん
だ
わ
ら
に
の
せ
、
ひ
し
餅
や
桃
の

小
枝
を
添
え
て
、
千
代
川
に
流
し
ま

す
。
無
病
息
災
で
一
年
間
幸
せ
に
生

活
で
き
る
よ
う
に
願
う
、
情
緒
豊
か

な
民
俗
行
事
で
す
。

　

流
し
び
な
は
も
と
も
と
厄
除
け
の

行
事
で
、
紙
な
ど
で
作
っ
た
人
形
で

体
を
な
で
、
災
い
を
人
形
に
う
つ
し

て
川
や
海
に
流
す
行
事
か
ら
生
ま
れ

た
風
習
で
す
。
昭
和
60
年
に
は
「
も

健
康
と
幸
せ
を
祈
っ
て

健
康
と
幸
せ
を
祈
っ
て  

も
ち
が
せ
の
流
し
び
な

も
ち
が
せ
の
流
し
び
な

問  

用
瀬
流
し
び
な
実
行
委
員
会
（
流
し
び
な
の
館
内
）　

用
瀬
流
し
び
な
実
行
委
員
会
（
流
し
び
な
の
館
内
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いつまでも暮らしたい、誰もが暮らしたくなる、
自信と誇り・夢と希望に満ちた鳥取市



ち
が
せ
の
雛ひ
な

送
り
」
と
し
て
、
県
無

形
民
俗
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

こ
の
行
事
が
い
つ
ご
ろ
か
ら
始
め

ら
れ
た
か
に
つ
い
て
は
、
文
献
な
ど

の
記
録
が
少
な
く
定
か
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、「
源
氏
物
語
」
に
源
氏
の

君
が
祓は
ら

い
を
し
て
人
形
を
舟
に
乗

せ
、
須
磨
の
海
へ
流
す
と
い
う
著
述

が
あ
り
、
ひ
な
流
し
そ
の
も
の
の
原

型
は
、
遠
く
平
安
時
代
に
さ
か
の
ぼ

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
こ
用
瀬
に
は
今
日
ま
で
、
時
代

の
変
遷
と
と
も
に
形
を
変
え
な
が

ら
、
も
ち
が
せ
の
流
し
び
な
と
し
て

受
け
継
が
れ
て
い
ま
す
。
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もちがせ流しびな行事 ＜開催内容＞
4月 19日（日）

10:00~16:00まちなかのひな飾り公開
町内の家庭でひな飾りを公開しています。歩きながら楽しめます。

10:00~15:00流しびなづくり体験
用瀬町2区公民館で流しびなづくり体験を行っています。
先着40人、体験料500円。

10:00~16:00茶席
観光物産センター庭園と町内奥本邸に設けています（有料）。
お気軽にお立ち寄りください。

10:30~11:45朗読会「第 22回雛
ひな

がたり」
ひなまつりにまつわるエッセイなどの朗読会です。
■場所：流しびなの館・ふれあいホール

13:30~13:45祈祷神事
流しびなの館対岸の千代河原で祈祷神事を行います。祈祷護符（お
札）は案内所にあります。当日の受け付けも可能です。

15:00~16:00ひなのお焚きあげ
祈祷神事の斎場の隣で、古いひな人形に感謝やおはらい、お清め
の気持ちを込めて「お焚きあげ」を行います。

お土産品・物産販売
物産販売特設テント村、観光物産センターで、流しびな・郷土特
産品などを販売しています。ぜひご利用ください。

11:00~14:00ひな流し体験
誰でも自由に流すことができます。

14:15~14:45幼子のひな流し
着飾った幼子たちがひな流しをします。
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流しびなの継承に取り組む「ときわ会」のご紹介

　
流
し
び
な
を
流
す
人
や
そ
の
ご
家
族

が
、
健
康
で
幸
せ
に
過
ご
せ
る
よ
う
願

い
を
込
め
る
と
と
も
に
、
用
瀬
の
伝
統

が
こ
れ
か
ら
も
続
い
て
い
く
よ
う
、
心

を
込
め
て
作
り
続
け
て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
行
事
当
日
に
は
、
用
瀬
町
２

区
公
民
館
で
「
流
し
び
な
づ
く
り
体

験
」
を
開
催
し
ま
す
。
４
月
19
日
に
は

ぜ
ひ
用
瀬
町
に
お
越
し
い
た
だ
き
、
も

ち
が
せ
の
流
し
び
な
を
体
験
し
て
く
だ

さ
い
。
み
な
さ
ん
の
お
越
し
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

　早春の用瀬町では、流しびなの製作が佳境を迎えています。流
しびなの製作を担う「ときわ流しびなの会」（以下、ときわ会）では、
稲刈りが終わる10月ごろから行事当日までのおよそ半年間をか
けて、流しびなを作り上げます。製作作業は一つひとつ手作業で
丁寧に仕立てられます。
　ときわ会は、昭和38年に前身の会が発足して以来、もちがせ
の流しびなの伝統文化の継承に取り組んできました。現在の会員
は７人。平均年齢は80歳を超え、活動の継続が課題となってい
ますが、「自分の代で途絶えさせるわけにはいかない」との思いで、
日々製作を続けています。
　また、伝統文化の普及にも取り組んでいます。昭和55年から
続く地元・用瀬小学校でのさんだわら製作の指導は、地域の子ど
もたちが伝統文化に親しむ大切な機会となっています。
　今年１月にも、ときわ会会員の指導のもと、用瀬小学校４・５
年生が行事当日に全校児童が千代川に流すさんだわらを製作しま
した。次世代を担う子どもたちの真剣な姿は、ときわ会の会員に
とっても大きな励みとなっています。

ときわ会会長
長
は
谷
せ
川
がわ
　正
まさ
敏
とし
　さん
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元気なうちから考えよう！
安心して年を重ねるためのモデル事業

　本市では、親族などがいない高齢者が必要な生活支援を受けながら、安心して暮
らし続けることができるよう、地域全体で支え合う仕組みづくりを進めています。
　このたび、新たな取り組みを始めたモデル事業の内容をご紹介します。

問 本庁舎長寿社会課（13 番窓口）　  0857-30-8211　  0857-20-3906

こういった心配事を、一緒に考えてみませんか？　お気軽にご相談ください。

頼れる人もいないし、
この先が不安・・・

急に入院になったら？
支払いは？手続きは？

亡くなった後はどうなる？
葬儀は？手続きは？

　NPO法人ひとしずくは、すべて
のひとが「やりたいことに挑戦でき
る」公正な社会をつくるために、さ
まざまな業種の仲間と立ち上げまし
た。本事業は当法人が実施する大き
な柱の１つです。
　身近に頼れる身寄りがない高齢者
が安心して暮らせる社会を目指し、
地域のみなさんとともに取り組んで
まいります。

相談支援窓口
NPO 法人  ひとしずく
問 070-1217-1235
時間：平日９:00 〜 17:00
　　　（祝日、年末年始を除く）

NPO 法人ひとしずく
理事長

原
はら

田
だ

　伸
しん

吾
ご

 さん詳しくはこちら
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〇日常生活やもしもの備えなどの相談を受け付け、本人の意
向に沿った支援内容を決めるお手伝いをします。

〇訪問・電話など（月１回程度）で見守り・安否確認を行います。
〇必要時、通院などに付き添います。
〇相談内容に応じて、適切な支援・連携機関につなげます。

〇入院（所）時の準備や手続きを支援します。
〇緊急連絡先を引き受けます。
〇退院（所）時の支払い手続きを支援します。

〇葬儀社などへの連絡、調整を行います。
〇各種必要な手続きを代行します。

市内に居住し、次の要件をすべて満たす人が対象です。
　① 65 歳以上で、頼れる家族・親族などがいない人
　② 民間の支援を受けられないなど十分な資力がない人
　③ 契約締結時に判断能力を有する人
　④ 成年後見制度／日常生活自立支援事業の利用がない人
　⑤ 生活保護を受給していない人

■特集　元気なうちから考えよう！　安心して年を重ねるためのモデル事業

※支援サービスのご利用にあたっては、NPO 法人と契約を締結する必要があります。
※支援サービスによってはご利用の際に費用が発生します。

主な支援サービス内容

利用できる人

相談支援窓口

日常生活支援

入退院（所）支援

死後事務支援
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シリーズ

@じんけん@じんけん人権尊重都市鳥取市の実現をめざして

問 本庁舎人権推進課（43 番窓口）  人権推進課（43 番窓口）   08570857--3030--8071 8071  0857 0857--2020--39453945
インターネットと人権

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
私
た
ち
の

生
活
に
身
近
な
存
在
で
す
。
Ｓ
Ｎ

Ｓ
や
口
コ
ミ
サ
イ
ト
な
ど
で
誰
も

が
気
軽
に
意
見
を
発
信
で
き
る
一

方
で
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
匿
名

性
を
悪
用
し
た
誹
謗
中
傷
や
差
別

的
な
書
き
込
み
、
い
じ
め
な
ど
が

社
会
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

瞬
時
に
広
が
る
被
害
と
、 

人
権
へ
の
重
大
な
侵
害

　
一
度
投
稿
さ
れ
た
情
報
は
瞬
く

間
に
拡
散
さ
れ
、
誰
で
も
閲
覧
で

き
る
こ
と
か
ら
、
強
い
影
響
力
を

も
ち
ま
す
。

　
実
際
に
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上

の
人
権
侵
犯
事
件
は
高
い
水
準
で

推
移
し
て
い
ま
す
。
法
務
省
が
発

表
し
た
「
令
和
６
年
に
お
け
る
人

権
侵
犯
事
件
の
状
況
」に
よ
る
と
、

処
理
し
た
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の

人
権
侵
犯
情
報
に
関
す
る
人
権
侵

害
事
件
の
数
は
１
９
１
０
件
と
な

り
、前
年
よ
り
増
加
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
人
権
擁
護
機
関
が
救
済
措

置
を
講
じ
た
事
例
に
は
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
名
誉
毀き

損そ
ん

、
名

誉
感
情
侵
害
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
侵

害
の
ほ
か
、
同
和
地
区
を
示
す
こ

と
な
ど
も
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

被
害
を
防
ぐ
た
め
に

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
差
別
行

為
な
ど
に
よ
り
人
権
が
侵
害
さ

れ
、
最
悪
の
場
合
、
命
が
失
わ
れ

る
よ
う
な
深
刻
な
事
態
が
生
じ
て

い
る
昨
今
の
状
況
に
対
し
、
国
は

令
和
７
年
４
月
に
「
情
報
流
通
プ

ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
法
」を
施
行
し
、

大
規
模
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
事
業

者
に
対
し
て
、
対
応
の
迅
速
化
と

運
用
状
況
の
透
明
化
を
義
務
付
け

ま
し
た
。

　
鳥
取
県
は
、
令
和
７
年
12
月
に

法
を
補
完
し
対
応
の
実
行
性
を
高

め
る
「
鳥
取
県
人
権
尊
重
の
社
会

づ
く
り
条
例
」
の
改
正
を
行
い
ま

し
た
。
ま
た
、
本
市
で
は
ネ
ッ
ト

モ
ニ
タ
リ
ン
グ
を
実
施
し
、
人
権

侵
害
の
抑
止
に
努
め
て
い
ま
す
。

私
た
ち
一
人
ひ
と
り
に 

で
き
る
こ
と

　
条
例
や
ネ
ッ
ト
モ
ニ
タ
リ
ン
グ

な
ど
だ
け
で
、
す
べ
て
の
問
題
が

解
決
す
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
す

る
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
、「
こ

の
言
葉
は
誰
か
を
傷
つ
け
な
い

か
」「
事
実
に
基
づ
い
た
内
容
か
」

を
考
え
、
責
任
あ
る
投
稿
や
書
き

込
み
を
行
う
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
ま
た
、「
情
報
は
偏
り
が
あ
る

か
も
し
れ
な
い
」「
す
べ
て
が
真

実
で
は
な
い
」
と
い
う
意
識
を
持

ち
、
流
れ
て
く
る
情
報
を
真
に
受

け
る
こ
と
な
く
、
見
極
め
る
こ
と

を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　
人
権
侵
害
と
思
わ
れ
る
書
き
込

み
を
見
か
け
た
場
合
に
は
、
相
談

窓
口
に
相
談
す
る
こ
と
も
重
要
で

す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
正
し
く

使
い
、
誰
も
が
安
心
し
て
利
用
で

き
る
環
境
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
社
会
に
求
め
ら
れ
る
人
権
意
識

～
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
と
人
権
を
考
え
る
～

【改正の概要】
・県民からの申し出に基づき、インターネット上の侵害情報
の発信者に対して人権尊重の社会づくり協議会の意見を聴
取した後、削除を要請

・発信者が削除要請に応じないときは、協議会の意見を聴取
した後、削除を命令

・命令に従わない場合は、氏名や呼称を公表し、５万円以下
の過料を科す

・削除要請などの手続きは、表現の自由に配慮
・発信者が未成年の場合は、青少年健全育成の	
観点から、学校などと連携して対応
※詳しくは、鳥取県公式ウェブサイトをご覧ください。

鳥取県人権尊重の社会づくり条例が改正され、ネット
中傷への対策が強化されました（1 月 25 日施行）

相談窓口
鳥取県総務部人権局人権・同和対策課　　 0857-26-7677
鳥取市中央人権福祉センター　	 0857-24-8241
鳥取市人権情報センター　	 0857-24-3125
鳥取市人権推進課　	 0857-30-8071

Vol.458
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健康・病院
■離乳食講習会（要申込み）
申込み　駅南庁舎健康づくり推進課
　　　　  0857-30-8582   0857-20-3964
申込み開始　4 月 2 日（木）8:30 〜
▶ 5 〜 6 カ月児	 ▶９～ 12 カ月児

日にち（5月） 会　場 定員 日にち（5月） 会　場 定員

1 日（金） 市役所駅南庁舎 20人 29日（金） 市役所駅南庁舎 20人

21日（木） 用瀬保健センター 10人

と　き　13:30 〜 15:00（受付 13:15 〜）

■乳幼児健康診査 対象児

区　分 鳥取・国府・福部地域 河原・用瀬・佐治地域 気高・鹿野・青谷地域

6カ月児 令和 7年	10	月生 令和 7年 9～ 10月生

1歳6カ月児 令和 6年	 8	月生 令和6年7月5日～9月13日生

3歳児 令和 5年	 4	月生 令和 5年 3～ 4月生

■2歳児歯科健診およびフッ化物塗布

鳥取・国府・福部地域 河原・用瀬・佐治地域 気高・鹿野・青谷地域

令和 6年 2月生 令和 6年 2月〜 4月 10日生

■発達相談（要申込み）	 問 駅南庁舎こども家庭センター
		   0857-30-8587   0857-20-0144
相談内容　随時相談、年少児の発達相談、5歳児発達相談
会　　場　市役所駅南庁舎

5月のご案内  ※4 月分は3 月号に掲載しています

■夜間・休日急患診療所【内科、小児科】
	 問 東部医師会 急患診療所（富安一丁目東部医師会館前）
	  0857-22-2782（診療時間内のみ）
	 【診察受付】	夜間（毎日）	19:00	〜 21:45
	 	 日曜・祝日	 9:00	〜 11:45、14:00 〜 16:45

■休日急患歯科診療所
	 問 東部歯科医師会（富安二丁目 歯科技工専門学校内）    0857-23-3197
	 【診察受付】日曜・祝日 10:00 〜 15:00
■夜間・休日開局薬局
	 問 鳥取県薬剤師会休日夜間薬局    0857-50-1583
	 【開局】	夜間（毎日）	19:00	〜 22:00
	 	 日曜・祝日	 9:00	〜 12:00、14:00 〜 17:00
※開局内容の詳細は、鳥取県薬剤師会休日夜間薬局までお問い合わせく
ださい。休日・祝日開局の薬局は、鳥取県薬剤師会ウェブサイトをご
覧ください。

夜間・休日診療所／夜間・休日薬局

鳥取市保健所（駅南庁舎）
・保健医療課  予防接種
　 0857-30-8640
　 0857-20-3962
・健康づくり推進課
　 0857-20-3964
　　健診・がん検診など
　　 0857-20-0320

こども家庭センター
（駅南庁舎）

　　乳幼児健康診査など
　　 0857-30-8587
　　子育て相談ダイヤル
　　 0857-36-0505
　　 0857-20-0144

各総合支所市民福祉課
国府町	 0857-30-8654
	 0857-27-3064

福部町	 0857-30-8664
	 0857-74-3714

河原町	 0858-71-1724
	 0858-85-0672

用瀬町	 0858-71-1894
	 0858-87-2270

佐治町	 0858-71-1914
	 0858-89-1552

気高町	 0857-30-8674
	 0857-82-1067

鹿野町	 0857-30-8684
	 0857-84-2598

青谷町	 0857-30-8694
	 0857-85-1049

鳥取市中央包括支援センター
　  0857-20-3457
　  0857-20-3906
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予防接種
問	駅南庁舎保健医療課    0857-30-8640    0857-20-3962

RS ウイルス感染症予防接種
　RSウイルス感染症予防接種が、予防接種法に
基づく定期予防接種に位置付けられました。
　現在妊娠中で、4月 1日以降に対象となる人に
は接種券を送付しています。その後は、妊娠届出
書を提出し、おやこ（母子）健康手帳の交付を受
けた人に対して、随時接種券を送付します。

■対 象 者：妊娠 28〜 37週に至るまでの人
■接種回数：妊娠ごとに 1回
■接種費用（自己負担額）：無料
※対象となる期間以外の接種および本市から転
出後に本市が発行する接種券を使用して接種
した場合は、原則全額自己負担

■接種医療機関：鳥取県東部の協力医療機関（要予約）

帯状疱疹予防接種
■対 象 者：
・令和 8年度中に満 65・70・75・80・85・90・
95・100 歳となる人
・令和 8年度中に満 60歳以上 65 歳未満で、ヒト
免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障がいを有
する者として厚生労働省令で定める人（その障が
いについて身体障害者手帳 1級を有し、またはそ
の障がいの程度が 1級と同程度と証明できる人）

■接種期間：4 月 1日〜令和 9年 3月 31日
■接種回数：
・生ワクチン（乾燥弱毒生水痘ワクチン「ビケン」）
	 	 ：1回
・組換えワクチン
　（乾燥組換え帯状疱疹ワクチン「シングリックス」）
	 	 ：2回※1

■接種費用（自己負担額）:
・生ワクチン
市民税課税者・市民税課税者と同一世帯員の人
	 2300 円
世帯員全員が市民税非課税である人※2	 800 円
生活保護世帯の人・中国残留邦人の人	 無料
・組換えワクチン
市民税課税者・市民税課税者と同一世帯員の人
	 6300 円
世帯員全員が市民税非課税である人※2	 2100 円
生活保護世帯の人・中国残留邦人の人	 無料

■接種医療機関：鳥取県東部・中部の協力医療機関
　　　　　　　  （要予約）
※ 1：	2回目は、1回目から2カ月以上の間隔を空け、

かつ 6カ月以内。ただし、2回目が令和 9年
3 月 31 日（令和 8年度末）より後に接種を
する場合、定期接種の対象外（任意接種）。

※ 2：	世帯員全員が市民税非課税の人で、接種券に記載
の自己負担額が2300円（6300円）になってい
る場合は、申請により自己負担額の減額が可能。

高齢者肺炎球菌感染症予防接種
■対 象 者：
① 65歳の人
② 60～ 65歳未満で、一定の障がいを有する人※1

※１：心臓、腎臓、呼吸器の機能またはヒト免
疫不全ウイルスによる免疫の機能に障が
いを有する者として厚生労働省令で定め
る人（各障がいについて身体障害者手帳
１級および障がいの程度が１級と同程度
と証明できる人）

※過去に肺炎球菌ワクチンを接種した人は対象
外。任意接種で肺炎球菌ワクチンを接種した
人は、医師が必要と認める場合のみ接種可能。

■接種期間：
① 65歳の誕生日〜 66歳の誕生日前日
②令和 8年度の誕生日〜令和 9年度誕生日前日
■接種費用（自己負担額）:
市民税課税者・市民税課税者と同一世帯員の人
	 3200 円

世帯員全員が市民税非課税である人
	 1100 円

生活保護世帯の人・中国残留邦人の人	 無料
※世帯員全員が市民税非課税の人で、接種券に
記載の自己負担額が 3200 円（令和 7年度の
対象者は 2300 円）になっている場合は、申
請により自己負担額の減額が可能。

■接種医療機関：	鳥取県東部・中部の協力医療
機関（要予約）

■注意事項：
　令和 8年度から、使用するワクチンの変更に
より、自己負担額が変更されています。令和 7
年度対象で、令和 8年 4 月 1 日以降に接種を
希望される人は、接種券に記載されている自己
負担額を上記の金額に読み替えてご利用くださ
い。新しい自己負担額を記載した接種券は送付
しませんのでご注意ください。

　定期接種などによる健康被害が生じた場合は、健康被害救済制度の対象となる可能性があります。制度
の詳細や予防接種の詳しい内容については、本市公式ウェブサイトをご確認ください。
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最新の情報は、本市公式ウェブサイトか、各問い合せ先でご確認ください。

寄付をいただきました
問	鳥取砂丘美化運動協議会事務局
	 （協働推進課内 27 番窓口）
	0857-30-8177    0857-20-3919

　温かいご支援をいただき、誠にありがとうござ
います。寄付金は鳥取砂丘一斉清掃に使用する備
品の購入などに活用いたします。

●株式会社いない
●花王グループカスタマーマーケティング株式会社

鳥取東保健センター
（国府町総合支所内）の廃止

問	駅南庁舎健康づくり推進課
	0857-30-8583    0857-20-3964

問	国府町総合支所市民福祉課
	0857-30-8654    0857-27-3064

　鳥取東保健センターは、3月末で廃止となりま
した。４月からは、国府町総合支所で妊娠・出産、
予防接種、がん検診や人間ドックなどの手続きを
行う場合、市民福祉課が受付窓口となります。

鳥取市置き配ボックス
設置事業支援補助金
問	本庁舎生活環境課（25番窓口）
	0857-30-8082    0857-20-3918

　再配達によって生じる温室効果ガス削減を目的
に、市内既存住宅における置き配ボックスの設備
購入費の一部を補助しています。
※予算には限りがあり・先着順
補 助 対 象　置き配ボックスの購入費
補助上限額　1万円
※詳しくは本市公式ウェブサイトをご覧ください。

令和 7 年度鳥取市農業賞
問	本庁舎農政企画課（46番窓口）
	0857-30-8302   0857-20-3947

■優良農業者
吉
よ し

田
だ

 章
あきら

さん（岩吉）
　地元を中心に営農しており、地域の受け皿とし
て農地を守っている。耕作放棄地を無くそうと努
力されており、ここ数年で周辺の耕作放棄地が減
少しているところである。スマート農業機械の導
入などで効率良く作業を行っており、経営は非常
に安定している。今後、安定した経営を続けてい
くことが期待される。

■優良むらづくり組織
松保ふれあい市（松保）
　JA鳥取いなば湖南支店横での直売活動を 30
年近く行っており、本市内を中心に、新鮮な野菜
を提供し続けている。
　また地域のイベントにも継続して積極的に参加
し、松保地域の盛り上げ役として重要な役割を
担っている。

■功労者
香

か

川
が わ

 恵
めぐむ

さん（福部町湯山）
　平成 22年から浜湯山らっきょう生産組合組合
長を 16年間、福部らっきょう生産組合組合長会
会長も延べ 4年務められた。らっきょうの生産
振興におけるさまざまな課題解決に向け、抜群の
リーダーシップを発揮され、産地を一つにまとめ
あげた。今後も引き続き本市農業をけん引するこ
とが期待される。

令和７年度
ボランティア功労者に対する
厚生労働大臣表彰・感謝状
問	本庁舎協働推進課（27番窓口）
	0857-30-8177   0857-20-3919

■表彰・個人　石
い し

井
い

富
と み

子
こ

さん
　平成 6年より手話ボランティアとして活動を
開始され、ろう者や障がい者団体へのボランティ
アをはじめ、障がいのある人が参加する各種行事
やイベントにおいて手話通訳を行うなど、長年に
わたり実践的な活動に尽力してこられました。
　平成 10年以降は、市民を対象とした手話講習
会の講師としても携わり、後進の育成にも大きく
貢献されています。

■感謝状・個人　河
か わ

原
は ら

貴
き

美
み

子
こ

さん
　平成 20 年に手話ボランティア活動を開始さ
れ、ろう者や障がい者団体への支援や、障がいの
ある人が参加するイベントでの手話ボランティア
など、多様な場面で精力的に手話通訳の活動を
行ってこられました。
　平成 31年以降は、手話講習会の講師としても
活動し、地域住民への聴覚障がいについての理解
促進や、手話の普及・啓発にも尽力されています。
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※イベントや講座などは中止・延期・内容が変更になる場合があります。

「都市再生推進法人制度」に
基づく本市第一号の指定
問	本庁舎まちなか未来創造課（53番窓口）
	0857-30-8331   0857-20-3953

　本市が１月に公募を開始した「都市再生推進法
人」に、鳥取銀行グループが新設したまちづくり
会社「（株）とりぎん地域デザインパートナーズ」
より申請があり、審査の結果、同社を都市再生推
進法人に指定しました。
　本件は本市第一号の指定であり、県内初の指定
です。

【都市再生推進法人とは】
　都市再生推進法人は、地域のまちづくりを担う
法人として、市町村が指定するものです。市町村
は、民間まちづくり団体などからの申請を受け審
査し、まちづくりの新たな担い手として行政の補
完的機能を担い得ると認められる団体を都市再生
推進法人に指定できます。
　指定を受けた法人は、国などの各種補助・融
資・税制特例などを活用しながら、空き家・空き
店舗の利活用などの事業が実施できるようになり
ます。

「大丈夫だろう」は危険です
～有毒植物の誤食に注意～
問	駅南庁舎生活安全課
	0857-30-8552    0857-20-3962

　春は有毒植物を誤って食べたことによる食中毒
が毎年全国で発生しており、注意が必要です。本
市でも、令和 7年 12月にニラとスイセンを間違
えた食中毒事案が発生しています。食用と確実に
判断できない植物は、絶対に「採らない ! 食べな
い ! 売らない ! 人にあげない !」ことが重要です。

【予防のポイント】
①山菜に混じって有毒植物が生えていることがあ
ります。一本一本よく確認して採り、調理前に
も確認しましょう。

②家庭菜園や畑などで、野菜と観賞植物を一緒に
栽培するのはやめ、植えた覚えのない植物は食
べないようにしましょう。

③食用のジャガイモでも、芽や緑色になった部分、
小さい未熟なイモには、天然毒素であるソラニ
ンやチャコニンが多く含まれています。ジャガ
イモの芽や緑色の部分は十分に取り除き、小さ
い未熟なイモは食べないようにしましょう。

　有毒植物に関するクイズ形式の動
画を作成しました。ぜひご覧くださ
い。

鳥取市景観計画を改定しました
問	本庁舎都市企画課（54番窓口）
	0857-30-8342   0857-20-3953

　本市では、平成 20年に策定した「鳥取市景観
計画」について、策定から 15 年以上が経過し、
景観行政をとりまく環境の変化に対応していくた
め、3月末に計画の改定を行いました。

【景観とは】
　山や川などの自然や、道路や建物の構造物など、
私たちの目に映るすべてのものが合わさって形づ
くられるのが「景観」です。

【鳥取市景観計画とは】
　私たちのふるさと鳥取市の個性あふれる景観を
次世代へ伝えていくため、景観まちづくりの指針
となるのが「鳥取市景観計画」です。

【主な改定内容】
■事前協議制度
　景観上影響の大きい建築や建設行為について、
景観法に基づく届け出の 120 日前までに事前協
議を行うことを義務付けました（令和 8年 9月
1日以降に届け出を行うものが対象）。
■再生可能エネルギー設備に関する行為制限
　一定規模以上の太陽光発電設備や風力発電設備
について、位置、規模、外観など、景観上の行為
制限の基準を定めました（令和 8年 7月 1日以
降に着手するものが対象）。
■眺望景観形成に関する高さの配慮事項
　久松山と鳥取城跡の眺望景観への影響が最小限
となる景観誘導を図るため、建築物や工作物など
の高さの配慮事項を定めました（令和 8年 7月
1日以降に着手するものが対象）。
【高さの誘導イメージ例（断面）】

■主要な展望地マップ
　地域の美しい景観や特徴的な眺望を楽しめる場
所として「主要な展望地」を選定し、マップを本
市公式ウェブサイトにて公開します。
■縦覧
　景観計画の図書は、都市企画課および各総合支
所の産業建設課において縦覧しています。
※詳しくは都市企画課までお問い合わせください。

ピックアップインフォメーション
Pick up information
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最新の情報は、本市公式ウェブサイトか、各問い合せ先でご確認ください。

地域別ごみカレンダーをご活用ください

　地域別の「ごみカレンダー」を、本市公式ウェブサイ
トとデータ放送（ぴょんぴょんチャンネル）に掲載して
いますのでご活用ください。

■本市公式ウェブサイト
トップページ
⇒ くらし
⇒ ごみ・リサイクル
⇒ 家庭ごみの収集日
※4月～令和 9年 3月分

■データ放送「ぴょんぴょんチャンネル」（12CH）
　「ごみカレンダー」で地区を選択すると、当日から 4
週間分の収集が表示されます。地区を「お気に入り登録」
しておくことで、トップ画面に今日の収集が表示された
り、リモコンの青ボタンでごみカレンダーをダイレクト
に表示できます。　※ケーブルテレビへの加入が必要

ごみステーションは
ルールを守って利用しましょう
　ごみステーションは、住民のみなさんが
お互いに協力し、共同で利用しています。
　４月は、転入などで本市のごみ出しに
不慣れな人が、誤った方法でごみを出さ
れる場合があります。改めてごみ出しの
ルールをご確認いただき、地域で協力し
て清潔に利用するようお願いします。

生活環境課からのお知らせ
問	本庁舎生活環境課（25番窓口）    0857-30-8084   0857-20-3918

鳥取市公式 LINE でごみの日配信

・	鳥取市公式LINEに友だち登録をし、「ご
みの日配信登録」をすると、ごみの収集
日の午前5時 30分〜午前7時の間に通
知が届きます。

・	ごみの出し方をメッセージで検索可能

４月より、在宅医療廃棄物は「可燃ごみ」になります

　これまで、在宅医療を受けた際に生じる廃棄
物（在宅医療廃棄物）は、全て医療機関などに引
き取りの依頼をお願いしていましたが、注射針な
どの鋭利なものを除く在宅医療廃棄物（ビニール
バッグ類、チューブ類など）は、可燃ごみとして
ごみステーションに出せるようになりました。

※注射針などの鋭利なものについては、引き続き
医療機関などに引き取りを依頼してください。

■可燃物として出すもの
　CAPDバッグ、医療用チューブ類など
■医療機関に引き取りを依頼するもの
　注射器、ペン型自己注射器など

　祝日がごみ収集日にあたる地区は、ごみ収集のスケジュールが変更になります。

月 日 可燃ごみ 古紙類 プラスチック
ごみ

ペット
ボトル

資 源 ご み
小型破砕ごみ

有 害 ご み
乾 電 池 等

4月29日（水）
（昭和の日） 該当地区なし

通常収集
（水曜の地区）

該当地区
なし

通常収集
（水曜の地区）

該当地区なし

5月   4日（月）
（みどりの日）

通常収集
（月曜の地区）

通常収集
（第1月曜の地区）

収集なし
収集なし

（第1月曜の地区）
※13日（水）に振替

5月   5日（火）
（こどもの日）

通常収集
（火曜の地区）

通常収集
（第1火曜の地区）

収集なし
収集なし

（第1火曜の地区）
※13日（水）に振替

5月   6日（水）
（振替休日） 該当地区なし 収集なし

該当地区
なし

収集なし 該当地区なし

鳥取地域の祝日のごみ収集 ※国府・福部・河原・用瀬・佐治・気高・鹿野・青谷地域については、総合支所
だよりをご確認いただくか、各総合支所市民福祉課にお問い合わせください

【注意事項】　ごみを出すときは必ず収集日を守り、午前 8時までに出してください。ただし、自然災害
などでごみ収集を中止する場合があります。ごみ出しが困難と思われる場合は、次回の収集日（安全な日）
に出すようにしてください。

ピックアップインフォメーション
Pick up information
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※イベントや講座などは中止・延期・内容が変更になる場合があります。

インターネット公売
問	本庁舎収納推進課（21番窓口）    0857-30-8161    0857-20-3920

【参加申込期間】
4月 14日（火）13:00 〜 27日（月）23:00

【入札期間（せり売形式）】
5 月 11日（月）13:00 〜 13日（水）23:00

　詳しくは、本市公式ウェブサイト（インターネッ
ト公売）、KSI 官公庁オークションなどでご確認
ください。
※公売を中止する場合がありますので、ご了承く
ださい。

　狂犬病予防法により、生後 91日を経過した犬
の所有者は、市区町村への登録（鑑札の装着）と
4月〜 6月に毎年 1回の狂犬病予防注射（狂犬
病予防注射済票の装着）が義務付けられています。
　集合注射該当地域にお住まいで集合注射を希望
される人は、送付した案内通知と手数料をご持参
のうえ、あらかじめ「問診票」を記入して各会場
で注射を受けてください。
　狂犬病予防注射は、動物病院でも接種可能です。
期間内に接種をしてください。
※問診票の「元気・食欲」を除く項目に該当があ
る場合、狂犬病予防注射の接種はできません。

【料　金】
▶新規：6300 円
登録料（3000 円）+予防注射料（2750 円）
+手数料（550円）

▶継続：3300 円
予防注射料（2750 円）+手数料（550円）
※犬の飼い犬表示シールは、別途 80円が必要

注射会場内での注意事項
・	注射の際、犬が暴れる場合があります。必ず、
制御できる飼い主が連れてきてください。

・	犬同士がケンカをしないよう、十分注意して
ください。

・	フンの始末は、飼い主が責任を持って行って
ください。

・	体調の悪い犬、病気治療中の犬は、かかりつ
け医などと相談のうえ、後日注射を受けさせ
てください。

動物病院での狂犬病予防注射
　市内の動物病院でも狂犬病予防注射、注射済票
の交付、犬の登録ができます。

【案内通知がある場合】
　市から届いた案内通知を必ず動物病院にお持ち
ください。狂犬病予防注射済票の交付に必要です。

【案内通知がない場合】
　動物病院で狂犬病予防注射を受けた後、注射済
証を持参のうえ、生活安全課または各総合支所市
民福祉課で注射済票交付の手続きを行ってくださ
い。転居などのため、案内通知が届いていない人
は、通知を再発行しますので、接種予定日までに
生活安全課へご連絡ください。

狂犬病予防注射のお知らせ
問	駅南庁舎生活安全課　    0857-30-8551   0857-20-3962
問	各総合支所市民福祉課   ・  10㌻

【4月集合注射鳥取地域日程】

日にち と　き 会　　場

7 日（火）

	 9	:	10 ～	9	:	30 福部町総合支所

	10	:	30 ～	11	:	20 国府町
谷地区公民館

8日（水）

	 9	:	10 ～	9	:	20 神戸地区公民館
（神戸地区）

	10	:	15 ～	10	:	30 明治地区公民館
（明治・豊実地区）

	11	:	00 ～	11	:	20 湖南地区公民館

9日（木） 	 9	:	10 ～	10	:	00 河原町総合支所

14日（火）
	 9	:	30 ～	10	:	00 佐治町コミュニ

ティセンター

	10	:	40 ～	11	:	10 用瀬町総合支所

15日（水）
	 9	:	30 ～	10	:	30 青谷町総合支所

	11	:	00 ～	12	:	00 鹿野町総合支所

17日（金） 	 9	:	30 ～	10	:	30 気高町総合支所

犬の登録、変更の届け出、
狂犬病予防注射済票の交付窓口

問	駅南庁舎生活安全課	 ・  上記
問	各総合支所市民福祉課	 ・  10㌻
※軽微な変更手続きは、電子申請サービス（本
市公式ウェブサイト）もご利用ください。
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最新の情報は、本市公式ウェブサイトか、各問い合せ先でご確認ください。

4 月福　
祉

長
寿
社
会
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

問	

本
庁
舎
長
寿
社
会
課
（
13
番
窓
口
）

	

０
８
５
７-

30-

８
２
１
１

	

０
８
５
７-

20-

３
９
０
６

問	

各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課

・

 

10
㌻

問	

本
庁
舎
鳥
取
市
中
央
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

・

 

10
㌻

【
認
知
症
高
齢
者
家
族
や
す
ら
ぎ
支
援

員
派
遣
サ
ー
ビ
ス
】

容
認
知
症
に
関
す
る
研
修
を
受
け
た

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
や
す
ら
ぎ
支
援
員
」

が
、
認
知
症
の
高
齢
者
を
介
護
し
て
い

る
家
族
に
代
わ
っ
て
見
守
り
や
話
し
相

手
を
し
ま
す
。
介
護
疲
れ
に
よ
る
休
息

が
必
要
な
場
合
や
、
外
出
な
ど
の
際
に

ご
活
用
く
だ
さ
い
。 

対
身
体
介
護
を

常
時
必
要
と
し
な
い
認
知
症
高
齢
者
を

在
宅
で
介
護
し
て
い
る
家
族　

▽
１
カ

月
20
時
間
以
内　

料
１
０
０
円
／
30

分　

※
生
活
保
護
世
帯
は
無
料

【
安
心
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
事
業
（
緊
急
通

報
受
信
サ
ー
ビ
ス
）】

容
急
病
な
ど
の
緊
急
時
に
通
報
す
る

装
置
を
設
置
し
、
通
報
を
受
信
し
た
際

は
協
力
員
な
ど
が
急
行
し
て
容
態
確
認

な
ど
を
行
い
ま
す
。 

条
利
用
に
は
以

下
が
必
要　

①
自
宅
に
固
定
電
話
が
あ

る
こ
と　

②
協
力
員
２
人
以
上
の
事
前

登
録　

対
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
ひ
と

り
暮
ら
し
の
高
齢
者
、
高
齢
者
の
み
の

世
帯
な
ど　

料
３
０
０
円
／
月
、
ま

た
は
８
０
０
円
／
月
（
所
得
に
応
じ
て

異
な
る
）　

※
生
活
保
護
世
帯
は
無
料

【
認
知
症
高
齢
者
等
位
置
検
索
シ
ス
テ

ム
利
用
支
援
サ
ー
ビ
ス
】

容
認
知
症
な
ど
に
よ
り
、
ひ
と
り
で

の
外
出
が
不
安
な
高
齢
者
が
、
安
心
し

て
外
出
す
る
た
め
の
位
置
検
索
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
す
る
際
の
初
期
費
用
の
一
部

を
助
成　

▽
品
目
：
位
置
検
索
シ
ス
テ

ム
を
利
用
で
き
る
機
器
、
二
次
元
コ
ー

ド
を
利
用
し
て
位
置
情
報
を
通
知
す
る

商
品
な
ど　

※
携
帯
電
話
の
よ
う
な
不

特
定
の
相
手
と
の
通
話
機
能
を
持
つ
も

の
は
対
象
外　

対
市
内
在
住
で
認
知

症
な
ど
に
よ
り
ひ
と
り
で
の
外
出
が
不

安
な
高
齢
者
お
よ
び
そ
の
家
族

額
上
限
１
万
円　

※
申
請
に
は
、
領

収
書
、
位
置
検
索
シ
ス
テ
ム
の
概
要
が

わ
か
る
資
料
の
写
し
が
必
要
。

鳥
取
市
中
央
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

問	

本
庁
舎
鳥
取
市
中
央
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

	

０
８
５
７-

20-

３
４
５
７

	

０
８
５
７-

20-

３
９
０
６

【
認
知
症
カ
フ
ェ
補
助
金
】

　

認
知
症
カ
フ
ェ
は
、
本
人
や
家
族
、
地

域
住
民
、
専
門
職
な
ど
誰
で
も
参
加
で

き
る
集
い
の
場
で
あ
り
、
認
知
症
に
な
っ

て
か
ら
も
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自
分
ら

し
く
暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
、
情
報
交
換
が
で
き
る
場
所
で
す
。

容
認
知
症
カ
フ
ェ
の
開
設
経
費
お
よ
び

運
営
経
費
の
一
部
を
補
助　

対
市
内
で

認
知
症
カ
フ
ェ
を
自
主
的
に
運
営
す
る

団
体
ま
た
は
個
人　

額
▽
開
設
経
費
：

初
年
度
に
限
り
２
万
円　

▽
運
営
経

費
：
開
催
１
回
に
つ
き
５
千
円
（
12
回

を
限
度
）　

※
補
助
金
を
受
け
る
場
合

は
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
認
知
症
家
族
の
集
い
】

時
４
月
17
日
（
金
）
10:

00
〜
12:

00

所
本
庁
舎
３
階
会
議
室
３-

１

料
無
料　

※
予
約
不
要

【
お
れ
ん
じ
ド
ア
と
っ
と
り
】

時
４
月
23
日
（
木
）
10:

00
〜
12:

00

所
渡
辺
病
院
南
館
１
階　

容
認
知
症

の
当
事
者
同
士
の
情
報
交
換
の
場

料
無
料　

※
要
予
約

家
族
の
集
い 

～
大
切
な
ご
家
族
を

自
死
で
亡
く
さ
れ
た
人
へ
～

問	

鳥
取
県
立
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

	

０
８
５
７-

21-

３
０
３
１

容
大
切
な
家
族
を
自
死
で
亡
く
さ
れ

た
人
が
集
い
、
安
心
し
て
語
り
合
い
気

持
ち
を
分
か
ち
合
う
会　

※
匿
名
で
参

加
、
話
を
聞
く
だ
け
で
も
参
加
可
能

時
６
月
７
日
（
日
）
13:

30
〜
15:

00
、

10
月
５
日
（
月
）
14:

00
〜
15:

30
、

12
月
６
日
（
日
）
13:

30
〜
15:

00
、

令
和
９
年
２
月
１
日
（
月
）
14:

00
〜

15:

30　

※
予
約
不
要　

所
さ
ざ
ん
か

会
館
教
養
娯
楽
室　

※
詳
し
く
は
鳥
取

県
立
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

凡
例
　

時
＝
日
時
　

所
＝
場
所
　

容
＝
内
容
　

対
＝
対
象
　

条
＝
条
件
　

員
＝
定
員
　

数
＝
数
量
　

額
＝
支
給
・
助
成
額
な
ど

　
　
　

料
＝
料
金
　

募
＝
募
集
期
間
・
方
法
　

受
＝
受
付
　

持
＝
持
参
す
る
も
の
　

問
＝
問
い
合
わ
せ
先
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※イベントや講座などは中止・延期・内容が変更になる場合があります。

家
族
教
室・専
門
相
談
の
ご
案
内

問	
駅
南
庁
舎
心
の
健
康
支
援
室

	

０
８
５
７-

22-

５
６
１
６

	

０
８
５
７-
20-

３
９
６
２

【
ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物
・
ギ
ャ
ン
ブ
ル

（
ゲ
ー
ム
）
等
家
族
教
室
】

時
４
月
10
日
（
金
）
13:
30
〜
15:

00

※
予
約
不
要　

所
さ
わ
や
か
会
館
３

階
第
２
研
修
室　

容
ミ
ニ
レ
ク

チ
ャ
ー
『
依
存
症
と
は
？
』、
話
し
合

い　

▽
講
師
：
山や

ま
し
た
よ
う
ぞ
う

下
陽
三
さ
ん
（
渡
辺

病
院
副
院
長
）　

対
ご
家
族
の
ア
ル

コ
ー
ル
・
薬
物
・
ギ
ャ
ン
ブ
ル
（
ゲ
ー

ム
）
な
ど
で
お
困
り
の
人　

※
ご
本
人

は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

【
ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物
・
ギ
ャ
ン
ブ
ル

（
ゲ
ー
ム
）
等
専
門
相
談
】

時
４
月
10
日
（
金
）
15:

00
〜
16:

00

※
前
々
日
ま
で
に
要
予
約　

所
さ
わ

や
か
会
館
３
階
第
１
研
修
室　

対
ア

ル
コ
ー
ル
・
薬
物
・
ギ
ャ
ン
ブ
ル
（
ゲ
ー

ム
）
な
ど
の
問
題
で
お
困
り
の
人

※
関
係
者
か
ら
の
相
談
も
可
能

【
ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室
】

時
４
月
21
日
（
火
）
10:

00
〜
12:

00

※
予
約
不
要　

所
さ
わ
や
か
会
館
３
階

第
２
研
修
室　

容
講
演
「
ひ
き
こ
も
り

に
つ
い
て
」　

講
師
：
原は

ら

田だ 

豊ゆ
た
か

さ
ん（
鳥

取
県
立
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
）　

対
ひ
き
こ
も
り
状
態
に
あ
る
人
の
家

族　

※
個
別
相
談
も
可
能
（
要
予
約
）

介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
募
集

問	

鳥
取
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動

セ
ン
タ
ー

	

０
８
５
７-

29-

２
２
２
８

容
介
護
保
険
施
設
な
ど
で
の
話
し
相

手
、
施
設
イ
ベ
ン
ト
の
手
伝
い
、
除
草

な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動　

対
市

内
在
住
の
65
歳
以
上
の
人　

額
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
時
間
に
応
じ
て
ポ
イ
ン

ト
を
付
与
。
お
お
む
ね
1
時
間
程
度
の

活
動
で
1
ポ
イ
ン
ト
（
1
日
最
大
2
ポ

イ
ン
ト
ま
で
）　

▽
交
付
：
１
ポ
イ
ン

ト
あ
た
り
１
０
０
円
で
換
算
（
年
間

（
４
月
～
翌
年
３
月
）
最
大
１
万
円
）

お
知
ら
せ

固
定
資
産
税
の
縦
覧
・
閲
覧

問	

本
庁
舎
固
定
資
産
税
課
（
21
番
窓
口
）

	

０
８
５
７-

30-

８
１
５
６

	

０
８
５
７-

20-

３
９
２
０

【
土
地・家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧
】

　

令
和
８
年
１
月
１
日
現
在
で
所
有
す

る
資
産
の
評
価
額
が
適
正
か
、
周
辺
の

資
産
と
比
較
し
て
確
認
で
き
ま
す
。

時
４
月
１
日
（
水
）
～
６
月
１
日
（
月
）

８:

30
～
17:

15
（
土
・
日
・
祝
休
日

を
除
く
）

【
固
定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧
】

　

令
和
８
年
１
月
１
日
現
在
で
所
有
す

る
資
産
の
課
税
内
容
を
確
認
で
き
ま
す
。

時
４
月
１
日
（
水
）
～　

８:

30
～

17:

15
（
土
・
日
・
祝
休
日
を
除
く
）

所
本
庁
舎
２
階
税
総
合
窓
口
（
21
番

窓
口
）、
各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課

※
本
人
確
認
の
た
め
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
な
ど
を
ご
提
示
く
だ
さ
い
。
代

理
人
の
場
合
は
委
任
状
が
必
要

※
令
和
８
年
度
納
税
通

知
書
は
５
月
１
日
ご
ろ

発
送
予
定
。

デイケアのお知らせ
問	駅南庁舎心の健康支援室
	0857-22-5616    0857-20-3962

　デイケアでは、精神科通院中の人・人
ひと

中
なか

に出
るのが苦手な人などを対象に、レクリエーショ
ン・運動・創作活動などのプログラムを通し、
グループ活動をしています。お住まいの地域に
関わらず、どこにでも参加できます。
※こころを元気にする会・キラリ☆えがおの会
は、開催月により会場および日時が異なる場
合があります。お問い合わせください。

■さわやかサロン（鳥取・国府・福部地域）
問	駅南庁舎心の健康支援室
	0857-22-5616    0857-20-3962

問	国府町総合支所市民福祉課　 ・  10㌻
問	福部町総合支所市民福祉課　 ・  10㌻
と　き	 毎週火曜日 13:30 ～ 15:00
	 ※祝日・お盆・年末年始を除く
ところ	 さわやか会館 3階　※予約不要
■こころを元気にする会（河原・用瀬・佐治地域）
問	河原町総合支所市民福祉課　 ・  10㌻
問	用瀬町総合支所市民福祉課　 ・  10㌻
問	佐治町総合支所市民福祉課　 ・  10㌻
と　き	 毎月第１金曜日 13:30 ～ 15:00
	 （4・5・1月は第 2金曜日）
	 ※祝日・お盆・年末年始を除く
ところ	 用瀬保健センター 他　※要予約
■キラリ☆えがおの会（気高・鹿野・青谷地域）
問	気高町総合支所市民福祉課　 ・  10㌻
問	鹿野町総合支所市民福祉課　 ・  10㌻
問	青谷町総合支所市民福祉課　 ・  10㌻
と　き	 毎月第１木曜日 10:00 ～ 11:30
	 ※祝日・お盆・年末年始を除く
ところ	 気高保健センター 他　※要予約
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最新の情報は、本市公式ウェブサイトか、各問い合せ先でご確認ください。

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

４
月
６
日（
月
）～
15
日（
水
）

問	
鳥
取
市
交
通
安
全
対
策
協
議
会
事
務

局
（
協
働
推
進
課
内 

27
番
窓
口
）

	

０
８
５
７-
30-

８
１
７
７

	

０
８
５
７-
20-
３
９
１
９

【
鳥
取
県
交
通
安
全
ス
ロ
ー
ガ
ン
】

ゆ
ず
り
あ
う

あ
な
た
の
気
持
ち
が  
事
故
減
ら
す

【
運
動
の
重
点
】

●
通
学
路
・
生
活
道
路
に
お
け
る
こ
ど

も
を
始
め
と
す
る
歩
行
者
の
安
全
確

保
●「
な
が
ら
ス
マ
ホ
」
の
根
絶
や
歩
行

者
優
先
等
の
安
全
運
転
意
識
の
向
上

●
自
転
車
・
特
定
小
型
原
動
機
付
自
転

車
の
交
通
ル
ー
ル
の
理
解
・
遵
守
の

徹
底

乳
児
等
通
園
支
援
事
業

（
こ
ど
も
誰
で
も
通
園
制
度
）

問	

駅
南
庁
舎
幼
児
保
育
課

	

０
８
５
７-

30-

８
２
３
６

	

０
８
５
７-

20-

０
１
４
４

容
月
一
定
時
間
ま
で
の
利
用
可
能
枠

の
中
で
、
就
労
要
件
を
問
わ
ず
時
間
単

位
で
柔
軟
に
利
用
で
き
る
乳
児
等
通
園

支
援
事
業　

▽
利
用
時
間
：
月
10
時
間

ま
で　

対
保
育
所
、
幼
稚
園
、
認
定

こ
ど
も
園
、
地
域
型
保
育
事
業
所
、
企

業
主
導
型
保
育
事
業
所
に
通
っ
て
い
な

い
生
後
６
カ
月
か
ら
満
３
歳
未
満
の
子

ど
も　

※
詳
し
く
は
本
市

公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

鳥
取
市
高
校
生
等
通
学
費
助
成

問	

本
庁
舎
交
通
政
策
課
（
54
番
窓
口
）

	

０
８
５
７-

30-

８
３
２
６

	

０
８
５
７-

20-

３
９
５
３

　

公
共
交
通
機
関
の
通
学
定
期
券
を
購

入
し
、
県
内
の
高
等
学
校
な
ど
に
通
学

す
る
生
徒
の
市
内
在
住
の
費
用
負
担
者

に
対
し
、
月
額
７
千
円
を
超
え
た
分
の

通
学
費（
特
急
料
金
除
く
）を
助
成（
当

該
年
度
の
期
間
を
含
む
も
の
に
限
る
）。

　

申
請
希
望
の
人
は
、定
期
券
の
写
し

（
領
収
書
不
可
）を
保
管
し
て
く
だ
さ
い

（
９
月
・
令
和
９
年
２
月
に
受
付
予
定
）。  

※
詳
し
く
は
本
市
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
交

通
政
策
課
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

「
緑
の
募
金
」
に
ご
協
力
を

問	（
公
社
）
鳥
取
県
緑
化
推
進
委
員
会

	

０
８
５
７-

26-

７
４
１
６

	

０
８
５
７-

26-

８
１
９
２

　

３
月
25
日
～
５
月
31
日
の
期
間
、

「
緑
の
募
金
」
運
動
が
行
わ
れ
ま
す
。

集
め
ら
れ
た
募
金
は
、
森
林
整
備
や
地

域
・
学
校
・
公
共
施
設
な
ど
の
身
近
な

緑
を
豊
か
に
す
る
た
め
に
利
用
さ
れ

ま
す
。
募
金
さ
れ
た
団
体
が
緑
化
事
業

を
行
う
場
合
、
各
団
体
の
募
金
額
の
60

㌫
を
上
限
に
交
付
金
を
交
付
し
ま
す
。

民
間
企
業
を
活
用
し
た

リ
ユ
ー
ス
・
リ
サ
イ
ク
ル

問	

本
庁
舎
生
活
環
境
課
（
25
番
窓
口
）

	

０
８
５
７-

30-

８
０
８
４

	

０
８
５
７-

20-

３
９
１
８

　

ま
だ
使
え
る
も
の
は
、
処
分
費
用
を

払
っ
て
廃
棄
す
る
前
に
、
リ
ユ
ー
ス
・

リ
サ
イ
ク
ル
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。
本

市
は
次
の
事
業
者
と
連
携
し
、
不
要
品

リ
ユ
ー
ス
・
リ
サ
イ
ク
ル
の
取
り
組
み

を
す
す
め
て
い
ま
す
。

■	（
株
）マ
ー
ケ
ッ
ト
エ
ン
タ
ー
プ
ラ
イ
ズ

取
組
内
容
：
不
要
品
に
つ
い
て
複
数
の

リ
ユ
ー
ス
シ
ョ
ッ
プ
の
買
取
価
格
を
一

度
に
比
較
し
売
却
で
き
ま
す
。

■	
リ
ネ
ッ
ト
ジ
ャ
パ
ン
リ
サ
イ
ク
ル（
株
）

取
組
内
容
：
家
庭
で
不
要
に
な
っ
た
パ

ソ
コ
ン
を
宅
配
便
で
無
料
回
収
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
本
市
公
式

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

湖
山
池
遊
覧
船
利
用
促
進
イ
ベ
ン
ト 

KOYAM
AIKE DELIGHT TIM

E

問	

本
庁
舎
観
光
・
ジ
オ
パ
ー
ク
推
進
課

（
47
番
窓
口
）

	

０
８
５
７-

30-

８
２
９
３

	

０
８
５
７-

20-

３
９
４
７

時
４
月
11
・
12
日
（
土
・
日
）
10:

00
～

16:

00　

所
湖
山
池
ナ
チ
ュ
ラ
ル
ガ
ー

デ
ン　

容
湖
山
池
遊
覧
船
に
ワ
ン
コ
イ

ン
で
乗
船
で
き
る
特
別
運
航
と
、
飲
食

ブ
ー
ス
な
ど
の
賑
わ
い
イ
ベ
ン
ト　

▽
遊

覧
船
特
別
運
航
：
10:

00
～
、
11:

00
～
、

12:

00
～
、
13:

00
～
、
14:

00
～
（
当

日
先
着
順
）　

料
▽
乗
船
料
金
５
０
０

円　

※
小
学
生
以
下
、
60
歳
以
上
無
料

鳥
取
市
花
の
ま
つ
り

問	

鳥
取
市
花
と
木
の
ま
つ
り
実
行
委
員

会
（
経
済
・
雇
用
戦
略
課
内 

48
番
窓
口
）

	

０
８
５
７-

30-

８
２
８
２

	

０
８
５
７-

20-

３
９
４
７

時
４
月
29
日
（
水
・
祝
）
11:

00
～

16:

00　

所
国
道
53
号
線 

本
通
り
・

若
桜
街
道　

容
▽
路
上
イ
ベ
ン
ト
：

花
の
催
し
コ
ー
ナ
ー
、飲
食
コ
ー
ナ
ー
、

各
種
体
験
コ
ー
ナ
ー
な
ど　

▽
花
の
苗

プ
レ
ゼ
ン
ト
：
15:

30
〜 

若
桜
橋
上

で
配
布　

※
天
候
な
ど
に
よ
り
、
場
所

変
更
の
可
能
性
あ
り

とっとり市報  2026.4 18

Information  情報ひろば



※イベントや講座などは中止・延期・内容が変更になる場合があります。

救
急
救
命
講
習
会

問	
消
防
局
警
防
課

	

０
８
５
７-

23-

２
３
０
３

時
５
月
17
日
（
日
）
９:

30
～
12:

30

所
鳥
取
県
東
部
広
域
行
政
管
理
組
合

消
防
局
３
階
講
堂　

容
個
人
で
参
加

で
き
る
救
急
救
命
講
習
会
（
普
通
救
命

講
習
Ⅰ
）　

員
30
人　

※
要
予
約
（
１

週
間
前
ま
で
）　

料
無
料

募　
集

鳥
取
市
環
境
審
議
会
委
員

問	

本
庁
舎
生
活
環
境
課
（
25
番
窓
口
）

	

０
８
５
７-

30-

８
０
８
２

	

０
８
５
７-

20-

３
９
１
８

	kankyo@
city.tottori.lg.jp

容
廃
棄
物
の
処
理
お
よ
び
再
利
用
、

自
然
保
護
、
公
害
の
防
止
な
ど
、
環
境

政
策
に
つ
い
て
必
要
な
事
項
の
調
査
お

よ
び
審
議　

▽
任
期
：
委
嘱
の
日
か
ら

２
年　

▽
会
議
の
開
催
：
年
４
回
程
度

条
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
（
令
和
８

年
４
月
１
日
現
在
）
で
、
平
日
開
催
の

会
議
に
出
席
可
能
な
人　

員
３
人　

額
報
酬
：
７
千
円
／
出
席
１
回

募
４
月
17
日
（
金
）
必
着
で
、「
鳥
取

市
の
脱
炭
素
社
会
推
進
に
向
け
て
」
に

つ
い
て
、
８
０
０
字
程
度
に
ま
と
め
、

住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
職
業
・
電

話
番
号
を
明
記
の
う
え
、
持
参
・
郵
送
・

フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
・
電
子
メ
ー
ル
の
い
ず

れ
か
で
問
い
合
わ
せ
先
ま
で

鳥
取
市
介
護
保
険
等
推
進
委
員
会

委
員

問	

本
庁
舎
長
寿
社
会
課
（
13
番
窓
口
）

	

０
８
５
７-

30-

８
２
１
１

	

０
８
５
７-

20-

３
９
０
６

	choju@
city.tottori.lg.jp

容
次
期
介
護
保
険
事
業
計
画
・
高
齢
者

福
祉
計
画
の
作
成
お
よ
び
進
捗
管
理
、

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
の
運
営
な
ど
に

つ
い
て
の
審
議　

▽
任
期
：
委
嘱
の
日

か
ら
令
和
11
年
３
月
31
日
ま
で　

▽
会

議
の
開
催
：
年
５
回
程
度　

条
市
内
在

住
の
本
市
の
介
護
保
険
被
保
険
者
（
応

募
日
現
在
で
40
歳
以
上
）
で
、
平
日
の

会
議
に
出
席
で
き
る
人　

※
他
の
審
議

会
と
の
兼
任
制
限
あ
り　

員
３
人
程

度　

額
報
酬
：
７
千
円
／
出
席
１
回　

募
４
月
17
日
（
金
）
必
着
で
、「
鳥
取

市
の
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
に
つ
い

て
思
う
こ
と
」
に
つ
い
て
８
０
０
字
程

度
に
ま
と
め
、
住
所
・
氏
名
・
生
年
月

日
・
電
話
番
号
を
明
記
の
う
え
、
持
参
・

郵
送
・
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
・
電
子
メ
ー
ル

の
い
ず
れ
か
で
問
い
合
わ
せ
先
ま
で　

※
選
考
の
う
え
決
定

鳥
取
市
市
政
改
革
推
進
市
民

委
員
会
委
員

問	

本
庁
舎
行
財
政
改
革
課
（
41
番
窓
口
）

	

０
８
５
７-

30-

８
１
１
２

	

０
８
５
７-

20-

３
９
４
８

	gyouzaisei@
city.tottori.lg.jp

容
本
市
市
政
改
革
プ
ラ
ン
の
進
捗
と
行

財
政
改
革
の
取
り
組
み
の
審
議　

▽
任

期
：
委
嘱
の
日
か
ら
令
和
10
年
３
月
31

日
ま
で　

▽
会
議
の
開
催
：
年
６
回
程

度　

条
市
内
在
住
ま
た
は
通
勤
・
通

学
す
る
18
歳
以
上
（
令
和
８
年
４
月
１

日
現
在
）
で
、
平
日
昼
間
開
催
の
会
議

に
出
席
可
能
な
人　

員
２
人
程
度

額
報
酬
：
７
千
円
／
出
席
１
回

募
４
月
30
日
（
木
）
必
着
で
、「
応
募

の
動
機
と
鳥
取
市
の
明
る
い
未
来
の
た

め
に
何
を
し
た
ら
よ
い
か
」
に
つ
い
て

８
０
０
字
程
度
に
ま
と
め
、
住
所
・
氏

名
・
生
年
月
日
・
職
業
、
電
話
番
号
を

明
記
の
う
え
、
持
参
・
郵
送
・
フ
ァ
ク

シ
ミ
リ
・
電
子
メ
ー
ル
・
本
市
公
式
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
（
電
子
申
請
）
の
い
ず
れ
か

で
問
合
せ
先
ま
で　

※
応
募
多
数
の
場

合
は
、
選
考
の
う
え
決
定

※
選
考
結
果
は
応
募
者
全
員
に
５
月
中

旬
ま
で
に
通
知

令和8年度
国民年金保険料は
月額1万7920円
問	本庁舎保険年金課（9番窓口）
	0857-30-8224    0857-20-3906

問	日本年金機構鳥取年金事務所
	0857-27-8311
	https://www.nenkin.go.jp/index.html

　令和8年度の国民年金保険料は月額1万7920
円で、昨年度より410円の引き上げになります。
　この保険料額は、令和 8年４月分の保険料か
ら適用されます。各月保険料の納期限は翌月末
日です。
■スマートフォンアプリで保険料のお支払い
　スマートフォンアプリを利用して、金融機関
などに出向くことなく、国民年金保険料を納付
することができます。
　お手元の「領収（納付受託）済通知書」（納付書）
のバーコードを、決済アプリで読み取り、内容
確認のうえ決済パスワードを入力するとお支払
い完了です。詳しくは、日本年金機構のウェブ
サイト「スマートフォンアプリでのお支払い」
ページをご確認ください。
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最新の情報は、本市公式ウェブサイトか、各問い合せ先でご確認ください。

鳥
取
市
総
合
企
画
委
員
会
委
員

問	
本
庁
舎
地
方
創
生
推
進
室（
33
番
窓
口
）

	
０
８
５
７-

30-

８
０
１
４

	

０
８
５
７-

20-

３
０
４
０

	sousei@
city.tottori.lg.jp

容
ま
ち
づ
く
り
の
基
本
的
な
方
向
を

示
す
総
合
計
画
な
ど
の
進
行
管
理
な
ど

に
関
す
る
調
査
・
審
議　

▽
任
期
：
委

嘱
の
日
か
ら
１
年
半
程
度
（
予
定
）　

▽
会
議
の
開
催
：
年
２
回
程
度　

条
概

ね
５
年
以
内
の
Ｕ
・
Ｊ
・
Ｉ
タ
ー
ン
本

市
居
住
者
ま
た
は
新
市
域
（
国
府
町
、

福
部
町
、
河
原
町
、
用
瀬
町
、
佐
治
町
、

気
高
町
、
鹿
野
町
、
青
谷
町
）
の
居
住

者
で
、
平
日
昼
間
開
催
の
会
議
に
出
席

可
能
な
人　

員
４
人
程
度　

額
報
酬
：

７
千
円
／
出
席
１
回　

募
４
月
24
日

（
金
）
必
着
で
、「
鳥
取
市
の
ま
ち
づ
く

り
へ
の
提
言
」
を
８
０
０
字
程
度
に
ま

と
め
、
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
職
業
・

電
話
番
号
を
明
記
の
う
え
、
持
参
・
郵

送
・
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
・
電
子
メ
ー
ル
の

い
ず
れ
か
で
問
い
合
わ
せ
先
ま
で

※
応
募
多
数
の
場
合
は
地
域
性
を
考
慮

し
、
選
考
の
う
え
決
定

下
水
道
等
事
業
運
営
審
議
会
委
員

問	

下
水
道
部
庁
舎
下
水
道
企
画
課

	

０
８
５
７-

30-

８
３
８
２

	

０
８
５
７-

20-

３
３
１
８

	ges-plan@
city.tottori.lg.jp

容
下
水
道
事
業
の
運
営
に
関
す
る
事

項
に
つ
い
て
の
審
議　

▽
任
期
：
委
嘱

の
日
か
ら
２
年　

▽
会
議
の
開
催
：
年

５
回
程
度　

条
市
内
在
住
の
18
歳
以

上
（
令
和
８
年
４
月
１
日
現
在
）
で
、

平
日
開
催
の
会
議
に
出
席
可
能
な
人　

員
３
人
程
度　

額
報
酬
：
７
千
円
／

出
席
１
回　

募
４
月
30
日
（
木
）
必

着
で
、「
鳥
取
市
の
下
水
道
に
つ
い
て

思
う
こ
と
」
を
４
０
０
字
程
度
に
ま
と

め
、
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号

を
明
記
の
う
え
、
持
参
・
郵
送
・
フ
ァ

ク
シ
ミ
リ
・
電
子
メ
ー
ル
・
本
市
公
式

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
（
電
子
申
請
）
の
い
ず

れ
か
で
問
合
せ
先
ま
で　

※
書
類
選
考

の
う
え
決
定

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

機
関
紙
編
集
委
員

問	

本
庁
舎
男
女
共
同
参
画
課（
43
番
窓
口
）

	

０
８
５
７-

30-

８
０
７
６

	

０
８
５
７-

20-

３
９
４
５

	danjyo@
city.tottori.lg.jp

容
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
事
業
の

紹
介
や
男
女
共
同
参
画
啓
発
に
関
す
る

情
報
な
ど
を
掲
載
す
る
機
関
紙
「
輝き

な

ん
せ
鳥
取
」
の
編
集
・
取
材
・
執
筆
な

ど
の
作
業
（
年
２
回
発
行
）　

▽
任
期
：

６
月
～
令
和
10
年
３
月　

条
市
内
在

住
ま
た
は
通
勤
・
通
学
す
る
18
歳
以
上

（
令
和
８
年
４
月
１
日
現
在
）
で
、
平

日
開
催
の
編
集
会
議
に
出
席
可
能
な
人

員
２
人　

額
報
酬
：
５
千
円
程
度
／

発
行
１
回　

募
４
月
30
日
（
木
）
ま

で
に
応
募
動
機
を
２
０
０
字
程
度
に
ま

と
め
、
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番

号
を
明
記
の
う
え
、
持
参
・
郵
送
・
電

子
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
問
い
合
わ
せ

先
ま
で　

※
応
募
多
数
の
場
合
は
、
選

考
の
う
え
決
定

少
年
愛
護
セ
ン
タ
ー
運
営
委
員

問	

本
庁
舎
生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課

（
58
番
窓
口
）

	

０
８
５
７-

30-

８
４
２
６

	

０
８
５
７-

20-

３
９
５
４

	kyo-gakuspo@
city.tottori.lg.jp

容
青
少
年
の
健
全
育
成
や
非
行
防
止

を
図
る
事
業
に
つ
い
て
の
検
討
お
よ
び

提
言　

▽
任
期
：
委
嘱
の
日
か
ら
１
年

年　

▽
会
議
の
開
催
：
年
２
回
程
度　

条
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
（
令
和
８
年

４
月
１
日
現
在
）
で
、
平
日
開
催
の
会

議
に
出
席
可
能
な
人　

員
２
人
程
度

額
報
酬
：
７
千
円
／
出
席
１
回　

募
５

月
８
日
（
金
）
必
着
で
、「
最
近
の
青

少
年
に
思
う
こ
と
」
に
つ
い
て
８
０
０

字
程
度
に
ま
と
め
、
住
所
・
氏
名
（
ふ

り
が
な
）・
生
年
月
日
・
職
業
・
電
話

番
号
を
明
記
の
う
え
、
持
参
・
郵
送
・

フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
・
電
子
メ
ー
ル
の
い
ず

れ
か
で
問
い
合
わ
せ
先
ま
で

国
際
交
流
プ
ラ
ザ
か
ら
の

お
知
ら
せ

問	

国
際
交
流
プ
ラ
ザ
（
月
曜
日
休
館
）

・

 

０
８
５
７-

31-

３
２
５
３

	plaza@
city.tottori.lg.jp

【（
中
国
語
講
座
）話
し
て
み
よ
う
中
国
語
】

時
５
月
12
日
～
6
月
30
日
（
毎
週
火

曜
日
）
10:

00
～
11:

00
（
全
８
回
）

容
発
音
の
練
習
や
日
常
用
フ
レ
ー
ズ
、

簡
単
な
会
話
な
ど
を
、
中
国
の
文
化
や

身
近
な
話
題
な
ど
を
交
え
な
が
ら
楽
し

く
勉
強
す
る
初
心
者
向
け
講
座　

▽
講

師
：
烏ウ

ー 

雲ユ
ン
フ夫

（
鳥
取
市
国
際
交
流
員
）

員
15
人　

※
要
予
約
（
初
め
て
受
講

さ
れ
る
人
優
先
）　

料
無
料

【（
ド
イ
ツ
語
講
座
）
入
門
編
】

時
５
月
13
日
～
6
月
17
日
（
毎
週
水

曜
日
）
10:

15
～
11:

45
（
全
６
回
）

容
自
己
紹
介
や
日
常
会
話
練
習
を
と

お
し
て
、
ド
イ
ツ
の
生
活
や
文
化
に
つ

い
て
い
ろ
い
ろ
知
る
こ
と
が
で
き
る
初

心
者
向
け
講
座　

▽
講
師
：
ボ
リ
ソ
ワ
・

エ
カ
テ
リ
ナ
（
鳥
取
市
国
際
交
流
員
）

員
20
人　

※
要
予
約　

料
無
料
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※イベントや講座などは中止・延期・内容が変更になる場合があります。

『
頑
張
ら
な
い
』か
ら
う
ま
く
い
く
！

大
人
の
た
め
の
時
間
整
理
術

～
１
日
15
分
の
「
余
白
」
で
、
暮
ら
し

も
心
も
軽
く
な
る
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・

バ
ラ
ン
ス
～

問	

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

（
丸
由
百
貨
店
５
階
）

・

 

０
８
５
７-

24-

２
７
０
４

時
４
月
25
日
（
土
）
10:

00
～
11:
30

所
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
研
修
室

容
手
帳
や
カ
レ
ン
ダ
ー
を
使
っ
て
、

今
の
自
分
に
ぴ
っ
た
り
な
「
時
間
の
使

い
方
」
を
学
ぶ　

▽
講
師
：
来く

る

田た

裕ゆ
う

子こ

さ
ん
（
暮
ら
し
と
時
間
を
整
え
る
整
理

収
納
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
・
手
帳
研
究
家
）

対
市
内
・
麒
麟
の
ま
ち
圏
域
在
住
ま

た
は
通
勤
・
通
学
し
て
い
る
人

員
30
人　

※
要
予
約
・
先
着
順

※
手
話
通
訳
・
託
児
申
込
締
切
：
４
月

11
日
（
土
）　

料
無
料

い
な
ば
の
～
ん
び
り
歩
こ
う
や
!!

春
の
河
原
町
検
定

〜
Ｑ
Ｒ
で
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
！

問	

河
原
城
風
土
資
産
研
究
会

	
０
８
５
８-

85-

０
０
４
６

	
０
８
５
８-

85-

１
９
４
６

時
４
月
29
日
（
水
・
祝
）
〜
５
月
６

日
（
水
・
振
）
10:

00
〜
16:

00

所
河
原
城
・
中
央
公
園
・
河
原
町
内

容
河
原
城
受
付
で
専
用
マ
ッ
プ
を
も

ら
い
、ク
イ
ズ
に
答
え
な
が
ら
町
巡
り
。

期
間
中
い
つ
で
も
参
加
可
能　

※
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
し
で
も
参
加
可
能　

▽
全
問
正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
10
人

に
５
千
円
相
当
の
河
原
城
オ
リ
ジ
ナ
ル

お
土
産
セ
ッ
ト
を
進
呈
。
結
果
は
後
日

河
原
城
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
発
表
。
副
賞

は
郵
送　

料
無
料　

※
要
入
館
料　

持
動
き
や
す
い
服
装
・
靴
、
飲
み
物
、

雨
具
な
ど

鳥
取
市
武
道
館
自
主
事
業

リ
ラ
ッ
ク
ス
ヨ
ー
ガ
教
室（
初
級
）

問	

鳥
取
市
武
道
館

	

０
８
５
７-

26-

８
０
３
８

時
５
月
７
日
（
木
）
～
６
月
25
日
（
木
）

10:

00
～
11:

00
（
全
８
回
）

所
鳥
取
市
武
道
館
２
階
柔
道
場

容
▽
講
師
：
坂さ

か

根ね

真ま

な

み

奈
美
さ
ん
（
健

康
運
動
指
導
士
）　

対
18
歳
以
上
の
男

女　

員
25
人　

※
先
着
順　

募
４
月

３
日
（
金
）
〜
17
日
（
金
）
の
間
に
事

務
室
（
９:

00
～
21:

00
）
へ
直
接
申

し
込
み　

料
３
千
円
（
ス
ポ
ー
ツ
保

険
料
を
含
む
）

国民健康保険の
加入・脱退の届出は
お早めに
問	本庁舎保険年金課（9番窓口）
	0857-30-8222    0857-20-3906

問	各総合支所市民福祉課   ・ 10㌻

【電子申請で手続きができます】
　４月１日から、スマートフォンや
パソコンを使った電子申請で、国民
健康保険の加入・脱退手続きが可能に
なりました。詳しくは本市公式ウェブサイトを
ご確認ください。
■国民健康保険の加入
　会社を退職した時は、任意継続制度を利用す
る場合と家族の健康保険の被扶養者になる場合
を除き、14 日以内に国民健康保険への加入手
続きが必要です。保険料は届出日からではなく、
退職月（退職日が月の末日の場合は翌月）から
計算されます。加入の届出が遅れると、保険料
もさかのぼって請求されますので早めに届出を
行いましょう（任意継続制度については、退職
した会社などへおたずねください）。
■国民健康保険の脱退
　就職などで他の健康保険に加入した場合は、
国民健康保険脱退の届出が必要です。手続きを
しない場合は、保険料がかかり続けます。

問	リファーレンいなば　  0857-59-6026
開館時間：10:00 ～ 16:00
休館日：月曜日（月曜日が祝日の場合は翌平日）

体験講座 日　時

ガラスのアクセサリー 	 7 日	（火）	10:00～ 12:00

裂き織り 	10 日	（金）	10:00～ 11:30
	 		 13:30～ 15:00

健康布ぞうり 	15 日	（水）	10:00～ 15:00

お薬手帳ケース 	21 日	（火）	10:00～ 12:00

木工（置物 金太郎） 	24 日	（金）	10:00～ 12:00

参加申込　4月 1日（水）10:00 〜（先着順）
※持ち物など、詳しくはお問い合わせください。
※上記以外の体験講座や出張講座も行います。
お気軽にご相談ください。

リファーレンいなば
リサイクルファクトリー4 月スケジュール
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最新の情報は、本市公式ウェブサイトか、各問い合せ先でご確認ください。

鳥取市スポーツ協会
令和7年度スポーツ表彰

問	鳥取市スポーツ協会
	0857-20-3363    0857-20-3954

　主な受賞者は以下のとおりです（敬称略）。詳
しくは本市公式ウェブサイトをご覧ください。

【スポーツ功労章】	 森
もり

田
た

　典
のり

秀
ひで

（少林寺拳法）
	 有

あり

田
た

とも子（地域スポーツ）
	 宮

みや

城
ぎ

　正
まさ

行
ゆき

（地域スポーツ）
	 山

やま

本
もと

　仁
ひと

志
し

（バドミントン）
【特　別　賞】	 中

なか

村
むら

　洋
よう

三
ぞう

（ボウリング）
	 前

まえ

島
じま

　博
ひろ

之
ゆき

（ゴルフ）
	 花

はな

本
もと

　大
だい

地
ち

（バドミントン）
	 前

まえ

田
た

　正
まさ

美
み

（ベンチプレス）
	 城

き

戸
ど

　愛
まな

加
か

（バトントワーリング）
	 小

こ

原
はら

　泰
たい

誠
せい

（バトントワーリング）
	 木

きの

下
した

　将
まさ

希
き

（バトントワーリング）
【わかとり賞】	 テムージン チルグン	（相撲）
	 ウルゼィーヒシグ ハシマラガダ
	 	 	 （相撲）
	 澄

すみ

川
かわ

　佳
けい

汰
た

（ローイング）
	 金

かね

谷
たに

さつき（ローイング）
	 髙

たか

田
た

　菜
な

央
お

（ホッケー）
	 澤

さわ

本
もと

　　懸
かける

（相撲）
	 岸

きし

田
だ

幸
こう

之
の

輔
すけ

（相撲）
	 隍

ほり

　　元
もと

哉
や

（相撲）

林野火災注意報・林野火災警報
の運用開始

問	消防局予防課    0857-23-2460
問	鳥 取消防署    0857-29-6894
問	湖 山消防署    0857-31-0119
問	岩 美消防署    0857-73-0119
問	八 頭消防署    0858-85-1211
問	気 高消防署    0857-82-2211

　岩手県大船渡市で発生した大規模林野火災を
受け、火災予防条例を改正し、「林野火災注意
報」・「林野火災警報」の運用を 3月 31 日から
開始しています。
■林野火災注意報
　林野火災の予防上、注意を要する気象状況に
なったときに発令（努力義務）。
■林野火災警報
　林野火災の予防上、危険と認めるときに発令
（罰則のある義務）。
【発令時に制限される行為】
・山林、原野などでの草木の焼却
・花火などの使用
・屋外で火遊びまたはたき火
・屋外でガソリンなどの石油類、爆発性のある
火薬類や燃えやすい物の付近での喫煙

・山林、原野などで、火災が発生するおそれが
あると管理者が指定した区域内での喫煙
　火を使用したあとは、確実に消火し、火の粉
の始末をお願いします。

町内会（自治会）はあなたの参加を待っています
問	鳥取市自治連合会事務局	  0857-20-0100   0857-20-0141
問	本庁舎協働推進課（27番窓口）	  0857-30-8177   0857-20-3919

　町内会（自治会）は、地域住民の交流を図る
とともに、防災・防犯・環境美化など地域の課
題解決に取り組んでいます。地域のみんなが協
力し合えば大きな力を発揮します。あなたも町
内会活動に参加してみませんか？

【自治会の活動例】
■安心・安全
　自主防災会を中心に防災訓練や講習会を行い、
自然災害などの非常時に備えています。また、
子どもやお年寄りの見守りを行い、保安・防犯
活動に取り組んでいます。
■住みよい環境
　地域の清掃活動や不法投棄の防止対策など気
持ちの良い地域づくりに取り組んでいます。

■ふれあい・交流
　地域の特色を生かした季節の行事を通じて顔
の見えるご近所づきあいを行いながら、住民同
士が助け合える環境づくりをしています。
■地域のアンテナ
　行政や地域からのお知らせなど、生活に密着
した情報をお届けしています。また、行政への
地区要望の取りまとめも行っています。

【町内会（自治会）に加入するには】
　お住まいの地域の町内会長（自治会長・
区長）にお問い合わせください。連絡先が
わからない場合は、ご近所か鳥取市自治連
合会事務局にお問い合わせください。
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※イベントや講座などは中止・延期・内容が変更になる場合があります。

市  民  文  化  祭
※当月（8日以降）分と翌月（7日まで）分の情報
を掲載しています。当月（7日まで）分は前月号
をご覧ください。

■中電ふれあいホール

　▷サークル展 ～和紙ちぎり絵～
	 4 月 10 日（金）〜 13日（月）10:00 〜 17:00
	 鳥取和紙ちぎり絵サークル（森）
	 	  0857-53-0221

　▷さわやかの杜
も り

展
	 4 月 10 日（金）〜 13日（月）10:00 〜 17:00
	 洋画グループさわやかの杜（米澤）
	 	  090-1331-6200

■わらべ館いべんとほーる 

　▷コールおもかげ演奏会
	 4 月 19 日（日）14:00 ～ 15:30
	 コールおもかげ　    （鳥取市文化団体協議会）

■鳥取市文化ホール

　▷桜声会ヴォーカルコンサート
	 4 月 29 日（水・祝）14:00 〜 16:00
	 桜声会（木下）	  090-7998-6337

問	鳥取市文化団体協議会
	0857-20-0515（木・土・日・祝は除く）

問	鳥取市ボランティア・市民活動センター
	0857-29-2228
	https://www.tottoricity-syakyo.or.jp/tvc/

■今月の講座・相談会
はじめてみませんか？ボランティア入門講座

とき（要予約）
4月	14	日（火）	10:00 〜 11:30
4月	27	日（月）	15:00 〜 16:30

NPO・市民活動お悩み相談会

とき（要予約）
4月	15	日（水）	10:00 〜 11:00
4月	24	日（金）	14:00 〜 15:00

所 さざんか会館1階
市民活動拠点アクティブとっとり

※日時については、ご希望に沿って実施するこ
とも可能です。ご相談ください。

鳥取市ボランティア・
市民活動センターの案内 図書館だより

休館日：毎週火曜日、毎月最終の木曜日

■中央図書館  0857-27-5182 0857-27-5192
開館時間 9:00 ～ 19:00（土・日曜は 17:00 まで）

■気高図書館  0857-37-6036 開館時間 10:00 ～ 18:00
■用瀬図書館  0858-87-2702 開館時間 10:00 ～ 18:00

こどもの読書週間
　4月 23 日は「子ども読書の日」と定められ
ています。4月 23 日〜 5月 12 日の期間はこ
どもの読書週間です。今年の標語は『ことばが
きみのはねになる』です。こどもの読書週間に
あわせて、鳥取市立中央図書館では、イベント
やおすすめの本の展示などを行います

ボランティア養成講座
ストーリーテリングのきほんのき
と　き	 4 月 15 日（水）10:00 ～ 12:00
内　容	 ストーリーテリングの基本を学ぶ
定　員	 30 人　※要予約・先着順
ちいさい子どものためのわらべうた・春
と　き	 4 月 23 日（木）10:30 ～ 11:00
講　師	 わらべうたの会「ゆなの木」
対　象	 0 ～ 3歳の子どもとその保護者・プレ

ママ・プレパパ
定　員	 10 組　※要予約・先着順
一日図書館員
と　き	 5 月 1日（金）10:00 ～ 12:00
内　容	 カウンター業務、本の返却、受け入れなど
対　象	 小学 4年生以上の子ども
定　員	 6 人　※要予約・抽選
募　集	 4 月 20 日（月）まで

「絵本の読み聞かせボランティア養成講座」
受講生募集
と　き	【春】5 月 13・20・27 日、6 月 10・

17日（水）　【秋】10月 26日、11月 2・
9・16・30日（月）10:00 ～ 11:30
※春と秋は同じ内容。どちらか選択し
てください。

対　象	 地域や学校で読み聞かせボランティア
として活動している人または、活動し
たい人で、5回連続して受講できる人

定　員	 20 人  ※定員を超えた場合は初心者優先
募　集	【春】5 月 6日（水・振）まで
	 【秋】10 月 19日（月）まで
いずれも　ところ　中央図書館多目的ホ－ル
　　　　　参加料　無料
　　　　　申込み・問い合わせ　中央図書館
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メープル助手ガード博士

法テラスの日記念 電話法律相談会
問	法テラス鳥取    0570-078357
と　き	：	4 月 19日（日）
		  10:00 ～ 12:00、13:30 ～ 16:30
内　容	：	「借金が返せなくなった」「離婚することに

なった」「相続のことで相談したい」といっ
た法的トラブルの無料電話法律相談

		  ※鳥取県内の弁護士が応対、通話料金も無料
※先着順・要電話予約（4 月 13 日（月）まで）

※ 6月号に掲載を希望される人は、必要事項を記入
し、4月13日（月）までに、ハガキ、ファクシミリ（
0857-20-3040）または電子メール（
shihou@city.tottori.lg.jp）で秘書課広報室まで

紙面の都合により掲載できない場合があります。
あらかじめご了承ください。

市民のみなさんの自主的な
活動をご紹介します。

自閉症など発達障がい理解啓発展示
時：4月1日（水）〜 28日（火）／所：県
立人権ひろば 21ふらっと／容：展示のほか、
イベントも開催／料：無料／連 : 困り感を抱え
る子を支援する親の会／らっきょうの花 サイト
ウ    090-6832-8108

湖山池フェスティバル
時：4月26日（日）10:00～16:00 ／所：湖山
池オアシスパーク／容：グルメブース、フリーマー
ケット、ステージイベント、しじみ取り体験、エア
遊具、スタンプラリー、お仕事体験など／連 :
鳥取県東部中小企業青年中央会    0857-
26-6671  28.contact.31@gmail.com

鳥取緩和ケア研究会「緩和ケアで大切なこと」
市民公開講座
時：5月16日（土）15:30 ～ 17:00 ／所：と
りぎん文化会館小ホール／容：講師 垣

かき

添
ぞえ

忠
ただ

生
お

さん（「妻を看取る日」著者）／員：350 人程
度 ※要整理券（診療所などで配布）／料：
無料／連 :野の花診療所    0857-36-0087

ポリテクセンター鳥取
受講生募集（6月入所生）

問	ポリテクセンター鳥取    0857-52-8802
	https://www3.jeed.go.jp/tottori/poly/

①一般コース：	ものづくり溶接科
	 住宅リフォーム技術科
②ビジネススキル講習付コース：
	 ものづくり CAD・CAM 科
	 電気設備技術科
募集期間 4 月 15日（水）〜 5月 18日（月）

訓練期間 ①	6 月 2日（火）〜 11月 26日（木）
②	6 月 2日（火）〜 12月 24日（木）

受 講 料 無料　※要テキスト代（約15000 円）

定　　　員 ①	溶接：12人、住宅：15人
②	各科：15人

応募方法 受講申込書をハローワークへ提出

選 考 日 5 月 22日（金）

備　　考 ②入所 1カ月後、一般コースと合流
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※イベントや講座などは中止・延期・内容が変更になる場合があります。

無料相談無料相談
■市民総合相談課（市役所本庁舎28番窓口）【予約不要】
《くらし110番相談  28番窓口》
内　容： 日常生活の中での疑問、困りごとなど

（専門相談員応対）

と　き： 平日8:30 〜 17:15（面談・電話相談）
 0857-20-4894

《消費生活センター  29番窓口》
内　容： 訪問・通信販売、借金問題など、消費生活

に関すること（専門相談員応対）

と　き： 平日8:30 〜 17:15（面談・電話相談）
 0857-20-3863

※土日祝日（年末年始以外）は消費者ホットライン
　  188（局番なし） をご利用ください。

下記相談の問い合わせは市民総合相談課（28番窓口）
 0857-30-8181  0857-20-3919 まで

■法律相談【電話予約制】※ご利用は年度内 1 回
（弁護士応対）

と　き： 5 月 7日（木）、12・19・26日（火）
13:00〜15:30（定員各 5人・1人 30分以内）

ところ：本庁舎 2階 28番窓口
予　約： 4 月 24日（金）8:30 〜

（先着順、定員になり次第終了）

■年金制度・労働・社会保険に関する相談【電話予約制】
（社会保険労務士応対）

と　き： 5 月 13日（水）13:00 〜 15:30（定員 5人）
ところ：本庁舎 2階 28番窓口
予　約： 5 月 1日（金）まで

（先着順、定員になり次第終了）

■土地境界に関する相談【電話予約制】
（土地家屋調査士応対）

と　き： 5 月 21日（木）13:00 〜 15:45（定員 3人）
ところ：本庁舎 2階 28番窓口
予　約： 5 月 14日（木）まで

（先着順、定員になり次第終了）
※市役所各担当課で、人権・福祉・税・健康などの各

種相談業務を随時行っています。お気軽にご相談く
ださい。

多重債務・ヤミ金融など相談会
問	県消費生活センター
	 （県庁第二庁舎東部消費生活相談室）

	0857-26-7605    0857-26-8144

　弁護士などの専門家による無料相談会
と　き：5 月 20日（水）13:30 〜 15:00　※要予約
ところ：県庁議会棟第 13・14会議室

特設人権相談
問	鳥取地方法務局人権擁護課    0857-22-2289
と　き	：	4 月 9日（木）13:30 〜 15:30
ところ	：	さざんか会館
内　容	：	人権問題全般（人権擁護委員応対）について、

人権侵害が認められる相談については調査救
済（法務局対応）を行うことができます。

※法務局においても平日（8:30〜17:15）は毎日相談
に応じています。専用ダイヤル   0570-003-110

行政への困りごと相談
問	鳥取行政監視行政相談センター    0857-24-5541
内　容	：	国などの仕事や手続き、サービスなど
	 	（行政相談委員応対）
と　き	：	4 月 8日（水）・21日（火）・28日（火）・
	 	 5 月 7日（木）13:30 〜 15:00
ところ	：	4 月	 8 日	＝輝

き

なんせ鳥取
		  4 月	21 日	＝さざんか会館
		  4 月	28 日	＝JAライフデザインプラザ
		  5 月	 7 日	＝麒麟Square 情報スペース
※翌月 7日までの情報を掲載しています。

行政書士相談
問	鳥取県行政書士会事務局    0857-24-2744
■行政書士会無料相談　※要予約
・4 月 11日（土）10:00 〜 14:00（1人 30分程度）
　中央図書館 2階多目的ホール	
・5 月 3日（日・祝）10:30 〜 14:30
　用瀬町総合支所 3階おはなしの部屋
内　容	：	相続・遺言、成年後見、農地転用、契約など
■外国人無料相談会　※要予約
と　き	：	4 月 8日（水）10:00 〜 12:00
ところ	：	鳥取県立図書館 2階
内　容	：	在留資格、仕事、国際結婚、その他
	 	 ※日本人の相談も可、英語・中国語対応可

人権・生活相談
問	中央人権福祉センター
	0857-24-8241    0857-24-8067

と　き	：	4 月 14・28日（火）
		  15:00 〜 15:50、16:00 〜 16:50
ところ	：	人権交流プラザ
内　容	：	人権に関わること、生活上の悩みなど
定　員	：	各回 1人（カウンセラー応対）
※相談日以外の平日 8:30 〜 17:15 は人権福祉員が応対
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簡単にできる料理を紹介します
鳥取市食育推進員会
豆・豆製品を使った料理編 Vol.7
☆おから入りつくね焼き☆

①	長ネギはみじん切りにする。
②	ボールに鶏ひき肉、おから、ほぐした卵、長ネギ、
片栗粉、小麦粉を入れてよく混ぜ合わせ、4等
分して小判型にまとめる。

③	フライパンに油を熱し、②を入れて両面を焼き
つけ、ふたをして弱火で中まで火を通す。

④	フライパンにAを入れて火にかける。ひと煮立
ちしたら火を止め、B（水溶き片栗粉）を加え
てよく混ぜる。再び加熱し、とろみがついたら
③をからめる。

⑤	器に盛りごまをふる。ゆでキャベツとミニトマ
トを添える。

材　料（4 人分）
鶏ひき肉 180g 小麦粉 4.5g 片栗粉 1.5g
おから 60g サラダ油 8g 水 5g
卵 1個 しょうゆ 18g ごま 3g
長ネギ 40g 酒 15g キャベツ 200g
片栗粉 9g みりん 18g ミニトマト 12個

⎧
A⎨
⎩

⎧
B⎨
⎩

1人分
エネルギー 183	kcal
たんぱく質 10.1g
脂質 9.1g
食塩相当量 0.8g

一口メモ…
ひき肉とおからを使
い、ふんわりしたつ
くねです。

工芸  市展賞
「八

はっ

角
かく

蓋
ふた

物
もの

」

原
はら

田
だ

淳
じゅん

子
こ

工芸  協賛賞
「深緑への誘い」

保
ほ

﨑
さき

義
よし

範
のり

工芸  市展賞
「凛」

中
なか

川
がわ

邦
くに

子
こ

写真  協賛賞
「湖畔の静寂」

下
しも

田
だ

 優
まさる

版画  市展賞
「風神・雷神」山

やま

村
むら

和
かず

弘
ひろ

版画  協賛賞
「Hold」K

か よ

ayo
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■ 

鳥
取
市
広
報
番
組
の
ご
案
内 

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

ケーブルテレビ【12ch】
いなばぴょんぴょんネット

 http://www.inabapyonpyon.net
※番組の放送時間は、ウェブサイトで紹介しています。

鳥 取 市 広 報 番 組

　市民と行政がつながる TV「とっとり知らせた
い !」。さまざまな情報をお送りしています。鳥取
市公式動画チャンネル（YouTube）でも公開中 !

【放送】毎週金・土 6:00 ～ 24:00 まで毎時 00分放送
※ 12:30、19:30 も放送あり

静止画文字情報 『鳥取市からのお知らせ』
（番組の間に毎日放送しています）

コミュニティFM
FM鳥取 RADIO BIRD

 http://www.radiobird.net/

　コミュニティFM「FM鳥取」（周波数 82.5MHz）
で鳥取市のさまざまな情報をお送りしています。
■来ました！鳥取の元気人 !!

★毎週月・水曜日 12:15 頃〜（30 分間）
　【再放送】毎週火・木曜日 16:00 頃〜

■深掘り! ! シティインフォメーション・トーク! !
★毎週金曜日 12:15 頃〜（20 分間）
　【再放送】毎週土曜日 10:20 頃〜

■鳥取シティインフォメーション
★毎日朝・夕放送（5 分間）

■鳥取おでかけナビ
★毎週土曜日の 9:15 頃〜（15 分間）

■インターネットで聞く方法
・	「インターネットサイマルラジオ配信」で聞く。
・	スマートフォンアプリ「TuneIn Radio」で聞く。
■ケーブルテレビで聞く方法
・	ケーブルテレビ「いなばぴょんぴょんネット」
の「コミュニティデータ放送画面」から、「FM
鳥取」ボタンを押して聞く。

インターネット
サイマルラジオ

※イベントや講座などは中止・延期・内容が変更になる場合があります。

「食育らくらくクッ
キング」では、ふん
わり食感の『おから
入りつくね焼き』を
紹介。「元気です」で
は、着付け師の三

み

谷
たに

美
み

登
ど

里
り

さんの活動を
お届けします。

今年度も「とっとり知らせたい」を
よろしくお願いします

今年度も「とっとり知らせたい」を
よろしくお願いします

「とっとり知らせ隊」も見てね♪

第44回  智頭町

次回、若桜町へ！

智頭町では、毎年季節ごとにイベントを開催しています
が、春は「桜Caféフェスティバル」を開催し、町内外か
ら多くのお客様に来場いただいています。第13回目の今
回は、4月4日（土）・5日（日）に開催します。

第13回 第13回 智頭河畔智頭河畔桜Ｃａｆéフェスティバル桜Ｃａｆéフェスティバル
智頭河畔桜土手を舞台にした智頭町春の風物詩

このイベントのために桟敷席や特設ステージを設置。
千代川を背に、土手に咲き並ぶ桜を見上げながらお花見
や芸能を堪能できます。飲食の屋台も多数出店し、活気
ある華やかな会場となります。

河川敷がこのイベントだけの特別仕様に！

２日目はステージイベントが盛り上がる！
2日目となる4月 5日にはステージで踊りや唄、演奏

などが次々と披露され、お子様から大人まで楽しんでいた
だくことができます。

【問合せ先】（一社）智頭町観光協会
（0858）76-1111

第13回 智頭河畔 桜Caféフェスティバル
[日時 ]

[ 会 場 ]
[ 主 催 ]

４月	４日（土）午前11時～午後7時
	 ５日（日）午前10時～午後5時
智頭河畔
智頭河畔桜Café フェスティバル
実行委員会
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一
緒
に
過
ご
す
と
楽
し
い
ね河

原
町
牛
戸
地
内２月

17
日（
火
）

　

地
域
の
人
が
気
軽
に
集
い
、

児
童
と
の
交
流
を
楽
し
む「
西

郷
カ
フ
ェ
」
が
西
郷
小
学
校
で

開
か
れ
ま
し
た
。
の
び
の
び
と

過
ご
せ
る
の
が
カ
フ
ェ
の
魅

力
。
こ
の
日
は
児
童
が
地
域
の

人
と
一
緒
に
折
り
紙
を
楽
し
ん

だ
り
、
ゲ
ー
ム
や
お
は
じ
き
で

遊
ん
だ
り
し
て
、
会
場
は
笑
い

声
あ
ふ
れ
る
あ
た
た
か
な
空
気

に
包
ま
れ
ま
し
た
。

福
部
町
細
川
地
内２月

４
日（
水
）

　

今
年
で
第
40
回
を
迎
え
る

鳥
取
砂
丘
ら
っ
き
ょ
う
花
マ

ラ
ソ
ン
大
会（
10
月
25
日
開

催
）を
さ
ら
に
盛
り
上
げ
よ
う

と
、
地
元
の
若
手
ら
っ
き
ょ

う
生
産
者
や
観
光
事
業
者
が

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し

ま
し
た
。
参
加
者
は「
よ
り
多

く
の
ラ
ン
ナ
ー
を
お
も
て
な

し
で
迎
え
た
い
」
と
意
気
込
み

ま
し
た
。

お
も
て
な
し
向
上
に
む
け
て

国
府
町
内

２
月
17
日（
火
）〜
20
日（
金
）

　

旧
正
月
に
あ
わ
せ
、「
因
幡

国
府
万
葉
ウ
ィ
ー
ク
」
を
開
催

し
ま
し
た
。
期
間
中
は
、
町
内

の
郵
便
局
や
Ｊ
Ａ
鳥
取
い
な
ば

国
府
支
店
な
ど
の
職
員
が
色
鮮

や
か
な
衣
装
を
身
に
着
け
て
勤

務
し
、「
万
葉
の
ふ
る
さ
と
」

を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。
華
や
か
な

装
い
に
、
来
訪
者
と
の
会
話
が

弾
み
、
笑
顔
あ
ふ
れ
る
温
か
な

交
流
の
輪
が
広
が
り
ま
し
た
。

万
葉
衣
装
で
お
も
て
な
し

鹿
野
町
鹿
野
地
内３

月
１
日（
日
）

　
鹿
野
町
に
ゆ
か
り
の
あ
る
文

人
・
作
家
た
ち
が
残
し
た
書
や

絵
の
展
示
が
鹿
野
往
来
交
流
館

童
里
夢
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
町

内
に
所
蔵
さ
れ
て
い
る
作
品
が

久
し
ぶ
り
に
公
開
さ
れ
、
観
覧

に
訪
れ
た
人
か
ら
は
、「
鹿
野

の
文
化
的
な
歴
史
に
触
れ
ら
れ

て
素
晴
ら
し
い
」「
見
る
こ
と

が
で
き
て
良
か
っ
た
」
な
ど
と

感
嘆
の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

鹿
野
ゆ
か
り
の

文
人
た
ち
～
作
品
展
～

用
瀬
町
別
府
地
内３

月
３
日（
火
）

　
「
流
し
び
な
の
館
で
童
謡
を

う
た
う
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
も
ち
が
せ
保
育
園
の
園
児

な
ど
80
人
以
上
の
参
加
者
と
と

も
に
、
わ
ら
べ
館
童
謡
・
唱
歌

推
進
員
の
美
し
い
う
た
と
ピ
ア

ノ
に
合
わ
せ
て「
ひ
な
ま
つ
り
」

「
春
の
小
川
」「
ふ
る
さ
と
」
な

ど
の
懐
か
し
い
童
謡
を
合
唱
。

最
後
に「
花
」
を
う
た
っ
て
締

め
く
く
り
ま
し
た
。

桃
の
節
句
に
童
謡
を
合
唱
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佐
治
町
福
園
地
内２月

20
日（
金
）

　
佐
治
歴
史
民
俗
資
料
館
民
話

の
館
で
民
俗
行
事「
庚こ

う

申し
ん

待ま
ち

」

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
佐
治
小
学

校
５
年
生
６
人
が
さ
じ
谷
話
を

披
露
す
る
と
、
見
事
な
語
り
に

大
人
た
ち
は
感
心
し
ま
し
た
。

さ
じ
民
話
会
会
員
に
よ
る
さ
じ

谷
話
が
語
ら
れ
る
と
、
会
場
は

昔
懐
か
し
い
雰
囲
気
に
包
ま

れ
、
世
代
を
超
え
て
佐
治
に
伝

わ
る
民
話
に
親
し
み
ま
し
た
。

民
俗
行
事「
庚
申
待
」

元
大
工
町
地
内２

月
25
日（
水
）

　

城
下
町
と
っ
と
り
交
流
館

「
高
砂
屋
」
で
ひ
な
飾
り
を
展

示
す
る
催
し
が
行
わ
れ
、
市
民

か
ら
寄
贈
さ
れ
た
も
の
や
近
隣

か
ら
借
り
た
も
の
な
ど
40
点
が

並
び
ま
し
た
。
こ
の
日
は
ル
ー

テ
ル
幼
稚
園
の
園
児
18
人
が
訪

れ「
こ
れ
は
お
ひ
な
さ
ま
、
こ

れ
は
ぼ
ん
ぼ
り
」
と
楽
し
そ
う

に
話
し
な
が
ら
観
賞
し
て
い
ま

し
た
。

こ
っ
ち
も
見
た
い
！
あ
っ
ち
も
見
た
い
！

気
高
町
浜
村
地
内２月

19
日（
木
）

　
悪
質
な
詐
欺
か
ら
身
を
守
る

た
め
の
講
座
が
気
高
町
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
開
か
れ

ま
し
た
。
鳥
取
市
消
費
者
団
体

連
絡
協
議
会
に
よ
る
寸
劇
で
実

際
の
手
口
を
学
ん
だ
あ
と
、
鳥

取
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
相

談
員
か
ら
対
応
策
な
ど
の
説
明

を
受
け
ま
し
た
。
参
加
者
た
ち

は
詐
欺
被
害
へ
の
防
止
意
識
を

高
め
て
い
ま
し
た
。

悪
質
な
詐
欺
に
あ
わ
な
い
た
め
に

青
谷
町
吉
川
地
内２

月
28
日（
土
）

　
「
魅
力
あ
る
史
跡
公
園
づ
く

り
を
進
め
る
つ
ど
い
」
が
青
谷

か
み
じ
ち
史
跡
公
園
で
開
か

れ
、
16
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

参
加
者
は
、
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー

ク
で
公
園
内
や
周
辺
を
歩
き
、

現
状
や
課
題
を
確
認
。
そ
の
後

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
行
い
、
公

園
を
さ
ら
に
魅
力
的
に
す
る
た

め
の
今
後
の
取
り
組
み
に
向
け

た
意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

よ
り
魅
力
的
な

公
園
に
す
る
た
め
に

幸
町
地
内

２
月
12
日（
木
）

　
親
子
の
ふ
れ
あ
い
や
家
族
団

ら
ん
な
ど
を
書
い
た
家
庭
の
日

作
文
コ
ン
ク
ー
ル
の
表
彰
式
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
最
優
秀
賞
に

選
ば
れ
た
の
は
、
中
学
生
に
な

り
忙
し
い
日
々
を
送
る
中
で

も
両
親
を
支
え
た
い
と
、
自
分

に
で
き
る
こ
と
を
前
向
き
に
模

索
し
、
週
に
一
度
、
家
族
の
た

め
に
夕
食
を
作
る
様
子
を
つ

づ
っ
た
作
文
で
す
。

あ
の
時
の
こ
と
、
家
族
の
こ
と
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※イベントや講座などは中止・延期・内容が変更に なる場合があります。最新の情報は、各問い合せ先でご確認ください。

あおや郷土館
青谷町青谷 2990-4　 ・  0857-85-2351
入 館 料　無料　　開館時間　9:00 〜 17:00
休 館 日　6・13・20・27（月）

没後30年 村
むら

尾
お

海
かい

邦
ほう

絵画展
　青谷町出身の画家、村尾海邦没後
30年を記念した作品展。
と　き	 4 月 18 日（土）〜
	 　　　　　5月 17日（日）
観覧料	 無料

郷土館でハンティング＆フィッシング
　骨角器の矢による的当てや、骨角器の釣針でパネ
ルの魚を釣るイベント。
と　き	 5 月 1・2日（金・土）
	 9:00 ～ 11:00、14:00 ～ 16:00
参加料　無料　※予約不要

かわいいカエルのミニかご作り
と　き	 5 月 5日（火・祝）9:30 ～、14:00 ～
定　員	 各回 5人　　参加料　300円
※要電話申込み（4月 12日（日）〜）

「満華」個人蔵
（鳥取市あおや郷土館寄託）

★イベントの詳しい内容・申し込み方法などは、
各施設のウェブサイト・チラシなどをご覧ください。

鳥取市民会館
掛出町 12　  0857-24-9411  0857-24-9412
休 館 日　21（火）

こども茶道体験会
と　き	 5 月 1・2日（金・土）13:30 ～ 15:00
講　師	 鳥取茶道連合会　　参加料　500円
定　員	 各回 12人　※要予約・先着順
対　象	 市内の小学 1年生〜中学 3年生
	 （小学生は要保護者同伴）
申し込み	 4 月 12 日（日）9:00 〜 27日（月）17:00
	 電話・専用メールフォーム・来館

スタインウェイピアノを弾こう！
と　き	 5 月 16・17日（土・日）10:00 〜 19:00
対　象	 小学生以上（小学生は要保護者同伴）
参加料	 一般 1000 円、高校生以下 500円
	 （１回 30分）　※録音代 200円
申し込み	 4 月 16 日（木）9:00 〜　電話・来館
	 ※要予約・先着順
※レッスンでの参加はご遠慮ください。

パレットとっとり  市民交流ホール
弥生町 323-1　  0857-39-2555  0857-39-2550
開館時間　9:00 〜 22:00（18:00 以降は予約時のみ）
休 館 日　4 月は休館しません

歌う子どもたち♪とっとり 発表会
　創団2年目の“歌う子どもたち♪とっとり”一年
の集大成コンサート。
と　き	 4 月 11 日（土）14:00 〜
入場料	 無料

鳥取落語会
と　き	 4 月 19 日（日）14:00 ～
出　演	 桂

かつら

福
ふく

龍
りゅう

さん・桂
かつら

小
こ

文
ぶん

吾
ご

さん
入場料	 1000 円　※学生無料

ハッピーウクレレ倶楽部 鳥取・姫路交流会
　幅広いジャンルの楽曲をウクレレで演奏。
と　き	 4 月 26 日（日）13:00 ～
入場料	 無料

因幡万葉歴史館
国府町町屋 726　  0857-26-1780  0857-26-1781
常設展入館料　一般 300 円、高校生以下・65 歳以上無料
開館時間　9:00 〜 17:00  ※入館は閉館時刻の30分前まで
休 館 日　6・13・20・27（月）

まが玉づくり
　まが玉をつくった後、記念写真撮影。
と　き	 4 月 29 日（水・祝）、5月 1日（金）、3日（日・

祝）〜 5日（火・祝）10:00 ～、14:00 ～
定　員	 各回 8人  ※要予約　　参加料　500円

わらべ館
西町三丁目 202　  0857-22-7070  0857-22-3030
入 館 料  一般 500 円、高校生以下無料
開館時間  9:00 〜 17:00  ※入館は閉館時刻の30分前まで
休 館 日  15（水）

童謡・唱歌企画展	「ふるさと」を手掛けたもう一人
	 ～高

たか

野
の

辰
たつ

之
ゆき

と日本らしい歌～
　生誕 150 周年を記念し、唱歌作品を中心に、「岡
野貞一の相方」に留まらない高野辰之の姿を紹介。
と　き	 4 月 11 日（土）～ 6月 16日（火）
観覧料	 無料　※要入館料

まるで “ホンモノ”⁉
「食品サンプル」をつくろう
と　き	 4 月 25・26日（土・日）
	 10:00 ～、11:00 ～、13:00 ～、
	 14:00 ～、15:00 ～
講　師	 デザインポケット
定　員	 各回 12人
	 ※開始 20分前より受け付け開始
参加料	 材料代（800円～ 1000 円）　※要入館料
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※イベントや講座などは中止・延期・内容が変更に なる場合があります。最新の情報は、各問い合せ先でご確認ください。

お城山展望台  河原城
河原町谷一木 1011　  0858-85-0046  0858-85-1946
入 館 料　一般 300 円、18 歳未満・65 歳以上無料
開館時間　9:30〜18:00  ※入館は閉館時刻の30分前まで
休 館 日　6・13・20・27（月）

かわはら町・春フェス in河原城
日本赤十字社チャリティーイベント 春の茶会
と　き	 5 月 5日（火・祝）・6日（水・振）
	 10:00 ～ 15:00
5 日：裏千家流東交会
6日：鳥取大学茶道部、鳥取環境大学無国籍茶道部

恒例！全国ご当地シリーズ
～ごはんのお供 “ふりかけフェア ”!!
と　き	 5 月 5日（火・祝）・6日（水・振）
	 10:30 ～ 15:00　※試食あり

復活 !! 戦国甲冑着付け体験会
　甲冑を着てお城をバックに記念写真が撮れます。
と　き	 5 月 5日（火・祝）10:30 ～ 14:30
対　象	 子ども　※親子で体験も可

さじアストロパーク
佐治町高山 1071-1　  0858-89-1011  0858-88-0103
入 館 料	 一般 300 円、中学生以下無料
開館時間	 火〜木・日10:00〜17:15、金・土 10:00 〜 22:00
	 ※火〜木・日は、事前予約で19:00〜21:00利用可能
	 ※4 月 1 日（水）は 17:15 閉館
休 館 日	 6・13・20（月）、21 日（火）、27（月）、30（木）

宇宙ふしぎ探検 月面Ｘを見よう
　月面に太陽光があたり、「Ｘ」の文字が浮かび上
がる現象を観測。
と　き	 4 月24 日（金）19:30 ～20:50
定　員	 20 人　※要予約
参加料	（入館料含む）一般（高校生以上）600円
	 　　　　　　  小中学生以下　　　200円

あおや和紙工房
青谷町山根 313　  0857-86-6060  0857-86-6061
入 館 料　常設展入館無料　　開館時間　9:00 〜 17:00
休 館 日　6・13・20・27（月）

ロビー展
名もなき画家のアトリエ展 ～星降る秘密の書斎～
　本市在住の日本画家、大

おお

海
み

月
つき

望
の

愛
あ

さんの作品展。
と　き　4月 25日（土）～ 5月 31日（日）
観覧料　無料

企画展 ～因州和紙の極み～ 毛
もう

利
り

 彰
あきら

原画展
　本市出身のイラストレーター毛
利 彰さんの原画を因州和紙に落
とし込んだイラスト作品展。
と　き　4月 26日（日）
　　　　　　～ 6月 21日（日）
観覧料　一般 500円、高校生以下無料
ギャラリートーク
　毛利 彰さんのご子息（毛利 葉

よう

さん）が、彰さん
の私生活、作品づくりなどを紹介。
と　き	 4 月 26 日（日）10:00 ～、13:30 ～
参加料　無料　※予約不要

鳥取市歴史博物館  やまびこ館
上町 88　  0857-23-2140  0857-23-2149
常設展入館料　一般 300 円、高校生以下・65 歳以上無料
開館時間　9:00〜17:00  ※入館は閉館時刻の 30 分前まで
休 館 日　6・13・20・27（月）

やまびこ館de GWイベント
　クイズラリーや和本づくりなど。
と　き	 4 月 25 日（土）～ 5月 6日（水・振）
参加料	 無料　※要入館料・予約不要

おうちだにアカデミー
赤色立体図から復元する鳥取城攻防戦
と　き	 4 月 26 日（日）	13:30 ～ 13:50	 展示解説
	 	 14:00 ～ 15:00	 講座
講　師	 坂

さか

田
た

邦
くに

彦
ひこ

（鳥取市文化財専門員）
定　員	 20 人　※要予約　　参加料　無料

歴史ツアー 豊臣秀長・豊臣秀吉関連イベント①
太閤ヶ平に登ろう
と　き	 5 月 4日（月・祝）
	 13:30 ～ 16:00
定　員	 30 人　※要予約
参加料	 無料

城下町とっとり交流館 高砂屋
元大工町 1　  0857-29-9024  0857-29-9039
入 館 料　無料　　開館時間　9:00 〜 17:00
休 館 日　6・13・20・27（月）

ギャラリー 万華鏡展
　万華鏡の作製に取り組んで

いる西
にし

垣
がき

 誠
まこと

さんの作品展示。
と　き　4月 26日（日）まで

歳時 端午の節句
　2階全室に五月人形・幟・兜などを展示。
と　き　4月 18日（土）～ 5月 6日（水・振）

スーパーボールすくい・ヨーヨーつり
と　き	 4 月 29 日（水・祝）、5月 2日（土）〜 6

日（水・振）10:00 ～ 16:00
参加料	 200 円

各施設催し物のご案内
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●おしらせ
●イベント・行事
●ガイナーレ鳥取ホームゲーム

■応募方法
▷	本市公式ウェブサイト
▷	ハガキ：	住所・氏名・電話番号・年
齢を明記のうえ、「鳥取市の広報」
に対するご意見やご感想を添えてお送りください。

	 〒 680-8571	 鳥取市役所秘書課広報室
	 	 プレゼント係
▷	L INE：	鳥取市公式 LINEを友だ
ち追加して、アンケート（毎月5日
正午配信）に回答。抽選で「あたり」
がでたら、市役所で景品受取り。

プレゼント応募

鳥取市公式LINE
※応募されたみなさんの個人情報は、プレゼントの発送

にのみ使用します。
※同じ名前での応募は 1 通として受け付けます。
※当選者の発表は、発送をもってかえさせていただきます。

プレゼントが確実に届く住所などをご記入ください。

「鳥取いいね」　 「@tottori_shi」　   ID「@tottori-city」　 「tottori_city」
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0857 -30 -8008  
 0857 -20 -3040  
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※紙面の都合上、行事を抜粋し、名称を省略して掲載しています。また、日程は変更される場合があります。

今月のプレゼント	 締切 4 月 20 日（月）

カップにセットしてお湯を
注ぐだけでおいしいコー
ヒーが飲めるドリップバッ
グです。店主がオススメす
る銘柄5種を詰め合わせて
お届けします。

【提供】	W
ウ ィ ー ク デ ー

EEKDAY C
コ ー ヒ ー

OFFEE R
ロ ー ス タ ー ズ

OASTERS
	  0857-51-1778

ドリップバッグコーヒー飲み比べセット

抽選で
5名様

日 月 火 水 木 金 土

鳥取市長選挙及
び鳥取市議会議
員補欠選挙▶J
リーグ・サガン
鳥栖

「とりまるチ
ケット」申込・
販売開始▶土
地・家屋価格等
縦覧帳簿の縦覧

（〜 6/1）

Jリーグ・レイ
ラック滋賀

春の全国交通安
全 運 動（〜 15
日）

KOYAMAIKE 
D E L I G H T 
TIME（12日）

春の鳥取砂丘一
斉清掃

ストーリーテリ
ングきほんのき

認知症家族のつ
どい

プレゼント応募
〆

お れ ん じ ド ア
と っ と り ▶ ち
いさい子どもの
ためのわらべう
た・春

市報5月号町内
会 お 届 け 予 定

（〜 27日）

鳥取市花のまつ
り▶春の河原町
検定〜 QRでク
イズラリー！

体験的学習活動
等休業日　やっ
てみよう！でー

（day）▶一日図
書館員
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