
新年度がスタートしました。児童生徒のみなさんにとって学校給食が学校生活の楽し

みの１つになるように、元気に過ごせるように給食づくりで応援していきます。よろし

くお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月号 
令和８年４月１３日発行 

鳥取市立気高学校給食センター 

鳥取市の４月 

給食めあて 

気高学校給食センターでは、浜村小学校、宝木小学校、瑞穂小学校、気高中学校の４校、全部

で約６３０人分の給食を提供しています。 

 

 

 

食材について 

●気高町で作られたお米や野菜等を中心に、県産食材を優先的に取り入

れる地産地消に取り組んでいます。 

 

 

 

 

●年間を通じて行事食や郷土料理を献立に取り入れています。 

●月・水・木・金はご飯の日です。お米は気高町産です。 

●火曜日はパンの日です。コッペパンには大山小麦を使用しています。 

●毎月、８のつく日を『かみかみ献立』として、よくかんで食べることを 

意識する献立にしています。 

●毎月１０日は『魚(とと)の日献立』として、魚のメニューを取り入れています。 

●今年度から毎月１７日は『適塩献立』を実施します。 

 

 

調理と配送について 

●気高給食センターでは、調理と配送業務を(公財)鳥取市学校給食会に

委託しています。衛生面への配慮や、安全・安心でおいしい給食提供が

できるよう心掛けています。 

 

 

食の指導について 

●給食時間に各学校に訪問し、食に関する指導、給食指導を行います。 

 

本年度もよろしくお願いいたします。 

鳥取市の給食オリジナルメニュー 

お祝い献立 

きなこ揚げパンを作っているようす 

  
砂の宝石箱 TORI きゅうちゃんサラダ 


