
鳥取市　人権啓発ビデオ～令和８（２０２６）年３月追加～

背番号 タイトル 分類 時間 制作年 備考 内容

Ａ２４７
部落の心を伝えたいシリーズ第35巻
私は部落から逃げてきた～西田昌矢～

ＤＶＤ ３０分
令和７

（２０２５）年
字幕

水平社宣言から100年の2022年、九州の新聞社の連載記
事が大きな反響を呼んだ。
担当した当時28歳の記者・西田 昌矢さんは、カミングアウ
トした上で家族や友人・知人へ取材し、部落問題の現実を
描いた。
今、その体験をもとに講演活動を行っている。

Ｃ３１
ジェンダー平等への挑戦
誰もが生きやすい社会に向けて

ＤＶＤ ２１分
令和７

（２０２５）年
－

ジェンダー不平等の実態について解説し、世界や日本で
ジェンダー平等を目指す取り組みが行われていることを示
しながら、自治体や企業の取り組みなどを紹介します。ま
た性的少数者についても取り上げ、多様な性のあり方につ
いても解説します。

Ｄ２４ おばあちゃんは認知症～お兄ちゃんからの手紙～ ＤＶＤ １５分
令和７

（２０２５）年
字幕・副音声

認知症の症状が進んだおばあちゃん、部活動も勉強も上
手くいかず自分を見失っていた中学生の男の子とその家
族、先の戦争で若くして亡くなったおばあちゃんの兄たちが
織り成す物語を通して、認知症の人との接し方・相手を思
いやることの大切さ・命と平和の尊さを伝えるアニメーショ
ン作品です。

Ｇ９０ 障がい者と共に働く～合理的配慮と共生社会～ ＤＶＤ ３３分
令和５

（２０２３）年
－

【主な内容】
■合理的配慮とは？――障害者雇用促進法と障害者差別
解消法
■障がい者の特性と合理的配慮
・身体障害（視覚／聴覚・言語／肢体／内部　など）
・知的障害
・精神障害（統合失調症／うつ病／双極性障害　など）
・発達障害（ASD　自閉症スペクトラム／ADHD 注意欠陥多
動性障害／LD 学習障害）
■事例ドラマ――ASDのメンバーへの合理的配慮
どのような合理的配慮が必要か
・ASDの特徴とは（臨機応変が苦手など）
・障害となる事柄への対応とは（過度な集中への配慮など）
・チームに生まれた変化
■障がい者がいるチームには生産性があがる
障がい者が職場にいる効果
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Ｊ６６
「無自覚」に気付く！
～誰もが当事者 職場のハラスメント～

ＤＶＤ ２５分
令和７

（２０２５）年
字幕・副音声

職場でのハラスメントは誰もが当事者になる可能性があ
り、「自分には関係ない」「自分は大丈夫」という思い込み
が、ハラスメントの原因になることがあります。
本作は、近年多発している事例を取り上げ、年齢・性別・立
場もさまざまな人物を描くことで、自身の日頃の言動を顧み
ることを促すドラマ教材です。

Ｊ６７
カスタマーハラスメント第1巻
企業に求められるカスタマーハラスメント対策

ＤＶＤ ３４分
令和６

（２０２４）年
－

【主な内容】
カスハラ発生！
カスハラとは？（定義、類型　ほか）
カスハラの判断ポイント
現場での初期対応と予防対策
不当クレームへの対応（電話、無断撮影　ほか）
下請けへのカスハラ（BtoB）
組織としての対応

Ｊ６８
マルっとわかる！職場のハラスメント
～パワハラ、セクハラから、モラハラ、カスハラまで
～

ＤＶＤ ３４分
令和６

（２０２４）年
－

職場で気になる様々な“ハラスメント”。それぞれのハラスメ
ントにどのように対応していけば良いのでしょうか。事業主
に対して、法律による防止義務が課せられているパワハ
ラ、セクハラ、マタハラと、法的な規制の無いハラスメントを
どう考えれば良いのか、事例と解説を通して考える教材で
す。
【主な内容】
パワハラ　暴言によるパワハラ、LGBTQのアウティング
セクハラ　肩もみ、疑似恋愛、不倫自慢、アンコンシャスバ
イアス
マタハラ　状態への嫌がらせ型
カスハラ　B to B
モラハラ　上司による体形へのいじり

Ｋ１９７
君の景色を知ったとき
－それは、誰にとっての当たり前？－

ＤＶＤ ３０分
令和７

（２０２５）年
字幕・副音声

私たちが日々身近に使っているものやサービスが、人に
よっては簡単には利用できないことがあります。
例えば財布の中のクレジットカードやICカード。目が見えな
い人にとっては、どれがどのカードなのか見分けることは簡
単ではありません。
本教材は、障害のある人や外国人、子どもやお年寄りな
ど、多くの人にとっての「当たり前」に不便を感じる人がいる
と気付くこと、そしてそれを人の力で支え合うことの大切さ
を描いたドラマです。
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Ｋ１９８ 見上げれば ＤＶＤ ３４分
令和７

（２０２５）年
字幕・副音声

社会におけるひきこもりと人権
～誰もが支え合える社会の実現をめざして～
ひきこもりの背景や状態は人それぞれですが、長期化する
と社会や人に対する恐怖感が強まり、本人や家族の人生
に深刻な影響を与えます。就職・再就職の難しさ、家族もど
うしていいかわからず心身が疲弊するなど、その苦悩は計
り知れません。さらに、地域社会との関わりが乏しく存在が
見えづらいため、家族だけで悩みを抱え込む現実がありま
す。
このドラマでは、できるだけ早い段階で適切な支援につな
がることの重要性、信頼できる他者とのつながりや、寄り
添ってくれる人のいる「居場所」が回復のきっかけになるこ
とを伝えます。どのような状況の人にも、寄り添い合い、誰
もが支え合える社会の実現をめざし、人権啓発ドラマを制
作しました。

Ｋ１９９ 窓の向こうへ　わたしも あなたも大切なんだ ＤＶＤ ３６分
令和５

（２０２３）年
字幕・副音声

大学1年生の拓海は、いろんなことに興味があって、アウト
ドアやスポーツ、鉄道やアニメなどサブカル系、囲碁や大
道芸まで幅広く楽しんでいます。
そんな趣味の広さを売りに彼は最近、インターネットのライ
ブ配信を始めました。
リスナーたちとのやり取りの中からいろいろな問題が浮か
びあがります。
世間話のつもりだった、「通り魔事件の被害者」への発言、
「お手伝いをする小学生」の話題、
そして、拓海が配信で発した言葉がインターネット上で「炎
上」。
そうした「窓」を通したコミュニケーションにより、拓海は少し
ずつ成長していきます。
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