
 

受付 集合場所 集合時間 出発 帰着 解散 難易度 体力度

コース 用瀬町総合支所 ８時３０分 ９時００分 １４時 １４時３０分 ★★☆☆☆ ★★☆☆☆

行 程 用瀬町総合支所 → 愛宕山公園 → 景石城跡（写真） →    三角山（昼食） → 女人堂 →   用瀬町総合支所

・参加費 中学生以上：１，０００円

小学生 ： ５００円

(保護者の同伴が必須です。）

・募集定員 （申込先着順） コース ３０人

定員に達ししだい募集を締め切ります。

・服装、持ち物 通常の夏山登山装備

・申し込み先(問合せも含む） ・お問い合わせ

用瀬山系トレイル交流大会 用瀬町ジゲおこし実行委員会

実行委員会 事務局 用瀬町総合支所

田渕 貴久 （用瀬町用瀬198） TEL:(0858)71-6531

携帯:(070)8568-6381 FAX:(0858)87-2270

FAX：(0858)87-2907 

・用瀬町総合支所 代表電話 (0858)87-2111（ナビ用です）

☆ 申し込み方法

●別紙の参加申込を用瀬山系トレイル交流実行委員会まで.

FAXまたは郵送、e-mailでお願いします。

持参する場合は田渕（携帯）070-8568-6381まで連絡をお願いし

ます。 e-mail : mochigase.echo@gmail.com

ショートメールでも受付ます。

●参加料は当日受付で支払いでOKです。事前に振込する場合は下記口

座に振り込みしてください。

（振込手数料は個人負担となります。）

尚 申込書と合わせて持参する場合は田渕まで連絡してください。

当日受付で支払いも可能です。

口座名 用瀬町エコツーリズム連絡会

預金種別 山陰合同銀行 郡家支店 普通預金

店番 ０５８ 口座番号 ３６９３５９６

山歩き、トレッキング大好きな人あつまれ♪。
用瀬アルプスのファミリーコース 愛宕山公園～景石城跡（戦国の山城）～山岳信仰の三角山といった

用瀬町の自然・歴史が楽しめる交流登山会の参加者を募集します。

一昨年(2023/7/23)のトレイルの様子

愛宕山公園

令和８年（2026年）用瀬山系トレイル交流大会(春季)

景石城跡

三角山

小雨決行とき

20令和８年５月１０日（日）

昨年(2025)は雨天中止でした、

mailto:mochigase.echo@gmail.com


↓登山装備の一例です。
区分 名称 重要度

服装・装備長袖シャツ ◎
長ズボン ◎
靴下 ◎
登山靴 ◎
ザック ◎
ザックカバー △
雨具（合羽） ◎
防寒具 △
手袋 ◎
帽子 ○
タオル ◎
ティッシュ ○

行動 弁当 ◎
飲料水 ◎
行動食 ○

その他 保険証 ◎
時計 ○
携帯電話 〇
地図 〇
ゴミ袋 ◎
コンパス 〇
凡例：◎必須　　○携行推奨　　△必要に応じて

※あくまで今回の大会用の装備例です。日程や季節などに応じて装備は変えてください。

　・女人堂以外三角山の登山道の途中に給水できる場所はありません。
　　水分（１ℓ以上）は携行してください。
  ・申し込み後に不参加（体調不良等）の場合、参加料は郵便小為替で返金いたします。

備考
木々や日光から守るため、長袖推奨

参加者は自己の責任において参加し、各自健康状態を確認して無理のないように参加してくださ
い。記入いただいた個人情報は厳重に管理し、本大会の事務作業以外には一切使用しません。な
お、大会で撮影した写真の肖像権は主催者に属します。

  　用瀬町総合支所　駐車場
※　グループで参加される方は、なるべく乗り合わせてお越しください。

　　　　・本大会は、エコツーリズムの精神を尊重して運営します。
　　　　　ゴミの持ち帰りなど自然環境に配慮してください。

　・装備は日帰りの春山登山の装備を基本に、弁当、雨具、手袋、タオルなどお忘れなく。

同上

用瀬アルプスの地図を当日配布します

1ℓ以上。500ml毎に種類を分けると変化があり、良い
アメ、チョコレート等

芯抜きトイレットペーパーが便利

上下セパレートタイプが望ましい　防寒具にもなります

手の保護に必須　軍手が便利

ゴミは必ず持ち帰りましょう

☆ その他

☆ 駐車場

☆ 免責・肖像権

☆ 主催 用瀬町ジゲおこし実行委員会

☆ 主管 用瀬山系トレイル交流大会実行委員会

登山MAP


