
※イベントや講座などは中止・延期・内容が変更になる場合があります。 最新の情報は、本市公式ウェブサイトか、各問い合せ先でご確認ください。

鳥
取
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー（
生
活
援
助
型
・
育
児

型
）の
会
員
募
集

問	

鳥
取
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー
（
鳥
取
市
社
会
福
祉
協
議
会
内
）

	

０
８
５
７-

22-

７
４
７
４

（
生
活
援
助
型
）

	

０
８
５
７-

39-

２
７
６
１（
育
児
型
）

	

０
８
５
７-

39-

２
７
６
２（
共
通
）

問	

新
市
域
の
各
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

国
府
町　

０
８
５
７-

22-

１
８
８
０

福
部
町　

０
８
５
７-

75-

２
３
３
７

河
原
町　

０
８
５
８-

76-

３
１
２
５

用
瀬
町　

０
８
５
８-

87-

２
３
０
２

佐
治
町　

０
８
５
８-

89-

１
０
２
２

気
高
町　

０
８
５
７-

82-

２
７
２
７

鹿
野
町　

０
８
５
７-

84-

３
１
１
３

青
谷
町　

０
８
５
７-

85-

０
２
２
０

　

高
齢
者
の
生
活
援
助
や
育
児
の
援
助

な
ど
の
サ
ポ
ー
ト
に
協
力
で
き
る
人
を

募
集
（
登
録
料
・
会
費
無
料
）。

額
報
酬
（
1
時
間
あ
た
り
）

▽
平
日
（
７:

00
～
20:

00
）
６
０
０
円

▽
平
日
（
20:

00
～
７:

00
）
８
０
０
円

▽
土
日
・
祝
日
（
終
日
）　

 

８
０
０
円

▽
12
月
29
日
～
1
月
3
日
（
終
日
）

８
０
０
円

【
生
活
援
助
型
】
容
依
頼
に
応
じ
て
高

齢
者
の
お
宅
で
の
簡
単
な
家
事
な
ど
の

援
助　

▽
援
助
内
容
：
食
事
の
準
備
・

後
片
付
け
、
掃
除
、
病
院
の
付
き
添
い

な
ど
の
軽
度
で
専
門
性
を
要
し
な
い
も

の【
育
児
型
】
容
乳
幼
児
（
お
お
む
ね
４

カ
月
）
か
ら
小
学
６
年
生
ま
で
の
お
子

さ
ん
の
い
る
人
を
対
象
に
、
子
育
て
の

援
助　

▽
援
助
内
容
：
習
い
事
の
送

迎
、
保
育
園
・
幼
稚
園
・
放
課
後
児

童
ク
ラ
ブ
へ
の
送
迎
、
開
所
前
・
閉
所

後
の
預
か
り
、
乳
幼
児
を
連
れ
て
出
か

け
に
く
い
時
の
預
か
り
な
ど
（
預
か
る

場
所
は
、
会
員
宅
・
児
童
館
な
ど
）

５
月
12
日
は

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
日

問	

本
庁
舎
地
域
福
祉
課
（
13
番
窓
口
）

	

０
８
５
７-

30-

８
２
０
２

	

０
８
５
７-

20-

３
９
０
６

　

本
市
で
は
、
民
生
委
員
・
主
任
児
童

委
員
（
定
数
５
１
６
人
）
が
、
地
区
社

会
福
祉
協
議
会
や
と
な
り
組
福
祉
員
、

愛
の
訪
問
協
力
員
な
ど
と
連
携
・
協
力

し
な
が
ら
、
地
域
福
祉
を
推
進
す
る
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
地
域
の
身
近
な

相
談
相
手
と
な
り
、
必
要
な
支
援
を
受

け
ら
れ
る
よ
う
、
行
政
、
社
会
福
祉
協

議
会
や
学
校
な
ど
関
係
機
関
へ
の
「
つ

な
ぎ
役
」
と
し
て
の
役
割
を
担
っ
て
い

ま
す
。

　

相
談
内
容
や
個
人
の
秘
密
は
守
ら
れ

ま
す
。
生
活
上
の
困
り
ご
と
や
心
配
ご

と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
近
く
の
民
生

委
員
・
児
童
委
員
に
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

赤
十
字
の
活
動
に
ご
協
力
を

問	

日
本
赤
十
字
社
鳥
取
県
支
部
鳥
取
市

地
区
（
地
域
福
祉
課
内 

13
番
窓
口
）

	

０
８
５
７-

30-

８
２
０
２

	

０
８
５
７-

20-

３
９
０
６

問	

日
本
赤
十
字
社
鳥
取
県
支
部

（
県
庁
第
二
庁
舎
）

	

０
８
５
７-

22-

４
４
６
６

　

日
本
赤
十
字
社
は
、
人
道
的
任
務
を

達
成
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
活
動
し

て
い
ま
す
。
国
内
外
の
災
害
や
紛
争
な

ど
に
お
い
て
、
被
災
地
で
の
救
護
活
動

を
行
う
と
と
も
に
、
本
市
で
も
、
罹
災

者
へ
の
お
見
舞
い
品
の
提
供
、
救
急
法

を
は
じ
め
と
し
た
各
種
講
習
、
献
血
推

進
な
ど
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
そ
の
活

動
は
、
市
民
の
み
な
さ
ん
か
ら
の
資
金

協
力
で
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

○
活
動
へ
の
資
金
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　

自
治
会
・
町
内
会
を
通
じ
て
活
動
資

金
を
募
り
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。
個
別
に
活
動
資
金
募
集
に

応
じ
て
い
た
だ
け
る
場
合
は
、
問
い
合

わ
せ
先
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

5 月学生納付特例制度は
申請が必要です
問	本庁舎保険年金課（9番窓口）

	0857-30-8224   0857-20-3906
問	日本年金機構鳥取年金事務所

	0857-27-8311

　学生で国民年金保険料を納めることが困難な
時には、保険料の納付を猶予される「学生納付
特例制度」があります。承認を受けた期間は、
10 年以内なら、さかのぼって保険料を納める
ことができます（追納）。
　令和 8 年度中に新規申請する人は、基礎年金
番号通知書および学生証（写しの場合は両面）
または在学証明書の原本を添付のうえ申請して
ください。
　令和 7 年度に学生納付特例を承認された人
で、令和 8 年度も在学予定期間が終了していな
い人には、日本年金機構から『学生納付特例申
請書（ハガキ）』が郵送されます。必要事項を
記入し、返送することで学生納付特例制度の申
請手続きができます。
　なお、在学する学校などを変更された人は、
再度、申請が必要です。

福　
祉

長
寿
社
会
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

問	

本
庁
舎
長
寿
社
会
課
（
13
番
窓
口
）

	

０
８
５
７-

30-

８
２
１
１
（
①
）

	

０
８
５
７-

30-

８
２
１
２
（
②
）

	

０
８
５
７-

20-

３
９
０
６

問	

各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課

・

 

10
㌻

【
①
軽
度
家
事
援
助
事
業
】

容
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
な
ど
が
、

本
人
や
介
護
者
の
ケ
ガ
や
病
気
な
ど
に

よ
っ
て
一
時
的
な
生
活
支
援
が
必
要
な

場
合
に
軽
度
家
事
援
助
員
を
派
遣

※
要
介
護
・
要
支
援
者
は
、
介
護
保
険

の
訪
問
介
護
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
で
対
応

で
き
な
い
部
分
の
援
助
に
限
定　

▽
炊

事
、
洗
濯
、
掃
除
、
ゴ
ミ
出
し
な
ど
簡

易
な
日
常
生
活
の
援
助　

▽
利
用
期

間
：
最
長
6
カ
月　

対
お
お
む
ね
65

歳
以
上
の
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
高
齢

者　

料
30
分
あ
た
り
80
円
（
11
時
間

以
内
／
月
）　

※
生
活
保
護
世
帯
は
無

料【
②
あ
ん
し
ん
介
護
相
談
員
の
募
集
】

容
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
提
供
施
設
な
ど

を
自
家
用
車
で
訪
問
し
、
利
用
者
か
ら

要
望
や
疑
問
な
ど
の
聞
き
取
り
を
行
う

▽
任
期
：
７
月
１
日
〜
令
和
10
年
３
月

31
日　

▽
活
動
：
10
日
程
度
／
月
、
１

～
２
時
間
／
日　

※
７
月
～
９
月
に
５

日
間
の
養
成
研
修
（
オ
ン
ラ
イ
ン
）
を

受
講
し
た
後
、
介
護
相
談
員
と
し
て
登

録　

条
市
内
在
住
で
、
車
の
運
転
が
で

き
、
平
日
の
活
動
が
可
能
な
人　

員
若

干
名　

額
２
千
円
／
時
間
（
交
通
費
を

含
む
）　

募
５
月
25
日
（
月
）
必
着
で
、

「
高
齢
者
福
祉
・
介
護
保
険
制
度
に
つ

い
て
思
う
こ
と
」
に
つ
い
て
８
０
０
字

程
度
に
ま
と
め
、
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

電
話
番
号
を
記
入
の
う
え
、
問
い
合
わ

せ
先
ま
で　

※
面
接
の
う
え
決
定

鳥
取
市
中
央
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

問	

本
庁
舎
鳥
取
市
中
央
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

	

０
８
５
７-

20-

３
４
５
７

	

０
８
５
７-

20-

３
９
０
６

【
介
護
予
防
教
室
（
お
た
っ
し
ゃ
教
室
）

（
７
～
９
月
）】

容
主
に
椅
子
に
座
り
な
が
ら
の
運
動
と

認
知
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
栄
養
や
お
口
の

機
能
改
善
の
た
め
の
講
話　

時
毎
週
１

回
１
２
０
分
・
３
カ
月
間　

所
公
共
施

設
な
ど
全
16
会
場
（
予
定
）　

対
満
65

歳
以
上
の
人　

※
医
師
か
ら
運
動
制
限

さ
れ
て
い
な
い
人
の
み　

※
身
体
状
況

に
よ
っ
て
は
、
他
の
サ
ー
ビ
ス
を
紹
介

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

料
１
回

５
０
０
円　

募
５
月
29
日
（
金
）
ま
で

に
問
い
合
わ
せ
先
ま
で

【
認
知
症
家
族
の
集
い
】

時
５
月
15
日
（
金
）
10:

00
〜
12:

00

所
本
庁
舎
３
階
会
議
室
３-

１

料
無
料

【
お
れ
ん
じ
ド
ア
と
っ
と
り
（
オ
レ
ン

ジ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
）】

時
５
月
28
日
（
木
）
14:

00
〜
15:

00

所
麒
麟
Ｓ
ｑ
ｕ
ａ
ｒ
ｅ
２
階
多
目
的

室
２
・
３　

容
認
知
症
の
当
事
者
の
情

報
交
換
の
場　

料
無
料　

※
要
予
約

家
族
教
室・専
門
相
談
の
ご
案
内

問	

駅
南
庁
舎
心
の
健
康
支
援
室

	

０
８
５
７-

22-

５
６
１
６

	

０
８
５
７-

20-

３
９
６
２

【
ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物
・
ギ
ャ
ン
ブ
ル

（
ゲ
ー
ム
）
等
家
族
教
室
】

時
５
月
８
日
（
金
）
13:

30
〜
15:

00

※
予
約
不
要　

所
さ
わ
や
か
会
館
３
階

第
２
研
修
室　

容
ミ
ニ
レ
ク
チ
ャ
ー

『
家
族
の
中
で
何
が
起
こ
っ
て
い
る
の

か
？
』、
話
し
合
い　

▽
講
師
：
林

は
や
し 

敏と
し

昭あ
き

さ
ん
（
渡
辺
病
院
精
神
科
認
定
看
護

師
）　

対
ご
家
族
の
ア
ル
コ
ー
ル
・
薬

物
・
ギ
ャ
ン
ブ
ル
（
ゲ
ー
ム
）
な
ど
で

お
困
り
の
人

【
ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物
・
ギ
ャ
ン
ブ
ル

（
ゲ
ー
ム
）
等
専
門
相
談
】

時
５
月
８
日
（
金
）
15:

00
〜
16:

00

※
前
々
日
ま
で
に
要
予
約　

所
さ
わ

や
か
会
館
３
階
第
１
研
修
室　

対
ア

ル
コ
ー
ル
・
薬
物
・
ギ
ャ
ン
ブ
ル
（
ゲ
ー

ム
）
な
ど
の
問
題
で
お
困
り
の
人

【
ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室
】

時
５
月
19
日
（
火
）
10:

00
〜
12:

00

※
予
約
不
要　

所
さ
わ
や
か
会
館
３
階

第
２
研
修
室　

容
テ
ー
マ
：「
ひ
き
こ

も
り
体
験
者
の
気
持
ち
を
知
る
」
Ｄ
Ｖ

Ｄ
上
映 

他　

対
ひ
き
こ
も
り
状
態
に

あ
る
人
の
家
族　

※
個
別
相
談
も
可
能

（
要
予
約
）

凡
例
　

時
＝
日
時
　

所
＝
場
所
　

容
＝
内
容
　

対
＝
対
象
　

条
＝
条
件
　

員
＝
定
員
　

数
＝
数
量
　

額
＝
支
給
・
助
成
額
な
ど

　
　
　

料
＝
料
金
　

募
＝
募
集
期
間
・
方
法
　

受
＝
受
付
　

持
＝
持
参
す
る
も
の
　

問
＝
問
い
合
わ
せ
先
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