
【　こども誰でも通園制度　】

鳥取市立　ひかり保育園

0歳児 １人 1歳児 ２人 2歳児
(3歳未満)

２人

〇保育園からのメッセージ

　　　〇保育目標・保育テーマは？

〇その他利用にあたって

送迎 園舎前に駐車場があります。

昼食・おやつ 上記「一日の過ごし方」に沿って滞在している時間に合わせ提供します。

食物アレルギーのある方は、利用日当日にも確認をさせていただきます。

昼寝 午睡時間にかかる場合は布団をご持参ください。(0歳児さんは、必要に応じて睡眠をとります。)　　　　

おむつ 各自でご用意ください。使用したものは園で処分させていただきます。

保護者の方との情報交換 送迎時に子どもさんの様子をお伝えします。

準備するもの

実施施設紹介

開設年月日

定員

食事やおやつの時間にかかる場合は、おしぼりとエプロンの準備をお願いします。
着替えもご用意ください。

施設名

住所

電話番号

鳥取市気高町宝木937番地

0857－82－0508

平成17年11月1日

「同年齢の子どもと一緒にあそばせたい」「保育園ってどんなところだろう？」「少し子どもを預け

てリフレッシュしたい」など、日頃こんな風に考えておられる保護者の方へ、この制度を使って保育

園に子どもさんを預けてみませんか？

ひかり保育園は、鳥取市の中心部より西側にあり、近くには宝木小学校や宝木駅等があります。中

心部からは少し離れていますが、園舎も広く、とても明るく賑やかです。職員一同、笑顔いっぱい、

元気いっぱいで、お子さんをお迎えし、ゆったりとした雰囲気の中で、一緒に過ごしていきます。そ

して保護者の方と一緒に、子育ての楽しさを共有させていただければと思いますので、ぜひお越しく

ださい！

◎保育目標 「心身ともに健康でたくましい えがおかがやく ひかりっこ」

◎保育テーマ

いろいろな人とのかかわりの中で、健康な心と体を育む保育の展開

園庭からは、宝木駅や緑の山々や畑が見渡せ、自然いっぱいの保育園です。また、スー

パーはくとやコナン列車、飛行機等の乗り物を近くに見ることもできます。子どもたちも

「おーい！」と園庭から手を振り大喜びです。そして、芝生が敷き詰められた広い園庭をは

じめ、園内外で体を動かしたり、ひかりゲンキッズ、わくわくデー等、心も体も大きくなる

よう、楽しみながら取り組んでいます。また、異年齢保育、小学校、地域の方等、いろいろ

な人との関わりを通しての実体験を大事にしながら保育を進めています。

〇保育園の特色は？

【 一年間の主な行事 】
＊春＊ 入園式 親子遠足 こどもの日の集い 夏野菜等の苗植え

＊夏＊ 七夕 夏祭り プール・水遊び 夏野菜の収穫

＊秋＊ 運動会 芋ほり 園外保育 バス遠足

＊冬＊ 生活発表会 クリスマス会 節分 桃の節句 卒園式

◎毎月…誕生会、避難訓練 ◎隔月…防犯訓練

一日の過ごし方
開始時間 9：00～

（利用時間で順次登園・視診）

9:00 午前のおやつ

9:20 元気にあそぼう！

10:40 0歳児 離乳食

11:00 1～2歳児 給食

12:30 お昼寝

15:00 午後のおやつ

15:20 楽しく遊ぼう！

16:00 降園 （利用時間で順次降園）

地図

汽車が来たよ！
おーい！！

虫さん

見つけたよ！

いろんな友
達と一緒で
楽しいね

【 特別保育事業 】

＊一時保育 月～金 7：30～19：00

詳しくは園にお問い合わせください。


