
保 育 理 念 
   
『えがお・げんき・あたたかい地域の中で 

友だちと育ちあう西郷っ子』 
～こころとからだ 大きくなあれ～ 

 
子どもの成長・発達に必要な遊びを通して、様々な出来事や 

人に向き合う経験、挑戦する意欲を大切にする 
 

 
  保 育 方 針 
    

友だちとの遊びを楽しみ、身のまわりの事に意欲的に取り組む 
子どもの育成と地域環境を生かした保育内容の充実を図る 

 
保 育 目 標 

「西郷 だいすき」 
西郷の自然や地域とのふれあいの中、 
ドキドキワクワクを広げよう！ ～五感で感じ心動かす保育～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

    
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

園の所在地・連絡先 

〒６８０－１２２５ 
鳥取市河原町牛戸１３－１ 
ＴＥＬ：０８５８－８５－２６３３ 
ＦＡＸ：０８５８－８５－３０２５ 
E-mail：ho-saigo@city.tottori.tottori.jp 

 

令和８年度 

鳥取市立西郷保育園 

要覧 

開 園 時 間    

平 日 ７時３０分～１８時００分 

土曜日 合同保育（場所：河原あゆっこ園） 

７時００分～１８時００分 
 
＊保育標準時間：7：30(7：00)～18：00 

＊保育短時間：8：30～16：30 
 
＊延長保育 B【短時間保育のみ】：開所時間～午前 8：30 まで 

＊延長保育 C【短時間保育のみ】：午後 16：30～午後 18：00 まで 
 
休 日 日曜・祝日・年末年始（１２月２９日～１月３日） 

西郷保育園の特色 

 

●友達とたっぷり遊ぶ 

異年齢の関りを大切に仲間とのびのび遊ぶ中で思いやりと社会性が 

育ちます。 

●意欲と自立の芽を育てる 

「自分でやってみよう」を大切に、身の回りのことにチャレンジします。 

●自然いっぱいの環境を活かして 

地域の山や川、田畑での体験活動を通して五感を使って学ぶ保育。 

●家庭的なあたたかい園生活 

小規模ならではの丁寧な温かい関わり、子ども一人ひとりが主役です。 

●地域と共に育つ 

公民館や地域の方との心のこもった楽しいふれあい行事で、人と人との 

つながりを学びます。地域に工房も点在。焼き物教室など、小さい頃より、

美しいもの（芸術）に身近に触れ合うことができます。 

 

 



１．沿 革 昭和４０年 ６月 西郷保育園建設工事着工 
昭和４０年１０月 西郷保育園開園 
平成 ２年１０月 新園舎移転改築工事着工 
平成 ３年 ３月 新園舎竣工式 
平成 ５年 ３月 北村へき地保育園廃園 
平成１６年１１月 鳥取市と合併、鳥取市立西郷保育園となる 
平成２８年 ５月 園庭の一部に西郷地区公民館移転のため 

敷地面積が 2194,08 ㎡→1594,08 ㎡となる 
２．概 要 設置主体  鳥取市  

規 模   敷地面積  1594,08 ㎡  建築面積  435.9 ㎡ 
      構 造   鉄筋ブロック平屋建 
       定 員   ３０名  対象年齢：０歳児(4 か月)～就学前 

３．職員構成 
職 種 人員 職 種 人員 職 種 人員 

園 長  １ 主任保育士  １ 調理員   １ 

副園長  １ 保育士  ２ パート保育士  ２ 

総括主幹  １ 主任調理員  １ 内科・歯科嘱託医 各１名 

４．入所状況  

年齢 クラス名 園児数 
０歳児 ひよこ ０ 
１歳児 ひよこ ４ 

２歳児 ひよこ ２ 

３歳児 ぺんぎん ３ 
４歳児 かもめ ５ 
５歳児 かもめ ０ 

★令和８年４月１日現在（計 1４名） 

 ５．子どもの一日 

時間 〈０・１・２歳児〉 〈３・４・５歳〉 
 
７：３０ 

 
８：３０ 
９：１５ 
９：４５ 

 
 
１１：００ 
１１：３０ 
１２：００ 
１２：３０ 
 
１４：３０ 
１５：００ 
１５：１５ 
 
１６：００ 
 
１８：００ 

 
順次登園・健康観察 
検温 
あそび 
排泄・おやつ 
朝の挨拶 
あそび 
（０歳児午前睡） 
排泄 
食事 
歯みがき 
午睡  
 
めざめ・排泄 
おやつ 
健康観察・検温 
帰りの挨拶 
あそび 
順次降園・あそび 
保育終了 
 

 
順次登園・健康観察 
検温・持ち物整理 
あそび 
 
朝の挨拶 
あそび 
 
 
食事・歯みがき 
排泄・午睡（３歳児） 
夏季午睡（４・５歳児） 
 
 
おやつ 
健康観察・検温 
帰りの挨拶 
あそび 
順次降園・あそび 
保育終了 
 

６．運営 給食・おやつ  自園調理 完全給食(以上児 水曜日パン) 
離乳食 食物アレルギー対応食 

特別保育事業  乳児保育・障がい児保育・延長保育 

学校安全・災害共済制度(スポーツ振興センター)加入 

（保育中におきた災害、怪我等に対して保障が受けられる制度 個人負担が必要） 
 
７．主な行事 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

８．園舎図 

 

年間行事  

入園進級式 子どもの日の集い 親子遠足 地区大運動会 七夕まつり プール開き  

夕涼み会 プール大会 地区敬老会 秋の遠足 お芋パーティー 地区文化祭 

生活発表会 クリスマス会 新年子ども会 おにぎりパーティー 節分 桃の節句  

お別れ会 保育証書授与式 

月行事   

誕生会 身体測定 避難訓練 防犯訓練 交通安全指導日チャイルドシートの日  

お話し会 移動図書（やまなみ号）利用 集会 

その他   

内科・歯科健診 家庭訪問 クラス懇談 個人懇談 保育参観  

給食試食会 保護者作業 保護者研修会 
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