
　８月２日（日）、殿ダムが一般開放され、殿ダム記
念広場を中心に夏のイベントが開催されました。参
加者は、模型などを使ったダムの説明を受けたあ
と内部探検や取

しゅ

水
す い

塔
と う

見学、転
てん

流
りゅう

工
こ う

トンネル探検を
楽しみました。
　そのほか、キッチンカーやハンドメイド・雑貨・ワー
クショップのお店の出展、縁日も開催されるなど、
多くの親子連れでにぎわい、遊んで！食べて！学ん
で夏休みの思い出となる１日となりました。

　７月 26日（日）、雨滝の「瀧の傘」前広場で「　７月 26日（日）、雨滝の「瀧の傘」前広場で「おお
かえり雨滝サマーフェスかえり雨滝サマーフェス」が開催されました。令」が開催されました。令
和５年の台風第 17号で被災した雨滝の災害復旧和５年の台風第 17号で被災した雨滝の災害復旧
工事が完了し、３年ぶりに一般公開となったこと工事が完了し、３年ぶりに一般公開となったこと
もあり、集まった約 200 人の参加者は大いに盛もあり、集まった約 200 人の参加者は大いに盛
り上がりました。イベントでは、バンドや演奏家り上がりました。イベントでは、バンドや演奏家
など９組が出演し、豊かな自然の中での迫力あるなど９組が出演し、豊かな自然の中での迫力ある
演奏や、ウクレレやオカリナの涼しげな音色など演奏や、ウクレレやオカリナの涼しげな音色など
多彩な音楽で癒されました。多彩な音楽で癒されました。

　行政相談は、行政などへの意見や要
望を受け付け、行政機関とは異なる立
場から、その解決を促進するとともに、
制度や運営の改善に生かす仕組みで
す。国府町を担当する行政相談委員の
湯谷一也さんが毎月第３木曜日に、谷
地区公民館で行政相談所を開設してい
ますので、くらしのお困りごとについ
て、お気軽にご相談ください。
【問い合わせ先】
鳥取行政監視行政相談センター 24-5541

行政相談困ったら
 一人で悩まず
～ 9 月と10月は行政相談月間です～

　７月 18 日（土）、蕎
そ

麦
ば

プロジェクトの
説明会と野菜収穫体験が行われました。	
　これは、国府地域の地域おこし協力隊員の次

じ

郎
ろう

萬
ま ん

さんが企
画したもので、参加者は耕作放棄地を利用して、種まきから
始める蕎麦づくりの紙芝居を聞いた後、旬の桃や、ナス、ト
マト、オクラなどの収穫を楽しみました。８月からは、種ま
きから蕎麦の収穫、脱穀体験、最後に打ちたての新蕎麦を味
わうまでの計６回にわたり１年を通じた体験プログラムを計
画しています。ご家族・お友達とぜひご参加ください。
【問い合わせ先】兎ッ兎ワイナリー内

地域おこし協力隊（次郎萬） 30-0003

国府でつながる
　体験プログラム20262026

地域おこし協力隊
活 動 報 告

思い出思い出をを作作ろろうう
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令和８年８月１日現在（前月比）　 人口／7,643人（＋３） 男／3,666人（±０） 女／3,977人（＋３） 世帯数／3,385世帯（＋３）



ま ち の 行 事 ９月

行　　　　事 時　間

８ 火
「鳥取駅周辺、どう変わるの？」をご紹介
鳥取駅周辺再整備事業オープンハウス型説明会
場所：谷地区公民館

9 ：00～
16：00

17 木

特設人権相談、心配ごと相談、行政相談
場所：谷地区公民館

13：30～
15：00

アトツギ（事業承継）定期相談会（要予約）
場所：国府地域交流会館

10：00～
15：00

市民福祉課からのお知らせ
【問い合わせ先】市民福祉課　 30-8654

９月祝日のごみ収集

収集日が祝日にあたる地区のごみ収集については、
次のとおりです。

日にち 可燃ごみ プラスチック
ごみ

資源ごみ
小型破砕
ペットボトル

９月21日 (月 )
敬老の日

該当地区は
ありません 収集します お休みします

９月22日（火）

～

23日（水）
収集します お休みします お休みします

～ごみの分別の徹底・減量化にご協力ください。～

　人権問題全般について人権擁護委員が相談に応じま
す。相談は無料で秘密は堅く守られます。
　 と　き ９月 17日 ( 木 )13：30～ 15：00
　 ところ 谷地区公民館

法務局においても毎日（8：30~17：15）相談に応じています。
専用ダイヤル 0570-003-110※土日祝日は除く

【問い合わせ先】鳥取地方法務局人権擁護課 22-2289

特設人権相談所を開設します

『 ゆずりあう あなたの気持ちが 事故減らす 』

健診結果から見る
令和６年 鳥取市死因別死亡割合 令和６年度 鳥取市国保特定健診受診率（KDBシステム）

１位 悪性新生物 23.3％
２位 心疾患 12.8％
３位 脳血管疾患 7.9％

鳥取市 あおば 宮　下 谷 成　器 大　茅

37.1％ 40.3％ 42.1％ 49.6％ 38.8％ 47.6％

【問い合わせ先】市民福祉課　 30-8654

健康コラム

　特定健診の結果では、国府町は、鳥取市平均よりも運動習慣が少ない地区が多い事や、食べ物の嚙みにくさを感じている
人が多いことがわかりました。口腔内の健康は、朝食をとることを含めた食事機能をはじめ全身の健康に大きく影響します。
近年、歯科健診を受診していない、口に違和感がある、噛みにくいと感じる方は、歯科健診または歯科受診をおすすめします。

鳥取市 あおば 宮　下 谷 成　器 大　茅
１日１時間以上運動しない 58.2％ 60.2％ 61.4％ 59.5％ 60.5％ 50.0％
食べ物を噛みにくい 19.8％ 21.4％ 22.7％ 25.9％ 26.3％ 40.0％
週３回以上朝食を抜く 6.9％ 5.1％ 7.4％ 6.3％ 7.9％ 15.0％

令和６年度 鳥取市国保特定健診結果（KDBシステム）太字は鳥取市域平均より数値が高い

約 2 割 の 人が、
がんが原因で亡
くなっています。

がん検診をしっかり受けて、早期発見早期治療に努めま
しょう。（鳥取県人口動態統計調査）

５地区とも、鳥取市全域よりも多くの方が受診されていま
す。引き続き、毎年健診を受診しましょう。

９ 21月 30 水

９月30日（水）交通事故死ゼロを目指す日

秋の全国交通安全運動

の康健 ポ イ ン ト

と　き ９月８日（火）9：00～ 16：00
ところ 谷地区公民館
内　容 ・鳥取駅周辺再生整備計画（素案）のご紹介

・パネル展示、3D映像の操作体験
・市役所職員への質問コーナー
・市民政策コメントの募集

【問い合わせ先】鳥取市都市整備部まちなか未来創造課　 30-8331

　鳥取市では、鳥取駅周辺の再整備に取り組む中で、具体
的な整備方針や未来のイメージをまとめた「鳥取駅周辺再
整備計画（素案）」を作成しました。説明会では、新しい駅
周辺の魅力をパネル等でわかりやすくご紹介する他、鳥取
駅周辺の姿を 3D映像で体験いただけます。

～鳥取駅周辺再整備事業オープンハウス型説明会～

「「鳥取駅周辺鳥取駅周辺、、どう変わるの？どう変わるの？」」をご紹介をご紹介

参加料無料

事前予約不要
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