
 

 

 

 

 

 

 

「いつまでも暮らしたい 鳥取市」 

～共に生きる地域づくり～ 
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【基本理念】「いつまでも暮らしたい 鳥取市」～共に生きる地域づくり～ 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

項 目 
実績 目標 

R4年度末 R6年度末 R7年度末 R8年度末 

①施設入所者の地域生活への移行    

 地域生活への移行者数 累計３人 ４人以上 
累計９人 

以上 

累計14人 

以上 

 施設入所者数の削減見込 
累計７人減

（342人） 

３人減以上 

（339人） 

累計６人 

以上減 

（336人） 

累計10人 

以上減 

（332人） 

②精神障がいにも対応した地域包括ケアシステムの構築  

 

退院後１年以内の地域での平均

生活日数 

【参考】 

H30 年度 

実績 

319 日 

－ － 
325.3 日 

以上 

 
精神病床における入院後３か月

時点の退院率 【参考】 

（R4 年度末

時点） 

国未公表 

－ － 68.9％以上 

 
精神病床における入院後６か月

時点の退院率 
－ － 84.5％以上 

 
精神病床における入院後１年時

点の退院率 
－ － 91.0％以上 

 協議の場の開催回数 １回/年 ２回/年 ２回/年 ２回/年 

 協議の場への関係者の参加者数 25 人/回 23 人/回 23 人/回 25 人/回 

 
協議の場における目標設定及び

評価の実施回数 
実施なし １回/年 １回/年 １回/年 

 
精神障がい者の地域移行支援 

１人/月 
２人/月 

以上 

３人/月 

以上 

４人/月 

以上 

 
精神障がい者の地域定着支援 

１人/月 
２人/月 

以上 

３人/月 

以上 

４人/月 

以上 

 
精神障がい者の共同生活援助 

91 人/月 
105 人/月 

以上 

112 人/月 

以上 

119 人/月 

以上 

 
精神障がい者の自立生活援助 

５人/月 
７人/月 

以上 

９人/月 

以上 

11 人/月 

以上 

 
精神障がい者の自立訓練（生活

訓練） 
９人/月 

10 人/月 

以上 

11 人/月 

以上 

12 人/月 

以上 

③地域生活支援の充実   

 地域生活支援拠点等の整備 整備 
体制強化及び機

能の充実 
体制強化及び機

能の充実 
体制強化及び機

能の充実 

 コーディネーターの配置人数 １人 １人 １人 １人 

 
運営状況の検証・検討 

 
７回/年 ７回/年 ７回/年 ７回/年 

 
強度行動障がいを有する者に対

する支援体制の整備 

障害福祉サービ

ス事業所によっ

ては、受入が困

難な場合もあ

り、同居する家

－ － 

強度行動障がい

を有する者の個

別の支援ニーズ

を把握し、関係

機関と連携をと



族にとって重い

負担となり、本

人の状態が悪化

する実情があ

る。 

り、支援体制の

構築を行う。 

④福祉施設から一般就労への移行等   

 
就労移行支援事業からの移行者

数 
実績なし ２人以上 ４人以上 ６人以上 

 
就労継続支援Ａ型事業からの移

行者数 
６人 ８人以上 10人以上 10人以上 

 
就労継続支援Ｂ型事業からの移

行者数 
12人 15人以上 15人以上 15人以上 

 

就労移行支援事業所のうち、就

労移行支援事業利用終了者に占

める一般就労へ移行した者の割

合が 50％以上の事業所の割合 

実績なし 50％以上 50％以上 50％以上 

 就労定着支援事業の利用者数 実績なし ２人以上 ２人以上 ２人以上 

 

就労定着支援事業の利用終了後

の一定期間における就労定着率

が 70％以上の就労定着支援事業

所の割合 

実績なし 25％以上 25％以上 25％以上 

⑤障がい児支援の提供体制の整備等    

 
児童発達支援センターの設置 

１か所 － － 
１か所 

機能の充実 

 

障がい児の地域社会への参加・包

容（インクルージョン）を推進する

体制 

整備 － － 内容の充実 

 
主に重症心身障がい児を支援す

る児童発達支援事業所数 
２か所 － － ２か所以上 

 

主に重症心身障がい児を支援す

る放課後等デイサービス事業所

数 

２か所 － － ２か所以上 

 
医療的ケア児支援のための関係

機関の協議の場の設置 
設置 内容の充実 内容の充実 内容の充実 

 
医療的ケア児等コーディネータ

ーの配置 

配置 

（49 人） 
52 人以上 55 人以上 58 人以上 

⑥相談支援体制の充実・強化等 

 基幹相談支援センターの設置 設置 内容の充実 内容の充実 内容の充実 

 

基幹相談支援センターによる地

域の相談支援事業所に対する訪

問等による専門的な指導・助言

実績なし 
４件/年 

以上 

４件/年 

以上 

４件/年 

以上 



 

 

件数 

 
地域の相談支援事業者の人材育

成の支援件数（研修会の開催） 
１回/年 

１回/年 

以上 

１回/年 

以上 

１回/年 

以上 

 

地域の相談機関との連携強化の

取組の実施回数（自立支援協議

会の部会等の開催） 

12 回/年 12 回/年 12 回/年 12 回/年 

 
個別事例の支援内容の検証の実

施回数 
実績なし 

４回/年 

以上 

４回/年 

以上 

４回/年 

以上 

 
基幹相談支援センターにおける

主任相談支援専門員の配置数 
実績なし １人以上 １人以上 １人以上 

 

自立支援協議会における相談支

援事業所の参画による事例検討

実施回数 

実績なし ３回以上 ３回以上 ３回以上 

 

自立支援協議会における相談支

援事業所の参画による事例検討

参加事業者・機関数 

19 事業所 17 事業所 17 事業所 17 事業所 

 
自立支援協議会の専門部会の設

置数 
７部会 ７部会 ７部会 ７部会 

 
自立支援協議会の専門部会の実

施回数 
42 回 42 回以上 42 回以上 42 回以上 

⑦障害福祉サービス等の質を向上させるための取組に係る体制の構築 

 

県が実施する障害福祉サービス

等に係る研修その他の研修への

職員の参加人数 

３人 ４人以上 ４人以上 ４人以上 

 
障害者自立支援審査支払等シス

テムによる審査結果の共有回数 
実績なし 

１回/年 

以上 

１回/年 

以上 

１回/年 

以上 

 
指導監査結果の関係市町村との

共有回数（事務担当者会の実施） 
１回/年 

１回/年 

以上 

１回/年 

以上 

１回/年 

以上 

 

 



 

 

 



 

 

 



 



 

 

 

 



 

 


