
 

 

 

 

令和７年度の宮ノ下校区体育会事業も、３月１７日の理事会をもって全日程を終了いたしました。 

校区の皆様には体育会事業の運営に際し、ご理解・ご協力頂きました事をこの紙面をお借りし御礼 

申し上げます。 

さて、校区体育会では、本年度も従来からの地区体育活動に加えて、公民館活動・まちづくり活動 

等の共催事業・市民スポーツ大会全１４種目への参加等多彩な活動を計画しております。 

地区体育活動の中には、ニュースポーツの紹介として「ニュースポリンピック」、スポーツ教室では 

今年度より市民スポーツ大会新種目「バウンスボール」等多彩なメニューも準備しておりますので、 

皆様のご参加をお待ちしております。 

また、昨年度の市民スポーツ大会では全１３種目への参加を目指しましたが、男子バレーボールは 

メンバーが確保できず不参加となり、他１２種目で健闘しましたが力及ばず総合３位で終えました。 

今年度は全１４種目に参加し、変わらず上位入賞を目指し大会に臨みたいと思っておりますので皆様 

の大会へのご参加及び各競技経験者の情報提供等お待ちしております。 

今後体育会では、活動の主旨として年齢を超えて楽しめるメニューを加え競争主体から脱却し年齢 

を超えて楽しめる交流の場として位置づけ、コロナ以前の賑わいを取り戻せたらと思っております。 

校区の皆様には体育会活動への積極的な参加はもとより、従来と変わらぬご理解ご協力を宜しくお願 

いいたします。 

宮ノ下校区体育会 会長 西垣 幸一 
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◆令和８年  宮ノ下校区体育会組織図 　並びに　種目別責任者・担当者（世話役）

理事長

川上 啓志

           理　                  事 自治会体育係 自治会

福谷　淳一 美　歎

田中  裕亮 広　西  西尾  幸喜 町　屋 小橋　孝英 広　西

蓼本  宏一 庁  岡本  誠 宮　下 小田垣　順耳 南広西

森本  裕次 万葉の里  阪田  幸則 新　町 太田　健史 上町屋 種  目 責任者 担当者

大久保邦彦 国分寺 (西尾　幸喜) 町　屋

林 　敬祐 三代寺 兼田　俊司 庁 岡本 全員

米谷  裕美 中　郷 奥田　悟司 万葉の里

宮脇  啓行 宮　下 (林　敬祐) 三代寺 蓼本・岡本

大谷 達也 新宮下 勝田　智和 宮の杜 大久保 岸田・川上

西尾  知彦 新宮下 　 市村　和美 法花寺

森下  峰生 奥　谷 ―
法花寺

団地

松村  直樹 稲葉丘 安木　孝明 国分寺  西尾幸 全員

西根 健太 新　町 宇田川豊平 三　郷

米谷　哲朗 中　郷  西尾幸・林

   (宮下地区公民館) 太田　浩人 宮　下 西垣 西尾知・米谷

    館長　横山  浩 金谷  有祐 新宮下 森下・宮脇

    主任　岡本由美子 西本　弘則 奥　谷 阪田・田中

    主事　山根 美穂 鈴木　聡 稲葉丘 森本 松村・西根

    主事　井上真由美 田中　雅裕 新　町    大谷

※自治会体育係 任期：1月1日～12月31日

※(氏名)カッコ書き： 体育会理事と兼任

ブロック代表 鳥取市スポーツ推進委員

校区スポーツ大会  種目責任者･担当者

《　 種 目 別 責 任 者・担 当 者（ 世 話 役 ）　》

会　　長 副会長 副会長

西垣 幸一 岸田 孝之 西尾  幸喜

健康ウォーキング
(ノルディックウォーグ)

11月８日(日)

校区B対抗
卓　　球

令和9年2月 未定
（日にちは後日決定）

校区Ｂ対抗
グラウンド・ゴルフ

7月25日(土)

宮ノ下スポーツフェスタ

(ニュースポリンピック)

10月24日(土)

相談役

矢芝 文男

監　　事

蓼本  宏一 西尾　知彦

 体育会事務局

スポーツ教室
（バウンスボール）

6 月13日(土)



令和７年度 校区体育会活動報告 

《第６８回 鳥取市民スポーツ大会》 

 

                             

 

                                      

                                           

                                             

                                        

 

                                       水泳 大差を付け優勝！！ 

                                           

 

 

 

 

 

 

                                         陸上・駅伝は初の準優勝！！ 

≪校区ブロック対抗・グループ対抗 スポーツ大会の開催結果≫ 

 (１)宮ノ下校区大運動会  

５月２４日(土) 、予備日２５日(日)両日とも雨天中止 

 

                 (2)各種校区ブロック対抗スポーツ大会  

ア．校区ブロック対抗グラウンド・ゴルフ大会： 

７月１９日(土) ４８名参加 

 ≪午前中の開催で楽しみました≫                    優勝 ＝ 奥谷・新町・稲葉丘ブロック  

                      イ．校区ブロック対抗卓球大会： 

2 月１５日(日) ６２名参加 

優勝 ＝ 美歎連合 

 

                 (3) グループ対抗スポーツ大会：   

ア．グループ対抗「ニュースポリンピック」大会 

                                                 １１月３０日（日） ７組 ５１名  

 ≪和気あいあい楽しみました≫              イ．グループ対抗 「カローリング」大会 

9 月 2１日(日) 参加者不足の為中止 

 

≪スポーツ教室の開催≫ 

「体力測定」：鳥取市スポーツ推進委員さんに協力依頼 

１０月１２日（日） ２０名参加 

種　　目 出場者数 試合結果 備　　考

軟式野球 13名 予選敗退

ゲートボール 7名 3位

卓    球 15名 準優勝

女子バレーボール 17名 3位 予選15名で勝抜き本戦へ

グラウンド・ゴルフ 7名 3位

弓　道 4名 ９位

水   泳 １４名 優勝 2連覇

バスケットボール １４名 ９位

ソフトテニス 15名 3位

男子バレーボール 今回は出場辞退

ペタンク 4名 5位

バドミントン 11名 5位

陸上競技・駅伝 33名 準優勝 快進撃！！

合計 169名 3位

Ｂグループ１５校中　第３位



 令和８年度 活動計画と取り組み  

≪校区ブロック対抗等スポーツ大会の開催≫ 

① 校区スポーツイベント 

開催日(案)    種   目 備 考 

６月１３日(土) 
スポーツ教室 

 （バウンスボール） 

岡本理事(スポーツ推進員)指導 

(鳥取市民スポーツ大会新種目) 

7 月２５日(土) グラウンド・ゴルフ大会 ブロック対抗 

１０月２４日(土) 
宮ノ下スポーツフェスタ 

 内容は後日検討し決定！！ 

地区文化祭同日午後より開催 

（午前はグラウンド･ゴルフ大会） 

１１月 ８日(日) 
健康ウォーキング 

 （ノルディックウォーキング） 

宮下地区公民館～旧美歎水源地 

※全日本ノルディックウォーク連盟 

鳥取県支部に講師依頼予定 

R9 年２月 未定 

(日にちは後日決定) 

卓球大会 ブロック対抗 

 

    ② 宮下地区公民館事業の応援並びに活動財源確保事業 

開 催 月 日 事 業 名   備 考 

４月 ４日(土) 地区桜まつり 水辺の楽校       ※焼きそば・飲物等の販売 

７月１８日(土) 納涼七夕まつり 地区公民館・市営駐車場 ※飲物等の販売 

９月２６日(土) 地区お月見会 地区公民館       ※焼きそば・飲物等の販売 

※4 月 4 日(土)の地区桜まつりは雨天強風の為中止 

 

③ 宮ノ下小学校体育館 清掃 

        ・2 月の日曜日 卓球大会当日 開始前 30 分程度 

・地区イベントの一環として、当会で体育館を清掃。 

 

≪第 6９回 鳥取市民スポーツ大会 (旧市民体育祭) への参加≫ 

※ 総合開会式＝６月１４日(日) ～ 閉会式＝10 月１２日(月・祝) 

        但し、予選は 5 月 3１日(日)～ 

※ 得点種目： 1４種目 

          男・女バレーボール・卓球・水泳・バスケットボール・テニス 

 ソフトボール・弓道・ゲートボール・ペタンク・バドミントン 

グラウンド･ゴルフ・バウンスボール・陸上 

（ソフトテニス、軟式野球・・・Ａグループのみの開催） 

※オープン種目：４種目(剣道・柔道・ローイング・ソフトバレーボール) 

【 昨年度より『ふるさと選手』として校区出身者を各種目選手 1/3 以内の範囲内で出場可能 】 

■ 本年度こそは、Ｂグループ「初優勝」を目指しています。是非とも皆様、1 種目 

でも結構ですのでご参加いただき、栄冠を勝ち取りましょう！ 

 



 

 

 

 

※ 今年も得点種目の全 1４種目に出場し、初優勝を目指しています。          

※ ご家族・ご友人含め参加希望の方は、宮ノ下校区体育会事務局（宮下地区公民館）へお申込み下さい。   

 ご応募よろしくお願いします！！ お待ちしています（＾＾）／          

宮下地区公民館  T E L ＝ 26-5925    FAX ＝ 26-5929 

                              

第６９回鳥取市民スポーツ大会 出場申込書 

参加してみたい種目 お名前 ご住所 年齢 性別 ご連絡先 

    男・女  

    男・女  

    男・女  

    男・女  

 

最終 

申込日 
競技名 会場 

期日 
予備日 

月日 競技開始 
4 月 23 日 

(木) 
ソフトボール 

倉田スポーツ広場 

ソフト場①② 

(予選)5 月 31 日 8：30 (予選)6 月 7 日 

(本選)7 月 5 日 8：30 (本選)7 月 12 日 

5 月 7 日 

(木) 
ゲートボール 美保多目的広場 6 月 ７日（日） 9：00 6 月 1４日（日） 

総合開会式 

鳥取市民体育館 

6 月１４日（日） 9：00 

 

5 月 14 日 

(木) 

女子バレーボール 
(予選)6 月 1４日 １０：00 

(本選)7月１９日 １０：00 

バスケットボール 河原町総合体育館 
(予選)6 月 14 日 10：00 

  
(本選)7 月 12 日 10：00 

5 月 21 日 

(木) 

卓球 鳥取市民体育館 6 月 21 日（日） 9：00  

グラウンド・ゴルフ 
白兎 

グラウンド・ゴルフ場 
6 月 21 日（日） 9：00 6 月２８日（日） 

5 月 28 日 

(木) 
バドミントン 鳥取市民体育館 6 月 2８日（日） 9：00  

 

 

6 月４日 

(木) 

水泳 
国府町農村勤労福祉

センタープール 
７月 ５日（日） ８：３0  

テニス 千代テニス場 ７月 ５日（日） 9：00 7 月１９日（日） 

弓道 鳥取市弓道場 ７月 ５日（日） １０：00 7 月１２日（日） 

 

6 月１１日 

(木) 

男子バレーボール 鳥取市民体育館 
(予選)7 月 12 日 10：00  

(本選)7 月 26 日 10：00  

ペタンク 
Axis バードスタジアム 

サブグラウンド 
7 月１２日（日） ８：30 7 月１９日（日） 

7 月２日 

(木) 
バウンスボール 鳥取市民体育館 ８月 ２日（日） 9：00  

9 月１０日 

(木) 
陸上競技・駅伝 

ヤマタスポーツパーク 

陸上競技場 
１０月 1２日（日） 

8：30 
 

総合閉会式 陸上競技終了後 

出場選手 

大募集！ 


