
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どうやって受けるの？ 

１年に１度は 

国保人間ドックで健康チェック！ 

国保人間ドックとは？ 

対 象 者： 今年度 40～74 歳の鳥取市国保被保険者で、前年度分までの国保料を完納している人 

         ※75 歳以上（今年度 75 歳になる人を含む）は受診できません。 

検 査 項 目： 国保特定健康診査の項目、胃がん・肺がん・大腸がん検診、腹部超音波検査、眼底検査、心電図、 

腫瘍マーカーなど 

自己負担金： 11,300 円（市民税非課税世帯は 3,800 円） 

※無料クーポン券対象の方も自己負担金が必要です。 

１ 医療機関へ予約 

ご希望の医療機関（裏面に記載） に 直接連絡し予約  ★予約受付：令和８年６月１日（月）～ 

 

人間ドックは、単独の 

特定健診・がん検診（胃・肺・大腸） 

と重複して受診できません。 

3 受診をする 

予約日に次のものを必ず持って受診。 

【持ち物】 

保険資格が確認できるもの（マイナ保険証等）、特定健康診査受診券、自己負担金、受診物品※ 

※窓口はその場で、電子申請は郵送でお渡しします。 

また、電子申請の方は受診当日、胃がん・肺がん・大腸がん検診受診券（または無料クーポン券）の持参が必要です。 

２ 市へ申込手続き （①または②の方法で手続き） 

①窓口で手続き： 

申込受付： 令和８年６月２４日（水） ８：３０～ 

申込期限： 受診日の１か月～１週間前まで（土日祝を除く） 

申込窓口： 健診推進室 または 各町総合支所市民福祉課 

持 ち 物： 保険資格を確認できるもの（マイナ保険証など）、 

特定健康診査受診券、 

がん検診・歯科検診受診券（又は無料クーポン券） 

②電子申請で手続き： 

申込受付： 令和８年６月１日（月） ８：３０～ 

申込期限： 受診日の２週間前まで（土日祝を除く） 

電子申請手続きはこちら↑ 



 

 

安陪内科医院 石井内科小児科クリニック いしこ内科循環器科医院 

吉方温泉 3 丁目 

電話：0857-26-6675 

布勢 

電話：0857-31-1141 

湖山町南 3 丁目 

電話：0857-37-3200 

いわさわ医院 おかだ内科 岡本医院 

若葉台南 6 丁目 

電話：0857-52-7822 

富安 2 丁目 

電話：0857-30-3750 

津ノ井 

電話：0857-53-2028 

尾﨑病院 こはまクリニック こばやし内科 

湖山町北 2 丁目 

電話：0857-３１‐２６６５ 

湖山町南 1 丁目 

電話：0857-37-3211 

宮長 

電話：0857-51-7373 

栄町クリニック 竹内内科医院 谷口医院 

栄町 

電話：0857-21-3111 

本町 5 丁目 

電話：0857-22-2317 

南町 

電話：0857-22-2332 

田村内科眼科 
千代水の森 おなかと内科の 
クリニック 

鳥取県立中央病院 

末広温泉町 

電話：0857-22-0555 

千代水２丁目 

電話：0857-50-0743 

江津 

電話：0857-2５‐１９１６ 

鳥取市立病院 鳥取生協病院 鳥取赤十字病院 

的場 1 丁目 

電話：0857-37-15４０ 

末広温泉町 

電話：0857-２５‐０６２６ 

尚徳町 

電話：0857-２９‐５０３０ 

内科・消化器内科 
片原ごとうクリニック 

野津医院 橋本外科医院 

片原 

電話：0857-51-0510 

卯垣 4 丁目 

電話：0857-22-8605 

大杙  

電話：0857-29-1281 

堀内医院 本城内科クリニック 松下内科医院 

湖山町南 1 丁目 

電話：0857-28-1009  

湯所町 2 丁目  

電話：0857-39-1010 

雲山 

電話：0857-21-0002 

まつだ内科医院 やまもとクリニック 横浜小児科内科医院 

 叶 

電話：0857-38-4777 

田園町 2 丁目 

電話：0857-50-0066 

覚寺 56-1 

電話：0857-21-7000 

よしだ内科医院  よろずクリニック もとだクリニック 

湖山町北 6 丁目 

電話：0857-31-1118 

美萩野 1 丁目 

電話：0857-59-0433 

国府町宮下 

電話：0857-30-3711 

山脇医院 加藤医院 林医院 

国府町奥谷 3 丁目 

電話：0857-23-1811 

用瀬町用瀬 

電話：0858-87-2440 

用瀬町鷹狩 

電話：0858-87-2033 

鳥取市佐治町国民健康保険 
診療所医科 

太田原医院 乾医院 

佐治町加瀬木 

電話：0858-88-0127 

気高町宝木 

電話：0857-82-0953 

鹿野町鹿野 

電話：0857-84-2250 

鹿野温泉病院 岸本内科医院 こおげ駅前クリニック 

鹿野町今市 

電話：0857-84-2311 

八頭町池田 

電話：0858-76-0076 

八頭町郡家字上屋敷 

電話：0858-71-1100 

瀬川医院 国民健康保険智頭病院 

※実施医療機関は年度途中で 

変更になることがあります。 

八頭町坂田 

電話：0858-72-0120 

智頭町智頭 

電話：0858-75-3211 

 

 

 

 

令和８年度 国保人間ドック実施医療機関 

【問い合わせ先】 

 鳥取市保健所 健康づくり推進課 健診推進室    ☎ 電話：0857－20-0320 

令和８年４月１日現在 


