
 資  料  提  供 

令和８年５月１９日 

担 当 課 

（担当者） 
鳥取市保健所 保健医療課 

（福本・秋吉） 

 電       話 ０８５７－３０－８５３３ 

 

 

鳥取市保健所管内におけるＡ型肝炎の発生 

 

 ５月１８日、鳥取市内の医療機関から鳥取市保健所へＡ型肝炎の発生届出がありましたのでお知

らせします。 

なお、令和８年の本症の県内発生は１例目です。 

 

 

１ 患者の状況 

項   目 内           容 

患  者 
６０歳代 男性 

 住  所  地   鳥取市 

経   過 

５月１４日  他疾患により血液検査実施。肝機能障害あり、精密検査。 

５月１８日  検査結果判明し、Ａ型肝炎と診断。発生届提出。 

        患者は無症状。 

 

２ 今後の対応 

  鳥取市保健所において、感染源や他の有症者の有無等について調査を行うとともに、感染拡大

防止を徹底する。 

  ※ 患者のプライバシーの確保に十分な配慮をお願いします。 

 

報道機関各位におかれましては、以下の啓発についてよろしくお願いします。 

 

○便を介して感染する可能性があるため、食事前、オムツ交換など便の処理後に手を洗

うことが基本です。 

 〇魚介類は生食用か加熱用かを確認し、加熱用の場合は、食品の中心温度８５℃以上で

１分以上の加熱を行いましょう。 

〇生ものを調理した際は台所用塩素系漂白剤などで調理器具を消毒しましょう。 

〇渡航先では生水、氷入りの飲み物、加熱していない食物に注意が必要です。 

〇海外に渡航する際には、厚生労働省検疫所ホームページにて情報提供が行われていま 

すので、Ａ型肝炎の予防接種についてご確認ください。 

 

 

 



  

〈参考事項〉 

  １ A型肝炎の発生状況（全国の令和８年は１月１日～５月１０日の速報値） 

（単位：人） 

区  分 令和４年 令和５年 令和６年 令和７年 令和８年 

全国 ６９ ５６ １３７ １３４ ７７ 

鳥取県 ０ ０ ２ ０ １ 

   ※鳥取県の令和８年には、本件を含む。 

 

  

２ Ａ型肝炎について 

  ○本症は、Ａ型肝炎ウイルスの感染によるもので、感染してから２～６週間の潜伏期間を経て、

発熱、全身倦怠感、食欲不振、黄疸、肝腫大など、一過性の急性肝炎を引き起こします。 

  〇一般的に予後は良く、慢性化することはありません。特異的な治療法はなく、対症療法が中

心です。 

  ○患者の便に排出され、ウイルスが人の手を介して、水や氷、野菜や果物、魚介類を経て口に

入ることで感染します。また、性的接触による感染もあります。 


