
10/29(木)

安原 由美子さん
（キャリアデザイン Lab
キャリアコンサルタント・
２級キャリアコンサルタント 技能士)

◆当セミナーは雇用保険失業給付の求職活動に該当します。

◆ お車でお越しの方は、日ノ丸パーキングをご利用ください。

受講時間分の駐車券を発行いたします。

◆申込みをキャンセルされる場合は、当センターまでご連絡を

お願いいたします。

◆ その他配慮の必要な方はお問合せください。

鳥取市男女共同参画センター
「輝なんせ鳥取」

TEL・ FAX：（ 0857 ） 24 -2704
danjyo -center@city.tottori.lg.jp
※メールでの申込は、お名前とご連絡先をご記入い
   ただき、返信をもって受付完了といたします。

HP▼

【会場】 鳥取市男女共同参画センター研修室
（鳥取市今町２丁目 151 丸由百貨店５階）

【 対象】 市内・麒麟のまち圏域在住または
通勤・通学されている方

※託児・手話通訳申込締切： 10月15日（木）

令和8年度輝なんせ鳥取講座

電子申請▼

心理学の視点から「価値観の違いが生ま
れる仕組み」「伝えたい思いが伝わらな
い理由」 を学びます。自身の コミュニ
ケーションの 癖に気づき、明日から使え
る伝え方のコツを教わりましょう。

職場・家庭・地域で使える
コミュニケーション心理学

～人間関係の悩みがふっと軽くなる‟伝え方のコツ”～

【 講師】

13:30 ～15:00

15:00 ～16:30

【 講義】

【 職業適性診断・
キャリアコンサルティング 】

【 連絡事項】

【 申込・問合せ先 】

（鳥取県立鳥取ハローワーク連携講座）
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