
■問い合わせ先　高齢社会課（@ 20ー3174）

みなさんに配布した ｢介護保険ガイドブック ｣に下記
の誤りがありましたので、お詫びして訂正します。お詫びと訂正

ページ 訂正個所 正 誤
2ページ

 （上から9行目）
鳥取東在宅介護支援
センターの電話番号 29̶6298 23̶6298

2ページ
 （下から4行目）

鳥取市福祉保健部高齢社
会課のＦＡＸ番号 21̶8420 20̶8420

19ページ
（表下から6段目）

はまゆう診療所の
フリーダイヤル番号 削除 (0120-525-996）

1ページ
 （表に追加）

 校区 =桜ヶ丘、事業者=有限会社サポートライフ、
 所在地= 東今在家312ー26、@ =29ー3455、FAX=29ー3457
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軽
自
動
車
の
廃
車
・

　
　
　

名
義
変
更
の
届
け
出

　

軽
自
動
車
税
は
、
四
月
一
日
現

在
で
軽
自
動
車
・
二
輪
車
な
ど
を

所
有
し
て
い
る
人
に
か
か
り
ま
す
。

売
り
渡
し
や
廃
車
を
し
た
場
合
は
、

早
め
に
届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

届
け
出
場
所　

▽
１
２
５
Ｃ
Ｃ
以

下
の
原
動
機
付
自
転
車
・
農
耕
車

な
ど
／
市
民
税
課
（
@
20̶

３
１
２

３
）
▽
軽
自
動
車
・
２
５
０
Ｃ
Ｃ

以
下
の
二
輪
車
／
軽
自
動
車
協
会

（
安
長
・
@
28̶

７
０
２
１
）

▽
２
５
０
Ｃ
Ｃ
を
超
え
る
二
輪
車

／
自
動
車
整
備
振
興
会（
丸
山
町
・

@
23̶

３
２
７
１
）

　

引
越
し
な
ど
に
伴
い
多
量
の
ご

み
が
発
生
し
た
場
合
は
、
ご
み
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
に
出
す
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。
次
の
と
こ
ろ
へ
処
分
を

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
先　

▽
鳥
取
市
環
境
事

業
公
社
（
@
22̶

８
５
８
５
）

▽
二
葉
商
会
（
@
53̶

５
０
０
５
）

※
三
月
は
、
混
み
合
い
ま
す
。
早

め
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　

生
活
環
境
課

（
@
20̶

３
２
１
７
）

※
四
月
一
日
ま
で
に
届
け
出
が
な

い
場
合
は
、
平
成
十
六
年
度
分
の

軽
自
動
車
税
が
か
か
り
ま
す
。

　

市
税
の
お
支
払
い
は

　
　
　

便
利
な
口
座
振
替
で

不
動
産
競
売
入
札
情
報

近年、脳卒中による死亡率は減っていますが、患者数
は増えており、後遺症の問題や再発の危険を考えると、
決してあなどれない病気です。
　また最近では、発症年齢が低下してきているという報
告もあり、原因の一つとして、食事など生活習慣の変化
が関係しているといわれています。
　この機会に、生活習慣を振り返ってみませんか。

■問い合わせ先　保健センター（@20̶3195）

近年、脳卒中による死亡率は減っていますが、患者数

健康講演会

■問い合わせ先　鳥取市文化センター（@ 27̶5181）

春の親子映画大会春の親子映画大会

引
越
し
に
伴
う
ご
み
の
処
分

口
座
振
替
で
き
る
市
税　

①
軽
自

動
車
税
②
市
・
県
民
税
（
普
通
徴

収
）
③
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画

税
（
②
③
は
お
得
な
全
期
前
納
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。）

手
続
方
法　

預
金
口
座
の
あ
る
金

融
機
関
窓
口
へ
、
通
帳
、
通
帳
印
、

納
税
通
知
書
を
持
参
の
う
え
、
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
口
座
振
替
依
頼
書
は
、
市
内
の

各
金
融
機
関
、
農
協
、
郵
便
局
の

窓
口
に
備
え
付
け
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　

収
税
課
（
@
20

̶

３
１
３
８
）

　

不
動
産
の
競
売
と
は
、債
務
の
支

払
が
で
き
な
く
な
っ
た
人
な
ど
の

不
動
産
を
入
札
な
ど
の
方
法
に
よ

り
売
却
し
、そ
の
代
金
を
支
払
に
あ

て
る
た
め
の
手
続
で
す
。入
札
は
、

誰
で
も
自
由
に
参
加
で
き
ま
す
。

入
札
期
間　

３
月
９
日
（
火
）
午

前
８
時
30
分
〜
16
日
（
火
）
午
後

５
時
ま
で

資
料
閲
覧
場
所　

鳥
取
地
方
裁
判

所
競
売
物
件
資
料
閲
覧
室（
２
階
）

問
い
合
わ
せ
先　

鳥
取
地
方
裁
判

所
不
動
産
競
売
係
（
@
22̶

２
１

７
１･

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttp://w

w
w
.jaja.co.jp/tottori-chisai/

）

み
ん
な
お
い
で
よ
！

春の親子映画大会春の親子映画大会

み
ん
な
お
い
で
よ
！

　

デ
ィズ
ニ－映画がやってくる！

　在宅介護支援センターでは、高齢者の介護や福祉など
のさまざまな相談に応じたり福祉サービスの利用手続き
の代行などを無料で行っています。

中学校区 施 設 名 電話番号

東 鳥取東在宅介護支援センター 29－6298

西 鳥取西在宅介護支援センター 37－2121

南 鳥取南在宅介護支援センター 53－6558

北 鳥取北在宅介護支援センター 20－2616

江 山 鳥取江山在宅介護支援センター 53－5853

高 草 鳥取高草在宅介護支援センター 39－1800

湖 東 鳥取湖東在宅介護支援センター 59－0118

湖 南 鳥取湖南在宅介護支援センター 54－6200

桜ヶ丘 鳥取桜ヶ丘在宅介護支援センター 51－8992

中ノ郷 鳥取中ノ郷在宅介護支援センター 23－6011

と　き　3月 11日（木） 
　　　　午後 1時 30分～ 3時 30分
ところ　さざんか会館 5階　大会議室
テーマ　「脳卒中のはなし」
　　　　　～初発と再発の予防を中心に～
講　師　 中

なかやす

安弘
ひろゆき

幸さん　鳥取県立中央病院神経内科医師
参加費　無料（予約不要）

■と　き　3月14日（日）2回上映
　　　　　1回目　午前10時～11時30分
　　　　　2回目　午後1時30分～3時
■ところ　鳥取市文化ホール
■内　容　「リロ＆スティッチ」
　　　　　（日本語吹き替え版）
■入場料　無料　
　※駐車場に限りがありますので、なるべく公共交通

　　機関をご利用ください。

在宅介護支援センター紹介


