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の
う
え
、郵
送
、フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
、電
子

メ
ー
ル
ま
た
は
持
参
の
い
ず
れ
か
で

※
作
品
搬
入
日
な
ど
詳
し
く
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.east.

tottori.tottori.jp

）
ま
た
は
問
い
合

わ
せ
先
ま
で

募
集
期
限　

９
月
12
日
（
月
）

表
彰　

▽
最
優
秀
賞
１
点
／
賞
状
・
文

具
券
３
万
円　

▽
優
秀
賞
３
点
／
賞

状
・
文
具
券
１
万
円　

▽
特
別
賞
６
点

／
賞
状
・
文
具
券
５
千
円　

※
応
募

団
体
す
べ
て
に
参
加
賞
が
あ
り
ま
す
。

応
募
・
問
い
合
わ
せ
先　

鳥
取
県
東

部
広
域
行
政
管
理
組
合
総
務
課
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〒
６
８
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０
０
５
２
鍛
冶
町
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番

地
２
）
（
０
８
５
７
）20̶

０
２
９
３
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（
０
８
５
７
）
29̶

２
７
５
９
／

電
子
メ
ー
ルkikaku@

east.tottori.
tottori.jp

と
き　

７
月
10
日
（
日
）
午
後
１
時

〜
４
時

と
こ
ろ　

東
部
消
防
局
（
吉
成
）

受
講
対
象
者　

中
学
生
以
上

講
習
科
目　

心
肺
蘇そ
せ
い生
法
の
実
技
指

導
な
ど

受
講
料　

無
料

問
い
合
わ
せ
先　

東
部
消
防
局

（
０
８
５
７
）
23̶

２
３
０
１

と
き　

10
月
11
日
（
火
）
か
ら
約
１

年
間
、
毎
週
火
曜
日
（
原
則
）
午
後

６
時
30
分
〜
８
時
30
分
（
養
成
講
座

修
了
後
、
実
習
期
間
５
カ
月
）

受
講
資
格　

23
歳
以
上
で
「
い
の
ち

の
電
話
」
の
趣
旨
に
賛
同
し
、
積
極

的
に
活
動
で
き
る
人

定
員　

30
人

受
講
料　

３
万
円
（
１
泊
研
修
費
を

含
む
）

募
集
期
限　

８
月
31
日
（
水
）

問
い
合
わ
せ
先　

鳥
取
い
の
ち
の
電

話
事
務
局 

（
０
８
５
７
）
29̶

６
５
５
６
（
月
〜
金
曜
日
の
午
後
１

時
〜
４
時
）

　

10
月
19
日
（
水
）
〜
23
日
（
日
）
に
、

県
民
文
化
会
館
１
階
フ
リ
ー
ス
ペ
ー

ス
で
「
エ
コ
工
作
コ
ン
テ
ス
ト
」
を

開
催
し
ま
す
。

募
集
作
品　

家
庭
や
学
校
な
ど
か
ら

出
た
廃
物
を
使
用
し
た
工
作
物

応
募
資
格　

鳥
取
県
東
部
圏
域
内
の

小
学
生
グ
ル
ー
プ

作
品
規
定　

大
き
さ
が
、
高
さ

１
５
０
セ
ン
チ
・
幅
１
０
０
セ
ン
チ
・

奥
行
き
１
０
０
セ
ン
チ
以
内
の
も
の

応
募
方
法　

グ
ル
ー
プ
名
、作
品
名
、

製
作
人
数
、作
品
の
概
要
な
ど
を
明
記

救
命
講
習
会

エ
コ
工
作
コ
ン
テ
ス
ト
作
品

集募
　介護の必要な高齢者と生活されている人が安心して働くこ
とができるように、簡単な家事・介護の援助を行うファミリー・
サポート・センター（介護型）を開設しています。
　センターでは、援助が必要な人と援助できる人が会員とな
り、仕事と家庭の両立ができる環境づくりをお手伝いしてい
ます。説明会を開催しますので、気軽にお越しください。    
■募集会員（登録無料）
①依頼会員＝高齢者の介護をしながら働いている人など
②協力会員＝依頼会員のお宅へ訪問し、要望に応じて援助が
　　　　　　できる人
■援助内容　食事の準備・あとかたづけ、掃除、病院への付
き添いなどの軽度で専門性を要しないもの
■利用料　 ▽平日（午前 7時～午後 8 時）⇒ 600 円／時間

▽平日（午後8時～午前7時）、土日・祝祭日⇒ 800 円／時間
■説明会

ファミリー・サポート・
センター（介護型）の会員

　「子どもたちは県外に住んでいて、夫と母を介護し
なければならないことになり困っていたところを手
伝っていただき大変助かりました」

　「週に1回程度掃除と身のまわりのお世話に行
っています。楽しみにしてくださっているので、や
りがいがあります」

会員のみなさんの

　鳥取砂丘では草原化が進み、美しい景観が失われつつあり
ます。鳥取砂丘景観保全協議会では美しい鳥取砂丘を取り戻
すため、ボランティアによる除草を実施します。

鳥取砂丘除草ボランティアを募集

■と　　き　8月 16日（火）～31日（水）午前 6時～８時
■集合場所　鳥取砂丘県営駐車場　砂丘入り口階段下 
■申込方法　参加希望日・代表者氏名・住所・年齢・連絡先・
参加人数を明記のうえ、郵送、ファクシミリ、電子メール、
持参のいずれかで（電話での申し込みも可）
■申込期限　８月 5日（金）
■問い合わせ先　鳥取砂丘情報館サンドパルとっとり（〒
689-0105 福 部 町 湯 山 2083-17） （0857）20－2231・
（0857）20－2232・電子メール kankou@city.tottori.

tottori.jp

■問い合わせ先　ファミリー・サポート・センター（さざん
　　　　　　　　か会館内） （0857）22-7474

を紹介します

対象地域 と　　　　　き と　こ　ろ

福 部 町 7月11日(月) 午前10時～11時30分 福部砂丘温泉ふれあい会館

河 原 町
7月12日(火)

午前10時～11時30分 河原町老人福祉センター

国 府 町 午後１時30分～３時 国府町総合福祉センター

青 谷 町
7月19日(火)

午前10時～11時30分 青谷町老人福祉センター

気 高 町 午後１時30分～３時 気高町老人福祉センター

鹿 野 町 7月20日(水) 午前10時30分～正午 鹿野町老人福祉センター

用 瀬 町
7月21日(木)

午前10時～11時30分 用瀬地区保健福祉センター

佐 治 町 午後１時30分～３時 佐治町老人福祉センター

鳥取市全域

依頼者から

協力者から

声
こえ

7月22日（金）午前10時～11時30分 さ ざ ん か 会 館


