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平成18年 10月 21日（土）～24日（火）開催

問い合わせ先　全国スポーツ・レクリエーション祭推進室
（文化センター内・吉方温泉三丁目） （0857）27－8001

　10月1日（土）～4日（火）にわたり、岩手県内１８市町村で都
道府県代表種目１８種目とフリー参加種目１１種目が開催され、全国

から多くのスポレク愛好者が一堂に会し、
交流の輪を広げました。大極拳の表彰式で
は、中川鳥取市教育長が大会旗を谷藤盛岡
市長から手渡され、次期開催市として真心
を込めて歓迎することを約束しました。

集募

マスターズ陸上競技～ジョギング教室～

と　き　1月3日（火）午前10時 20分
ところ　鳥取西高グラウンド（東町二丁目）
対　象　どなたでも参加できます。　
参加費　無料
申込方法　当日、直接会場へ

　マスターズ陸上競技
は、５歳刻みの年齢でグ
ループ分けをして競う陸
上競技です。使用する用
具も年齢別に規格を変え
てあります。全国スポレ
ク祭では男子は４０歳以
上、女子は３５歳以上か
ら参加できます。

「スポレクいわて 2005」開催、次期開催地鳥取へバトンタッチ

障害者週間です
みんなの手

■問い合わせ先　

▽ひまわりセンター （0857）37-1937・
ホームページ  http://www.pixy.cx/̃tori-sc ／

▽市役所第 2庁舎産業振興課 （0857）　　20－
3222

ひまわり

（財）鳥取市中小企業勤労者福祉サービスセンター

　中小企業で働くみなさんが、豊かで充実
した生活を送ることができるようにお手伝
いをする『ひまわりセンター』の事業を紹
介しています。

人生の節目をサポート

慶弔給付

第5回

　次のとおり、会員とそのご家族に慶弔金を
お支払いします。
－内　容－
・祝金 … 永年勤続、結婚、出産、入学など
・見舞金 … 傷病、住宅災害など
・死亡弔慰金

※事業主のみなさまへ
　従業員やその家族の福利の充実を図るう
えで、「ひまわりセンター」に加入しませんか。
　有利なこの制度を、ぜひ、ご利用ください。

12月3日（土）から 9日（金）は

　恒例の鳥取市山の手マラソンのスタート前
に、ジョギング教室を開催します。この機会
に自分の走り方をチェックしてみませんか。

通信

障害者週間です障害者週間です
　「障害者週間」は、国民に広く障害のある人の福祉について関心と理解を深める

こと、また、障害のある人が社会、経済、文化などあらゆる分野の活動に積極的に

参加する意欲を高めることを目的として、「障害者基本法」に基づき設けられました。

　鳥取市は、平成元年に福祉都市を宣言し、障害のある人や高齢者など全ての人

に優しいまちづくりを目指しています。

　みなさんも、この「障害者週間」をきっかけに、誰もが尊重され、安心して暮ら

せる福祉のまちづくりの実現をめざして、こころの輪をひろげましょう!!

市町村デイケア事業の紹介

■問い合わせ先　市役所駅南庁舎生活福祉課 （0857）20-3471

　鳥取市では精神科に通院中の人を対象とした、「市町村デ
イケア」を市内４施設で行っています。レクリエーションなど
を通して交流を深めながら、日常の相談ができる場です。

『さわやかサロン』
と　き　毎月第1・3・5火曜日　午後1時 30分～3時
ところ　さわやか会館（富安二丁目）　
申込先　市役所駅南庁舎生活福祉課 （0857）20－3471

『歩みの会』
と　き　奇数月の第2金曜日　午前10時～午後1時
ところ　河原地区公民館（河原町長瀬）　
申込先　河原町総合支所福祉保健課 （0858）76－3114

『用瀬支所デイケア』
と　き　毎月第1水曜日　午後1時 30分～4時
ところ　用瀬地区保健センター（用瀬町別府）　
申込先　用瀬町総合支所福祉保健課 （0858）87－3781

『ねこの会』
と　き　毎月１回（いずれかの水曜日）　午後1時30分～3時
ところ　鹿野小規模作業所すずかけ（鹿野町鹿野）　
申込先　鹿野町総合支所福祉保健課 （0857）84－2013

開催種目普及事業


