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た
め
に
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
の
計
画
を

作
っ
た
り
、
本
人
や
家
族
な
ど
か
ら

の
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
を
受
け
た
り

す
る
「
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」

を
全
市
に
３
カ
所
と
、
相
談
取
次

窓
口
を
中
学
校
区
に
１
カ
所
ず
つ

設
置
し
ま
す
（
図
１
参
照
）。

　　

高
齢
者
が
、
要
支
援
や
要
介
護

状
態
に
な
ら
ず
に
生
活
を
続
け
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
次
の
よ
う

な
介
護
予
防
施
策
を
推
進
し
ま

す
。

▼
現
在
行
っ
て
い
る
基
本
健
康
診
査
に
、
生
活
機
能

の
チ
ェ
ッ
ク
を
追
加

▼
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
に
、
運
動
機
能
の
向
上
や
口

腔
ケ
ア
、
栄
養
の
改
善
な
ど
の
メ
ニ
ュ
ー
を
追
加

▼
運
動
機
能
の
低
下
や
低
栄
養
状
態
が
認
め
ら
れ
る

高
齢
者
を
対
象
に
、
転
倒
予
防
や
認
知
症
予
防
、

筋
力
向
上
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
を
行
う
「
お
た
っ

し
ゃ
教
室
（
仮
称
）」
を
実
施

　　

認
知
症
に
つい
て
理
解
を
深
め
、
地
域
全
体
で
認

知
症
高
齢
者
の
生
活
を
支
え
て
い
く
環
境
づ
く
り

が
必
要
で
す
。
そ
の
た
め
、
認
知
症
に
関
す
る
正
し

い
知
識
の
普
及
事
業
を
実
施
す
る
と
と
も
に
、
現
在

「
認
知
症
対
応
型
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
」
の
施
設
が
な

　
「
団
塊
の
世
代
」
が
高
齢
者

と
な
る
平
成
26
年
に
は
、
本

市
の
高
齢
化
率
は
急
激
に
高

く
な
り
ま
す
。
加
え
て
、
平

均
寿
命
は
年
々
延
び
て
お
り
、

75
歳
以
上
の
後
期
高
齢
者
も

増
加
し
、
現
状
の
ま
ま
推
移

す
る
と
、
要
介
護
認
定
者
が

急
増
す
る
こ
と
が
予
測
さ
れ

ま
す
。

　

高
齢
者
の
み
な
さ
ん
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自

分
ら
し
い
生
活
が
送
れ
る
よ
う
、市
内
を
６
つ
の
「
日

常
生
活
圏
域
」

に
分
け
、
バ
ラ

ン
ス
の
と
れ
た

サ
ー
ビ
ス
基
盤

の
整
備
を
図

り
ま
す
。

　

ま
た
、
高
齢

者
が
日
常
の
中

で
で
き
る
こ
と

を
見
つ
け
る
た

め
の
支
援
や
、

実
際
に
そ
れ
ら

を
行
っ
て
い
く
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市民政策コメント

「鳥取市介護保険事業計画・高齢者保健福祉計画（案）」

みなさんのご意見をお寄せください

　「ある日突然、家族が倒れて介護が必要になったら…」高齢者やその家
族だけでなく、誰もが不安を感じます。そういった不安をなくすために、
社会全体で支え合う介護保険制度がスタートして５年。
　前号の市報では、国の制度の改正点についてご説明しましたが、これを
踏まえ鳥取市では、高齢者に対する総合的な計画を策定するため、公募委
員も含めた委員会を設け、計画期間を３年間（平成 18～ 20 年度）とす
る「鳥取市介護保険事業計画・高齢者保健福祉計画」の作成を進めてきま
した。このたび、計画（案）がまとまりましたので、概要をお知らせします。

増
加
す
る
要
介
護
認
定
者

日
常
生
活
圏
域
ご
と
に

バ
ラ
ン
ス
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と
れ
た
サ
ー
ビ
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整
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介
護
予
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重
点
的
に

認
知
症
高
齢
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の
支
援

グラフ 1　要介護認定者数の推計（鳥取市）
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中ノ郷、北、西、福部
東、南、桜ヶ丘、国府
江山、高草
湖東、湖南
河原、用瀬、佐治
気高、鹿野、青谷

国府町

河原町

用瀬町

佐治町

気高町

鹿野町

青谷町
●

市役所駅南庁舎内

用瀬町保健センター内
●

●
市役所駅南庁舎内

用瀬町保健センター内
●

　　　●
気高町保健センター内

福部町

　　　●
気高町保健センター内

図 1　日常生活圏域と地域包括支援センター担当エリア


