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情報ひろば
■各総合支所　
国府 （0857）39ー0555／福部 （0857）75ー2111
河原 （0858）76ー3111／用瀬 （0858）87ー2111
佐治 （0858）88ー0211／気高 （0857）82ー0011
鹿野 （0857）84ー2011／青谷 （0857）85ー0011

対
象
者　

ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者

や
高
齢
者
の
み
の
世
帯
で
、
心
身
の

障
害
、
虚
弱
な
ど
の
た
め
調
理
が
困

難
な
人　

※
サ
ー
ビ
ス
提
供
の
判
断

を
す
る
た
め
、
申
請
時
に
身
体
状
況

な
ど
の
調
査
を
行
い
ま
す
。

助
成
内
容　

調
理
が
困
難
な
高
齢
者

に
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
昼
食

を
提
供
（
週
３
回
ま
で
）　

※
佐
治
・

気
高
地
域
は
夕
食
を
提
供
し
ま
す
。

費
用
負
担　

１
食
当
た
り
５
０
０
円

（
米
飯
含
む
）　

※
炊
飯
が
可
能
な
人

（
米
飯
無
し
）
は
、
１
食
当
た
り

４
５
０
円
で
す
。

申
請
先　

市
役
所
駅
南
庁
舎
高
齢
社

会
課
（
０
８
５
７
）20̶

３
４
５
３
／

各
総
合
支
所
福
祉
保
健
課
（
上
記
参

照
）

内
容　

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
や
高

齢
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
紹
介
／
認
知

症
、
高
齢
者
の
栄
養
管
理
、
健
康
管

理
に
つ
い
て
の
講
話
／
介
護
技
術
の

講
習
、
調
理
実
習
な
ど

と
き
・
と
こ
ろ

対
象
者　

在
宅
で
高
齢
者
を
介
護
し

て
い
る
家
族
ま
た
は
介
護
に
関
心
の

あ
る
人
で
、
第
１
回
か
ら
第
４
回
ま

で
の
全
て
の
日
程
に
参
加
で
き
る
人

参
加
費　

調
理
実
習
の
材
料
費
３
０

０
円
の
み
自
己
負
担

定
員　

各
会
場
ご
と
に
30
人
（
先
着

順
）

申
込
方
法　

市
役
所
駅
南
庁
舎
高
齢

社
会
課
、
ま
た
は
市
役
所
本
庁
舎
１

階
総
合
案
内
所
に
備
え
付
け
の
申
込

用
紙
に
記
入
の
う
え
、
持
参
、
郵
送
、

ま
た
は
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
の
い
ず
れ
か

で　

※
困
難
な
場
合
は
、
電
話
に
よ

る
申
し
込
み
も
受
け
付
け
ま
す
。

申
込
期
限　

７
月
21
日
（
金
）

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　

鳥
取
中
央

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
高
齢
社

会
課
内
）

（
０
８
５
７
）
20̶

３

４
５
６
・

（
０
８
５
７
）
20̶

３

４
０
４　

※
福
部
・
河
原
地
域
で
開
催
す
る
家

族
介
護
教
室
の
参
加
募
集
は
、
総
合

支
所
だ
よ
り
８
月
号
に
、
用
瀬
・
佐
治

地
域
は
、
９
月
号
に
掲
載
し
ま
す
。

 

介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
で
要
介

護
４
ま
た
は
５
と
認
定
さ
れ
た
人
を

在
宅
介
護
し
て
い
る
家
族
を
対
象

に
、
お
む
つ
代
な
ど
の
購
入
費
の
一

部
を
助
成
し
ま
す
。

対
象
要
件　

介
護
さ
れ
て
い
る
人
が

市
民
税
非
課
税
世
帯
に
属
し
、
か
つ

介
護
し
て
い
る
家
族
が
同
居
ま
た
は

隣
接
地
に
居
住
し
、
市
民
税
非
課
税

世
帯
で
あ
る
こ
と

対
象
品
目　

紙
お
む
つ
、
尿
取
り
パ

ッ
ト
、
使
い
捨
て
手
袋
、
清
拭
剤
、

ド
ラ
イ
シ
ャ
ン
プ
ー
、
防
水
シ
ー
ツ
、

消
臭
剤

助
成
費　

年
間
１
人
当
た
り
７
万
５

０
０
０
円
ま
で

助
成
方
法　

１
期
当
た
り
２
万
５
０

０
０
円
の
ク
ー
ポ
ン
券
を
交
付

※
今
年
度
初
め
て
利
用
さ
れ
る
場
合

は
、
事
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。

第
１
期　

４
月
１
日
〜
７
月
31
日

第
２
期　

８
月
１
日
〜
11
月
30
日

第
３
期　

12
月
１
日
〜
３
月
31
日

※
期
ご
と
に
対
象
者
の
確
認
を
行

い
、
そ
の
期
間
分
の
ク
ー
ポ
ン
券
を

交
付
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　

市
役
所
駅
南
庁
舎

高
齢
社
会
課

（
０
８
５
７
）
20̶

３
４
５
３
／
各
総
合
支
所
福
祉
保
健

課
（
上
記
参
照
）

と
き　

７
月
19
日
（
水
）
午
前
10
時

〜
正
午

と
こ
ろ
（
集
合
場
所
）　

さ
ざ
ん
か

会
館
玄
関
前
（
富
安
二
丁
目
）

対
象　

家
族
介
護
者
ま
た
は
介
護
に

関
心
の
あ
る
人

内
容　

施
設
見
学
『
介
護
ホ
ー
ム
美

咲
園
・
ケ
ア
ハ
ウ
ス
ひ
ま
わ
り
』

申
込
期
限　
７
月
13
日
（
木
）

申
込
先　
ス
マ
イ
ル・ス
マ
イ
ル
事
務

局
（
さ
ざ
ん
か
会
館
・
中
央
保
健
セ
ン

タ
ー
内
）
（
０
８
５
７
）20̶

３
１
９
４

福　祉

高
齢
者
の
配
食
サ
ー
ビ
ス

家
族
介
護
教
室
の
参
加
者
（
鳥
取

地
域
・
後
期
）

会　場 日　　程

湖山西地区公民館
① 8月 23 日（水）、   ② 9 月 20 日（水）
③ 10月19日（木）、   ④ 11月15日（水）

津ノ井　〃
① 8月 29 日（火）、   ② 9 月 19 日（火）
③ 10月17日（火）、   ④ 11月21日（火）

中ノ郷　〃
① 9月 15 日（金）、   ② 10月13日（金）
③ 11月10日（金）、   ④ 12月 8日（金）

大   和　〃
① 10月 6日（金）、   ② 10月20日（金）
③ 11月 9日（木）、   ④ 11月30日（木）

●開催時間　午前9時30分～11時30分

家
族
介
護
用
品
購
入
費
の
助
成

家
族
介
護
者
の
つ
ど
い

「
ス
マ
イ
ル
・
ス
マ
イ
ル
」
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