
と　き　10月 21日（土）午前10時 ～正午　10月 21日（土）午前10時 ～正午
ところ　用瀬地区保健センター（用瀬町別府、 用瀬中  　用瀬地区保健センター（用瀬町別府、 用瀬中  
　　　　 学校向い）　　　　 学校向い）
内　容　初心者を対象とした太極拳の基礎初心者を対象とした太極拳の基礎
講　師　勝勝

かつべかつ べ

部部典典
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子子さん（全日本大会10連覇、日本連さん（全日本大会10連覇、日本連
　　　　 盟強化コーチ）　　　　 盟強化コーチ）
応募方法　市役所本庁舎総合案内所、市役所駅南庁舎　市役所本庁舎総合案内所、市役所駅南庁舎
総合窓口および各総合支所に配置している申込書に記総合窓口および各総合支所に配置している申込書に記
入のうえ下記問い合わせ先まで入のうえ下記問い合わせ先まで

募 集

 太 拳

　悠久の歴史を持つ中国武術の中で
も、「太極拳」は気軽にできる健康法・も、「太極拳」は気軽にできる健康法・
生涯スポーツの一つとして知られてい生涯スポーツの一つとして知られてい
ます。その中でも、「24式太極拳」はます。その中でも、「24式太極拳」は
最も基本的な太極拳として日本のみな最も基本的な太極拳として日本のみな
らず世界的にも広く普及しています。らず世界的にも広く普及しています。
　スポレク祭での太極拳競技は、30　スポレク祭での太極拳競技は、30
代、40 代、50 代の 3部門（男女混代、40代、50 代の 3部門（男女混
成）に分かれ、24式太極拳の中から成）に分かれ、24式太極拳の中から

自分で動作の順序、回数などを自由に組み替えて編成し自分で動作の順序、回数などを自由に組み替えて編成し
た型である「た型である「自自
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」（3～ 4分）で個人戦を実施し」（3～ 4分）で個人戦を実施し
ます。審査は、技術点10点、芸術点ます。審査は、技術点10点、芸術点
10点の配点で採点し、その合計点を10点の配点で採点し、その合計点を
選手の最終得点とします。選手の最終得点とします。
　選手はそれぞれカラフルな表演服　選手はそれぞれカラフルな表演服
（中国式のゆったりとした服装）に身（中国式のゆったりとした服装）に身
を包み、日ごろ鍛えた技を披露しまを包み、日ごろ鍛えた技を披露しま
す。優雅で洗練された伝統の技の数々す。優雅で洗練された伝統の技の数々
を楽しんでいただきたいと思います。を楽しんでいただきたいと思います。
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技の数々技の数々
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鳥取県武術太極拳連盟鳥取県武術太極拳連盟

　全国スポレク祭で初心者を対象とした「ふれあい交　全国スポレク祭で初心者を対象とした「ふれあい交
流会」を下記のとおり開催します。流会」を下記のとおり開催します。

太極拳無料講習会に参加してみませんか！太極拳無料講習会に参加してみませんか！

平成18年 10月 21日（土）～24日（火）開催

問い合わせ先　全国スポーツ・レクリエーション
祭推進室（文化センター内・吉方温泉三丁目） 
（0857）27－8001

市民のみなさんからの
質問にお答えします
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と　き　7月 16日（日）午後1時30分～4時30分
ところ　中央図書館 多目的ホール（市役所駅南庁舎 2階） 
内　容　「会社経営・事業成功のポイント」
講　師　鳥取環境大学助教授  鈴

すず き

木 義
よしひろ

浩さん（公認会計士）
受講料　1000 円　　　定　員　30人
申込方法　各講座の前日までに、電話、ファクシミリ、電子メー
ルのいずれかで　※氏名、住所、電話番号をお知らせください。

申込・問い合わせ先　鳥取環境大学企画交流課 （0857）
38-6704・ （0857）38-6709・電子メールkouryu@ka
nkyo-u.ac.jp

「あなた」への愛と「みんな」への愛

公開講座公開講座 愛テーマ

　

ところ　鳥取大学生涯教育総合センター
受講料　3000 円　　　定　員　50人
応募期限　7月 14日（金）
申込方法　受講申込書と受講料を添えて、持参または郵
送で　※郵送の場合は、受講料を郵便小為替で同封してください。
申込・問い合わせ先　鳥取大学社会貢献推進課（地域共
同研究センター2階）〒680－8550湖山町南４－101 ・
（0857）31-6777・ （0857）31-5571・電子メールkou
ken@zim.tottori-u.ac.jp

と　　き 講　　　座

7月 22日

12:50 ～ 13:00 開講式
13:00 ～ 14:30 地域で支え愛
14:40 ～ 16:10 絵や彫刻に見る愛の表現

7月 29日
13:00 ～ 14:30 待つ恋 － 古今集と百人一首－

14:40 ～ 16:10 恋愛そして家族愛 －ライフサイクルの視点から－

8月  5 日

13:00 ～ 14:30 わたしたちの気持ち、考え、そして愛－精神科の代表的理論をもとに愛を分析する－
14:40 ～ 16:10 ボランティアと愛
16:15 ～ 16:30 閉講式

サテライト・キャンパスサテライト・キャンパス

大学講座のご案内

鳥取大学

鳥取環境大学

生き抜くためのビジネス講座③

TOTTORI　UNIVERSITY 

TOTTORI UNIVERSITY OF ENVIRONMENTAL STUDIES
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