
                        

                                    

                                                                                           

 

 

※予定しています行事は感染症等の状況によって 

変更になる場合がありますので、ご了承ください。 

 

 

子育て支援センター おひさま広場 

毎週   月曜日～金曜日 

時間   午前 9：00～12：00  

        午後 1:00～ 3:30       

☆持ち物 着替え・ハンカチ・帽子・ 

紙パンツ・お茶など。 

                                 

 

 

浜村保育園子育て支援センター   ２０２４年 ３月号 

お ひ さ ま 広 場 だ よ り 
 

子 育 て 相 談 

子育て支援センターの子育て相談は、未就園の 

お子さまの保護者の方や、もうすぐお父さん、お母さん 

になられる方々に利用していただくところです。何か 

子育てで心配事や相談事があればお気軽にご来園 

ください。 

     月～金 ９：００～１６：００ 

電話相談も受付けています。 

個人の秘密は固く守ります。 

 

 

５日(火) お誕生会 １１：００～ 

   ３月生まれのお友達を一緒にお祝いしまし

ょう。 

８日(金) 発育測定・子育て相談 １０：００～ 

身長、体重を測定します。保健師による 

個別相談を行います。 

※母子健康手帳をご持参ください。   

２６日(火) おおきくなったね♥ 会 １０：３０～ 

参加人数を 1５組程度と致します。3月 1日

より受け付けをします。参加希望の方はおひ

さま広場までお申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

の予定 

 

重ね着をすると、衣服と衣服の間に体温で

温まった空気を抱え込むことが出来、厚手の

衣服を 1枚着るよりも保温性が高まります。

必要以上に重ね着をすると空気の層がつぶれ

てしまいます。「肌着＋長袖 T シャツ」を基

本に、寒い時はその上にベストを着たり、外

に出る時は上着を着たりする 

など、調節ができるようにする 

とよいですね。 

場所 鳥取市気高町八幡 ３３８－１ 

 鳥取市立浜村保育園内 

電話 ０８５７－８２－０１０１ 

☆いつでも自由に遊びに来てください。 

 

日増しに暖かくなり、春の訪れを感じるようにな

りました。 

今年度もあとわずかとなりました。子ども達の成

長をご家族の方と見守ることが出来て、とてもうれ

しく思います。 

今月も、たくさん遊んでたのしい思い出作りをし

ましょう。おひさま広場でお待ちしています。 

薄着の重ね着で暖かく 
 

 

 

 


