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は　　じ　　め　　に

絵本リスト作成にあたって

～読書の種まき～

　この度、鳥取市子どもの読書活動推進委員会の絵本リスト作成部会が、おすすめの絵本

リストを作成しました。この絵本リストは、鳥取市のブックスタート事業で絵本と一緒に

０歳から２歳児向け絵本冊子本「ねぇよんで」を配布していますので、３歳向けから小学

校低学年向けにしています。

　鳥取市の読書推進について委員会で語り合う中、危機感をもって出た課題が「子どもの

育つ環境の変化により、子ども達の言葉が貧弱で、想像する力が衰えてきつつある。」と

いうことでした。そこで、「子どもの言葉を育み、豊かな想像力の翼を広げることのでき

る良質の絵本と出合ってほしい。」「親御さんや先生方の愛情を読み聞かせで感じてほし

い。」そんな思いで、推進計画書の限られた紙面の中、私たちの選りすぐりを年齢別に掲

載しました。

　このリストを、園や学校、児童館や公民館が絵本を購入したり、手に取って読み聞かせ

をしたりする際の参考にしていただければと思います。なにより家庭において、絵本を取

り入れた子育てが楽しいと思う親御さんが増えることを願っています。大好きな人のおひ

ざの上やあぐらの中で、温かな肌のぬくもりを感じながら語りかけられる絵本のおはなし

の世界。それは、子どもの育ちを健やかなものにするだけでなく、親子の幸せの記憶とな

るでしょう。リスト内にあります絵本の読み聞かせにまつわるエピソードが、そのことを

証明してくれていますよ。こちらもご一読ください。

　最後に、私たち委員がおすすめしたい絵本は、この絵本リスト以外にも沢山あります。

是非、沢山の本との出合いがある図書館、暮らしの中の居場所としての図書館へおでかけ

ください。そして、読書の種まきを私たちとともにしませんか？身近なところにこの絵本

リストを置いて、ご活用いただければ幸いです。

鳥取市子どもの読書活動推進委員会

委 員 長　　山　田　節　子
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３　歳　向　け

あおくんと きいろちゃん 至光社 おおきなかぶ(ロシアの昔話) 福音館書店

レオ・レオーニ　作 , 藤田圭雄　訳 A.トルストイ　再話 , 内田莉莎子　訳 , 佐藤忠良　画

　作者のレオーニさんが二人の可
愛いお孫さんに色遊びをしながら
お話が始まりました。二つの色は
どこへ行くのも一緒、何をして遊
ぶのも一緒。とうとう一緒になっ
て緑色になりました。遊び疲れて
家に帰ることになったのにあお
くんの家にも、きいろちゃんの家
にも帰れません。泣き出しまし
た・・・。どうなるのでしょうか。

　「おじいさんがかぶをうえまし
た。あまいげんきのよいとてつも
なくおおきなかぶができました。」
力を入れて抜きますが抜けませ
ん。おばあさんと一緒に「うんと
こしょどっこいしょ。」抜けませ
ん。おばあさんは孫を、孫は犬を
呼んでも抜けません…。それから
どうなったのでしょう。ロシアの
昔話、リズミカルなことばの繰り
返しが心地よいですね。

おだんごぱん
（ロシアの昔話） 福音館書店 かばくん 福音館書店

せたていじ　訳 , わきたかず　画 岸田衿子　さく , 中谷千代子　え

　おじいさんがおいしいパンを食
べたいとおばあさんに頼みまし
た。おばあさんは、最後の粉を集
めてパンを作りました。おいしそ
うなパンができ窓辺に置かれまし
た。気持ちよくなったおだんごパ
ンは転がりはじめ家の外に転がっ
ていきました。おいしい匂いのす
るおだんごパンはうさぎやくまさ
んに出会いますが、愉快な歌をう
たってのがれました。ところが…。
楽しんで読んでください。

　動物園に朝が来ました。「一番
早起きはだーれー。一番ねぼすけ
はだーれー」と作者の岸田衿子さ
んはかばの一日をリズミカルな文
で始めます。男の子が子亀をつれ
てやってきた。「かばよりちいさ
いかばのこー かばのこよりちいさ
いかめのこー かめよりちいさいも
のなんだ？」やわらかい中間色を
使った絵で描かれていてほのぼの
とした絵本ですね。

ぐりとぐら 福音館書店 ぐるんぱのようちえん 福音館書店

なかがわりえこ　さく , おおむらゆりこ　え 西内ミナミ　さく , 堀内誠一　え

　のねずみのぐりとぐら森に食べ
物を探しに出かけ、森で大きなた
まごを見つけました。お料理する
ことと食べることの大好き二人は
野原でお料理することになりまし
た。何ができあがるのでしょうか。
最後まで読んでくださいね。なん
か…いい匂いがしてきました。

　いつもめそめそ、そして、何もし
ないゾウのぐるんぱは、みんなが心
配してきれいに体を洗い町に働きに
でかけることになりました。はじめ
に作ったのはビスケット。大きいの
を作って叱られ、つぎの靴屋もピア
ノも超特大すぎて失敗。しょんぼり
しょんぼり…。でも子どもがたくさ
んのお母さんに出会い子どもたちと
遊ぶことによって嬉しくなったぐる
んぱ。みんなも楽しく遊んでくれる
ぐるんぱを見つけてください。

三びきのやぎのがらがらどん 
(ノルウェーの昔話) 福音館書店 しんせつなともだち 福音館書店

マーシャ・ブラウン　え , せたていじ　やく 方軼羣　作 , 君島久子　訳 , 村山知義　画

　名前はどれも「がらがらどん」
という三匹のやぎがいました。ち
いさいやぎ、中くらいのやぎ、大
きいやぎがなかよく、草のたくさ
んある山にでかけることになりま
した。が、途中の谷川の橋の下に
恐ろしいトロルがいます。…。や
ぎ達は草場に行けるのでしょうか
…。

　雪のたくさん降るある日、のうさ
ぎは食べ物がなくなったので雪の中
を探しに行くことにしました。かぶ
が、ふたつもおちていました。ひと
つだけ食べてひとつをロバさんに
もっていってあげました。ロバさん
は、見つけたさつまいもを食べての
でこのかぶをやぎさんへ。困ってい
るお友達に、つぎからつぎへとみん
なの親切のかぶが回っていきまし
た。ともだちおもいの動物さん達の
心あたたまる絵本です。
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３　歳　向　け

ちいさなねこ 福音館書店 ティッチ 福音館書店

石井桃子　さく , 横内襄　え パット･ハッチンス　さく／え , いしいももこ　やく

　ちいさなこねこが家を出て出会
う危険の数々。こねこがさまざま
な危険を乗り切る姿に、子ども達
は自分の姿重ね合わせ、ハラハラ
したり、ホッとしたり・・。おか
あさんねこに助けられ、最後は甘
える姿も子ども達と一緒ですね。
親子でねこの気持ちになって楽し
める絵本です。

　ちいさな男の子のティッチが
持っている物は、小さくて一見、
役にたたない物のようですが・・。
小さくても大きな力を生み出す物
は、こどもの成長する姿を映し出
し、最後のティッチの笑顔に、自
信やほこらしさが感じられます。
こどもの今を大切にしながら心を
育てる絵本です。

てぶくろ（ウクライナ民話） 福音館書店 はらぺこあおむし 偕成社

エウゲーニ･M･ラチョフ　え , うちだりさこ　やく エリック=カール　さく , もりひさし　やく

　森の中で、おじいさんの落とし
た手袋に次々と動物たちが入って
いきます。誰でも入れる手袋は
ぎゅうぎゅう詰めではちきれそ
う。手袋の中は、大きさも個性も
様々な動物でいっぱいです。動物
たちが手袋に入る時のやりとりが
楽しい、ほかほかの気持ちになれ
るおはなしです。

　小さなたまごからあおむしがう
まれました。おなかがぺっこぺこ
のあおむしは、食べ物を見つけ
てどんどんどんどん食べてやがて
は・・。あおむしが食べる様子が
色鮮やかな絵と楽しい仕掛けで表
現され、ラストにはこころ弾む驚
きが待っています。成長の不思議
さや喜びがつまった仕掛け絵本で
す。

まりーちゃんとひつじ 岩波書店 もりのなか 福音館書店

フランソワーズ　文／絵 , 与田準一　訳 マリー ･ホール･エッツ　ぶん／え , まさきるりこ　やく

　まりーちゃんと、友達のぽたぽ
んとのやりとりが繰り返されま
す。おんなのこのまりーちゃんと
ひつじのぽたぽん。考え方や好き
な物は、ちがってもずっと一緒。
お話の中では、どんどん増えるひ
つじを数える楽しさも盛り込まれ
ています。仲良しの友達のほのぼ
のとしたおはなしです。

　もりへ、さんぽに出たぼくにい
ろいろな動物がついてくると、い
つのまにか行列ができて・・。動
物たちは、どこか人間を思い起す
姿で、自由にさんぽを楽しみます。
こどもの自由な空想と現実のはざ
まのような不思議さが感じられま
す。ぼくと一緒にもりのなかのさ
んぽを楽しんでみてくださいね。

わにわにのおふろ 福音館書店

小風さち　ぶん , 山口マオ　え

　おふろが大好きなわにわに。わ
にわにが、おふろを楽しむ様子が
リズミカルに表現され、動きを表
す音や、なんともいえないわにわ
にの表情が、笑いを誘います。自
由で、気ままなわにわには、見て
いるこども達の心ものびのびとさ
せてくれます。

　自分を取り巻く周りの世界への興味関心が、ぐんぐ
んとひろがり、イメージを広げて遊ぶことが楽しくなっ
てきた３歳のこども達。
　絵本のページをめくるごとに、おはなしの世界にす
うっと引き込まれていきます。
　いつのまにか、おはなしの中に出てくる動物やこど
もの気持ちになってどきどき、わくわく！イメージの
世界がどんどん広がります。繰り返しのことばを一緒
に口ずさみながら楽しく読める絵本がいっぱい。心が
ホッとする読み聞かせのひとときには、「もう一回よん
で！」の声と笑顔がこぼれます。

私たちからのメッセージ
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４　・　５　歳　向　け

いたずらこねこ 福音館書店 おおかみと七ひきのこやぎ 
（グリム童話） 福音館書店

バーナディン･クック　ぶん , レミイ･シャーリップ　え ,
まさきるりこ　訳 グリム［原作］ , フェリクス･ホフマン　え , せたていじ　やく

　こねこがはじめてかめをみまし
た。この生き物は何者か。ポンと
たたいてみると首が消えてなくな
り、勇気を出してもう一度たたい
てみると今度は足がなくなり大仰
天。好奇心いっぱいのこねこの姿
はまるで子ども達の日常のよう
で、きっと子ども達はこねこの気
持ちに共感し夢中になることで
しょう。

　おおかみを家にいれないよう注
意しなさい。おかあさんやぎはこ
やぎたちにそういって森に食べ物
を探しにでかけます。こやぎたち
は、おおかみの「しわがれ声」や

「黒い足」を見抜いて、おおかみ
を追い払います。しかしおおかみ
は再びこやぎたちの家にやってき
て……。語り継ぎたいグリム童話
のひとつです。

おおきなおおきなおいも 福音館書店 おふろだいすき 福音館書店

赤羽末吉　さく／え 松岡享子　作 , 林明子　絵

　楽しみにしていたいもほり遠足
が、雨が降り延期になってしまい
ました。残念がる子どもたちは
大きな紙においもを描きはじめま
す。紙をつなげてつなげて、おい
もの絵はどんどん大きくなって
いって……。大きなおいもをめぐ
る子どもたちの空想がつまった絵
童話です。

　ぼくが大好きなおふろにあひる
のプッカをつれて入ると、おふろ
の中から、ぼかっ、ざぁーっ。お
おきなかめがういてきて・・・個
性豊かな生き物が次々と登場し
て、お風呂の中がどんどんにぎや
かになっていきます。読んでいる
子ども達も思わずお風呂に入りた
くなってしまう絵本です。

かいじゅうたちのいるところ 冨山房 からすのパンやさん 偕成社

モーリス・ゼンダック　さく , じんぐうてるお　やく かこさとし　作／絵

　マックスはおおかみのぬいぐる
みを着ていたずら放題。怒ったお
母さんに寝室に放り込まれ、そこ
から、かいじゅうたちのいるとこ
ろへ長い旅が始まります。短い文
章と不思議な魅力をもった挿し絵
で子どもの好奇心や冒険心と共
に、最終的には、親子の愛情も伝
わってくる絵本です。

　からすのパンやさんに４羽の赤
ちゃんカラスが生まれました。子
育てで大忙しのパン屋さん、子ど
も達のおやつは焦げパンや生焼け
パン。そのパンが友だちの間で人
気になり・・・ページいっぱいに
出てくる楽しいパンたち、一羽一
羽表情の違うカラスたちに、子ど
も達と一緒に盛り上がること間違
いなしです。

くまのコールテンくん 偕成社 げんきなマドレーヌ 福音館書店

ドン=フリーマン　さく , まつおかきょうこ　やく ルドウィッヒ・ベーメルマンス　作／画 , 瀬田貞二　訳

　コールテンくんはデパートのお
もちゃ売り場で、誰かが買ってく
れるのを待っています。服のボタ
ンを探しに夜のデパートの中を大
冒険する場面では、コールテンく
んと一緒にハラハラドキドキする
ことでしょう。「ともだち」とい
うやさしいあたたかい気持ちも溢
れてくるお話しです。

　パリの寄宿学校に12人の女の子
が暮らしていました。いつも2列
に並んで、パンを食べ、歯をみが
き、ベッドに入ります。中でいち
ばんおちびさんで、いちばん元気
なのがマドレーヌ。ところが、あ
る晩、わーわー泣き出し……パリ
の街並みの中繰り広げられるかわ
いいおはなしです。
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４　・　５　歳　向　け

こぎつねキッコ 童心社 こすずめのぼうけん 福音館書店

松野正子　文 , 梶山俊夫　絵 ルース・エインズワース　作 , 石井桃子　訳 , 堀内誠一　画

　山の幼稚園の裏山に住んでいる
こぎつねのキッコ。母さんと二人
でこっそり幼稚園をのぞくのが大
好き。夏休み、子ども達がいない
幼稚園で、砂場やブランコでひと
り遊ぶキッコ。好奇心旺盛なキッ
コの様子やしぐさは、子どもを山
の幼稚園へ誘います。
　キッコの愛らしさを伝えている
絵もほのぼの。

　つばさを動かすことができるよ
うになったこすずめが、飛ぶ練習
を始めるところからお話が動き
出します。嬉しくて飛び続けるこ
すずめが、休む場所を求めて次々
と鳥の巣をたずねます。が、鳴き
声が違うために入れてもらえませ
ん。日も暮れて疲れきったこすず
めの前に…。
　子どもは、こすずめの心細さと
安堵感を味わうことでしょう。

こんとあき 福音館書店 三びきのこぶた
（イギリスの昔話） 福音館書店

林明子　さく 瀬田貞二　やく , 山田三郎　え

　あきのおもり役としてやってき
たキツネのぬいぐるみのこん。あ
きが成長するにつれて、こんは古
くなり、とうとう腕がほころびて
しまいます。その腕を直してもら
うため、汽車に乗っておばあちゃ
んの住むさきゅうまちへ。わくわ
く、ハラハラ初めての二人旅。
　絵本の中には、作者のお茶目な
あそびが散りばめられています。

　同名の絵本が他にもあります
が、こちらの絵本がおすすめです。
三匹目のこぶたは、カブ掘り、り
んごもぎなど、知恵を働かせてオ
オカミを退治します。利口なこぶ
たにしてやられるオオカミの様子
がおかしく痛快です。
　もとのお話は『イギリスとアイ
ルランドの昔話』という本にあり
ます。この本もどうぞお楽しみく
ださい。

しょうぼうじどうしゃじぷた 福音館書店 すてきな三にんぐみ 偕成社

渡辺茂男　さく ， 山本忠敬　え トミー・アンゲラー　さく , いまえよしとも　やく

　はたらくくるまは、いつの時代
も子ども達に人気です。
　消防自動車じぷたは、ジープを
改良して作られたちびっこ消防車
です。
　はしご車、高圧車、救急車にば
かにされていたじぷたに、ある日
出動命令が。
　小回りのきくちびっこ消防車だ
からこその大活躍！
　子ども達の応援の声があがる一
冊です。

　黒マントに黒い帽子の盗賊三人
組。おどしの道具は三つ、ラッパ
銃にこしょう吹きつけ器、そして
真っ赤なおおまさかり。盗んだ宝
の使い道など考えたことのない三
人組が、、ある日みなしごの女の
子を連れ帰ってしまいました。
　そこで話は一変し、ため込んだ
財宝で城を買い、孤児達を育てる
という意表をつくお話の展開がお
もしろい。

だいくとおにろく 福音館書店 だるまちゃんとてんぐちゃん 福音館書店

松居直　再話 , 赤羽末吉　画 加古里子　さく／え

　昔話によくある「名前あて」の
お話。
　流れの急な川に橋をかけるよう
頼まれた名高い大工の前に、目玉
をよこせば橋をかけてやるとい
う鬼が現れます。大工がいい加減
な返事をしているうちに橋が完成
し、逃げ出す大工に鬼は、自分の
名前をあてたら許してやってもい
いと言い…。
　簡潔な語り口と、力強い鮮やか
な絵が、子どもをひきつけます。

　だるまちゃんは、お友達のてん
ぐちゃんの持っているものが次々
と気になり欲しがります。うちわ、
帽子、下駄、そして長い鼻。お父
さんのだるまどんが用意し、たく
さん並べてくれますが、どれも気
に入りません。そこでだるまちゃ
んは…。
　子どもらしい言動が、ユーモア
たっぷりに描かれています。
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４　・　５　歳　向　け

ちいさいおうち 岩波書店 どろんこハリー 福音館書店

バージニア・リー・バートン　文／絵 , 石井桃子　訳 ジーン・ジオン　ぶん , マーガレット・ブロイ・グレアム　え , 
わたなべしげお　やく

　静かないなかに、ちいさいおう
ちがたっていました。リンゴの木
や畑にかこまれて、たいへんしあ
わせでしたが、まわりに工場がた
ち、電車が通ってにぎやかな街に
なると、小さいおうちは、いなか
の景色を夢見てさびしく思うので
した…。でも、最後には美しい自
然の中で幸せになるという、自然
の喜びを伝える絵本です。

　お風呂に入るのが大嫌いな「く
ろいぶちのあるしろいいぬ」ハ
リー。お風呂の水の音を聞き逃げ
出し、どろんこになるまで遊ん
で「しろいぶちのあるくろいいぬ」
になってしまいます。家に帰って
もだれもハリーと分かってくれま
せん。大奮闘のあげくお風呂に入
れてもらって、ハリーと分かりま
す。心からほっとする幸せな結末
です。

のろまなローラー 福音館書店 はじめてのおつかい 福音館書店

小出正吾　さく , 山本忠敬　え 筒井頼子　さく , 林明子　え

　ゆっくり道をなおしているロー
ラーを「どいたりどいたり。あっ
はっは…」などと自動車が追い越
していきますが、坂の途中まで
来ると、みんな止まってしまいま
す。ゆっくり通り過ぎるローラー
に「きみのおかげでみちもりっぱ
になるのですね。ほんとにありが
とう。」と。認められたうれしさ
を感じさせる絵本です。

　みいちゃんはママに頼まれて牛
乳を買いに出かけます。自転車に
ベルを鳴らされてどきんとした
り、坂道で転んでしまったり…。
お店につきましたがだれもいませ
ん。「ぎゅうにゅうください」と
言いましたが小さな声しか出ませ
ん。お店の人は、みいちゃんには
気がつかないみたい…。こどもの
心の動きを鮮やかに描いた絵本で
す。

はたらきものの 
じょせつしゃけいてぃー 福音館書店 ふしぎなたけのこ 福音館書店

バージニア・リー・バートン　ぶん／え , いしいももこ　やく 松野正子　さく , 瀬川康男　え

　雪にうもれたジェオポリスの町
を、赤いトラクターのけいてぃー
が除雪車をつけ、「ちゃつ！ちゃ
つ！ちゃつ！」とみちをつけてい
きます。おかげで消防車は火事を
消し、救急車は病人を助け、飛行
機は着陸することができました。
力強く雪をかきのけ町を救うけい
てぃーは、頼もしく、子ども達の
あこがれです。

　誕生日のご馳走のたけのこを堀
りにいったたろ。脱いだ上着をか
けたたけのこが「ぐぐぐっ」との
びます。あわててとびつくと、ど
んどんのびて、とてつもなく高く
なります。とうさんたちがやっと
切ったそのたけのこは、いくつも
の山々の木をおしわけて倒れ、そ
れを伝わっていくと海に出たとい
う昔話風の力強い絵本です。

ももたろう 福音館書店

まついただし　ぶん , あかばすえきち　え

　おばあさんが川で拾ったももか
らうまれたももたろう。おばあさ
んとおじいさんが用意してくれた
おかゆや魚を食べて、どんどん大
きくなり、立派に成長します。そ
んなある日、ももたろうは鬼が島
の鬼が悪事をはたらいていると聞
き、鬼退治にでかけることにしま
す。力強い絵とともに、本当の昔
話の面白さが味わえる１冊です。

　４歳ごろは、自立心が芽生え、ことばに対する力が
どんどん伸びるときです。ことばを耳で聞いてそのこ
とばの世界を頭の中に思い描くことのできる力、いわ
ゆる想像力や空想力といわれる力の基礎をしっかり身
に着けることが大切になります。ですから、この時期は、
ものがたりや昔ばなし絵本を中心に選ぶと良いでしょ
う。自立心や冒険心が十分に満たされ、満ち足りた幸
せな気持ちで閉じることのできる、そんな絵本を選び
ましょう。

私たちからのメッセージ
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低学年向け（６歳～）

いやいやえん 福音館書店 エルマーのぼうけん 福音館書店

中川李枝子　さく , 大村百合子　え ルース・スタイルス・ガネット　さく ,
ルース・グリスマン・ガネット　え , わたなべしげお　やく

　しげると保育園の仲間たちの楽
しいお話が７話入っています。
　「山のぼり」では、みんなで果
物の山へ遠足に行くことになりま
した。でも、先生との約束を守ら
なかったしげるは、黒い山で子ど
もの鬼に出会います。
　しげるがいたずらをしたり、わ
がままを言ったりするところに子
ども達は共感することでしょう

　エルマーは、どうぶつ島に捕ら
えられているりゅうを助けるた
めに冒険の旅に出ます。持ち物
は、チューインガム、棒つきキャ
ンデー２ダース、歯ブラシ、リボ
ン７本など。エルマーは、これら
を使ってりゅうを無事救い出しま
す。
　子どもの夢やあこがれを満足さ
せてくれるエルマーのシリーズ
は、あと２冊あります。

王さまと九人のきょうだい
（中国の民話） 福音館書店 おさるとぼうしうり 福音館書店

君島久子　訳 , 赤羽末吉　絵 エズフィール・スロボドキーナ　さく／え ,
まつおかきょうこ　やく

　顔も体つきもそっくりな九人の
兄弟の一人「ちからもち」が宮殿
の倒れた柱を直します。ところが
王様はいつか自分を倒しに来るの
ではないかと心配になり、無理難
題を吹っ掛けます。そこで今度は

「くいしんぼう」が……。
　九人の兄弟が力を合わせて都の
悪い王様の計略を破り、やっつけ
てしまう中国の民話です。

　帽子売りは、自分の頭の上に帽
子をのせて売り歩いていました。
ある日、大きな木の下でひと眠り
して目を覚ますと、帽子がなく
なっていました。帽子を盗んだの
は、木の上にいるさるたちでした。
　さて、帽子売りはどんな方法で
帽子を取り返したのでしょう？
　真面目な帽子売りとさるたちと
のやりとりが愉快なお話です。

かさじぞう 福音館書店 くんちゃんの 
はじめてのがっこう ペンギン社

瀬田貞二　再話 , 赤羽末吉　画 ドロシー・マリノ　さく , まさきるりこ　やく

　貧乏なおじいさんは、大晦日に
網笠を売りに町へ出かけますが、
売れませんでした。そこで雪をか
ぶっているお地蔵様に笠をかぶせ
て帰ると、次の朝、そり引きの声
がして……。
　墨を用いた絵は、日本の雪を見
事に表現しています。また、リズ
ムある掛け声も素朴な昔話にあっ
ています。

　「今日から学校へ行くんだ」と、
張り切っていたくんちゃんでした
が、字を読んだり、書いたりでき
ないので、自信をなくして外へ飛
び出してしまいます。でも大丈夫、
楽しい一日を過ごします。
　他に「くんちゃんのだいりょこ
う」などシリーズがあります。ど
れもくんちゃんがのびのびと成長
していく様子が描かれています。

したきりすずめ 福音館書店 どろんここぶた 文化出版局

石井桃子　再話 , 赤羽末吉　画 アーノルド・ローベル　作 , 岸田衿子　訳

　じいさの大事に育てているすず
めが、洗濯のりを食べて、ばあさ
に舌を切られてしまいます。じい
さは牛洗いや馬洗いに聞いて、す
ずめの宿にたどり着きます。宿で
は丁重にもてなされ、帰りに宝の
入ったつづらをもらいます。次に
ばあさが宿に行くと……。
　昔話らしい繰り返しや、じいさ
とばあさの対比が面白い絵本で
す。

　こぶたは、どろんこの中に沈ん
でいくのが大好きでした。ところ
が、ある日おばさんが大掃除をし
て、どろんこがなくなってしまい
ます。怒ったこぶたは、家を出て、
どろんこを探しに行きます。やっ
とみつけたどろんこはセメント
だったから、さあ大変！
　こぶたの困った表情が印象的な
ユーモアのある絵本です。
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低学年向け（６歳～）

はなのすきなうし 岩波書店 番ねずみのヤカちゃん 福音館書店

マンロー・リーフ　おはなし , ロバート･ローソン　え ,
光吉夏弥　やく

リチャード・ウィルバー　さく , 松岡享子　やく ,
大社玲子　え

　「フェルジナンド」って変わっ
た名前ですね。だって、スペイン
の牛ですから。フェルジナンド
は花のにおいをかぐのが大好き。
ひょんなことから、闘牛場に連
れていかれたフェルジナンドは、
ちゃんと、戦えるのでしょうか。
　文字や絵の雰囲気も優しく、字
を読めるようになった子が自分で
読むのにぴったりの本です。

　読み聞かせるには少し長いかも
しれませんが、お母さんねずみの
歌や、主人公のヤカちゃんねずみ
の大きな声など、声に出して読み
たくなる楽しいお話です。人間に
退治されそうだったねずみの一家
が、その家に住むようになったわ
けが、繰り返しの表現を使いなが
ら楽しく書かれています。

ピーターラビットのおはなし 福音館書店 ひとまねこざると 
きいろいぼうし 岩波書店

ビアトリクス・ポター　さく／え , いしいももこ　やく H．A．レイ　文／絵 , 光吉夏弥　訳

　大人には、もうおなじみのピー
ターラビット。子どもたちもうさ
ぎが大好きです。いろいろな姿の
挿絵を見るだけでも楽しくなりま
す。シリーズでいろいろなお話が
出ていますから、ピーターが好き
になった子は、この一冊をきっか
けにつぎつぎと読み進めるでしょ
う。日本とは違う雰囲気の景色も
素敵です。

　おさるのジョージは、知りたが
りやで、人まねが大好き。アフリ
カから黄色いぼうしのおじさんに
連れて来られました。ジョージが
巻き起こすいろいろなことが、愉
快な挿絵とともに読者を楽しませ
てくれます。子どもたちは、この
本を読みながら、かわいいジョー
ジのことが大好きになるでしょ
う。テレビアニメにもなりました。

ふたりはともだち 文化出版局 ペレのあたらしいふく 福音館書店

アーノルド・ローベル　作 , 三木卓　訳 エルサ・ベスコフ　さく／え , おのでらゆりこ　やく

　がまがえるのがまくんとかえる
くんは、とてもなかよし。二人で
するお話は、なんだかとてもほの
ぼのしています。友だちのよさが
分かるようになってきた低学年児
童は、ますます、「友だちってい
いなあ。」という気持ちになるで
しょう。一冊に５つのお話が入っ
ています。自分で一つずつ読むの
もいいですね。

　どのページにも大きな挿絵があ
り、文章は少なめで読みきかせに
ぴったりの本です。ペレは、好き
なこひつじの毛から服をつくりま
す。服が出来あがるまでに、大人
にいろいろなことをお願いするの
ですが、その代わりに、ペレもい
ろいろな仕事を引き受けます。最
後のページの羊とペレは、とても
うれしそうです。

ものぐさトミー 岩波書店

ペーン・デュボア　文／絵 , 松岡享子　訳

　主人公の名前は、トミー・ナマ
ケンボ。電気仕掛けの家に住んで
います。そこでは、歯磨きも食事
も、すべてが自動でできてしまい
ます。ところが、ある日、大雨が
降り大風が吹き、電柱が倒れてし
まいました。もちろん自動～機は、
動きません。さて、ものぐさトミー
は、どうなるのでしょう。続きは
読んでのお楽しみ！

　自分で文字を読むことが出来るようになる年齢なの
で、絵本と読み物の橋渡しになるような本を集めまし
た。一人で読めるようになった子のために、文字もあ
まり小さくなく、挿絵も多めです。
　また、この頃の子どもは、身の回りの事物・自然と
も話ができるような感性を持っており、空想の世界に
浸って楽しむことができる本も大好きです。言葉の繰
り返しがあったり、話の展開がわかりやすかったりと、
子どもが次の展開を期待しながら楽しく読めるものを
選びました。

私たちからのメッセージ
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