
サポートルーム「すなはま」のふれあい活動        

国際交流                        令和 8 年 2 月 3 日（火）  

 鳥取市の国際交流員さんと調理活動やゲームなどで交流しました。その時の様子を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 この日はドイツ料理に挑戦しました。主食に

はジャガイモ、玉ねぎ、ベーコンを使いました。 

 きゅうりのサラダ、生クリームの入った玉ねぎ

スープも作りました。とてもおいしかったです。 

これは韓国の遊び「ユンノリ」です。李さん

からやり方を聞いた後、実際にやってみました。 

ボリソワさんから調理の手順を聞きながら

班に分かれて取り組んでいるところです。 

午後は中国の春節などについて烏さんの説

明を聞き、理解を深めることができました。 

中国の烏さん、ドイツのボリソワさん、韓

国の李さん、都市交流係の田中係長です。 


