
まちかどアルバム

　５月23日（火）、鳥取県庁にお
いて楠城地区でむらづくり活動を
行う「共生の里なわしろ」、鳥取
瓦斯株式会社、県および市の４者
で、「とっとり共生の里」の活動
協定が締結されました。これは、
中山間地域の農村と企業とのマッチングにより、持続的な資源
の保全や営農を支援する取組みです。代表の山本暁子さんは「地
域に眠る注目を浴びていない特産品などの資源を企業の力を借
りて発信していきたい。」と取組みに期待を寄せられました。

　５月 28 日
（日）、鳥取港
を会場に、第
64 回鳥取市
消防団ポンプ
操法大会が開

催され、国府地区団第 4分団が出場しました。
惜しくも上位入賞とはなりませんでしたが団
員の皆さんは、日ごろの鍛錬の成果を堂々と
披露しました。

とっとり共生の里（楠城地区）の
活動協定が締結されました！

鳥取市消防団ポンプ操法大会
日ごろの鍛錬の成果を披露！

　５月28日（日）、鳥取市国府町民体育大会が開催されました。大会には約180人が参加し、5種目の競技で熱戦を
繰り広げました。大会結果は次のとおりです。（敬称略）

卓球の部
団体一般の部

第1位 国府東Ａ
第２位 さくらクラブ
第３位 宮下・新宮下
第３位 国府中学校Ｂ

個人一般女子の部
第1位 森田　順子
第２位 村田喜代美
第３位 森原　牧子
第３位 田村由紀子

個人一般男子の部
第1位 安陪　和美
第２位 浅野　弘伸
第３位 井上　　工
第３位 山崎　　博

バスケットボール
一 般 男 子 の 部

第1位 プラネットマンズ
第２位 アシュラマンズ

フリースローの部
優　勝 谷浦　龍一

グラウンドゴルフ
第1位 桐谷紀一郎
第２位 西垣　正美
第３位 倉益みち子

ゲートボール
第1位 新町Ｃチーム
第２位 奥谷チーム
第３位 新町Ａチーム
第３位 新町Ｂチーム

ソフトバレーボール
第1位 ＯＳＶ　Ｂ
第２位 ＯＳＶ　Ａ
第３位 うさぎ薬局
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支所・主な施設への直通電話

■	地 域 振 興 課 30-8652
■	教育委員会分室 30-8657
■	国 府 図 書 室 29-4005	
■	因幡万葉歴史館 26-1780

■	産 業 建 設 課 30-8656
■	東部地域包括
　支援センター 50-0280	

■	国 府 人 権
	 福祉センター 27-4774

■	市 民 福 祉 課 30-8654
■	鳥 取 東 保 健
　セ ン タ ー 30-8659

■	国　 府　 町
	 コミュニティセンター 24-1642
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令和５年６月1日現在（前月比）	人口／8,087人（－７）	男／3,855人（－４）	女／4,232人（－３）	世帯数／3,428世帯（＋３）

鳥取市



どこまでも続くかの
ような、ブナ林の登山
道を歩いている作品で
す。
　７月１日（土）に「扇
ノ山山開き祭」を開催
し、いよいよ登山シー
ズンの幕開けです。ぜ
ひ夏山登山を楽しんで
ください。この先にど
んな景色が広がってい
るでしょうか。

国府よいとこ国府よいとこ ～四季折々～

撮影地：扇ノ山

お酒と上手に付き合って、健康に！
　お酒は生活に豊かさと潤いを与えてくれる反面、適量
を超えて長期間飲み続けると健康や生活に悪影響を及
ぼすリスクがあります。
Q 節度ある適度な飲酒量はどのくらい？
A 純アルコール 20g以下
A お酒に弱い体質の方、女性、高齢者は10g以下が目安

純アルコール20gの目安
ビール

（５％）
日本酒

（15％）
ウイスキー
（43％）

ワイン
（12％）

チューハイ
（７％）

焼　酎
（25％）

ロング缶１本
（500ml）

1 合
（180ml）

ダブル 1杯
（60ml）

グラス 2杯
（200ml）

1 缶
（350ml）

0.6 合
（100ml）

※お酒は水分補給にはなりません。飲酒前と飲酒後は水やお茶を飲んで
水分補給を心がけましょう。

【問い合わせ先】鳥取東保健センター　 30-8659

こんにちは
鳥取東保健センターです！

健康
コラム

７月の作品　「ブナのトンネル」

７月
行　　　　事 場　所 時　間

７
／
1
土 扇ノ山山開き祭 河合谷高原 10:00 ～

14:00

７ 金 人権と福祉のまちづくり講座
「ヤングケアラーを考える」

国府人権福祉
センター

19:00 ～
20:30

14 金 人権と福祉のまちづくり講座
「水平社創立100年と鳥取」

国府人権福祉
センター

19:00 ～
20:30

15 土
の～んびり歩こうや
ふる里国府のお宝を探して
（市報20ページ）

国府町内 		9:00 ～
15:30

20 木

特設人権相談、心配ごと
相談、行政相談 谷地区公民館 13:30 ～

16:00
人権と福祉のまちづくり講座
「こころゆったり子育てのコツ」

国府人権福祉
センター

10:00 ～
11:30

31 月 第 29回大伴家持大賞
テーマ「家」短歌応募締切

日本海新聞ビジネス支援部
「大伴家持大賞」係

⃝固定資産税　　　　第２期
⃝国民健康保険料　　第２期

納期限は７月 31 日（月）

７月の税金等

　日頃の交通安全思想の普及と
交通事故防止の活動が認めら
れ、鳥取警察署長・（一財）鳥
取県交通安全協会鳥取地区協会
長連名表彰を受けました。

（一財）鳥取県交通安全協会鳥取地区協会

国府支部が表彰されました

夏夏のの交通安全県民運動交通安全県民運動７/10 月 19 水～

令和 5 年度交通安全年間スローガン（歩行者・自転車利用者に呼びかけるもの）

かぶりましょう　死亡リスクが　減るメットかぶりましょう　死亡リスクが　減るメット
運動の重点
⃝自転車等の安全利用の推進（乗車時の
ヘルメット着用）

⃝子ども、高齢者及び障がい者を始めと
する歩行者の安全確保

⃝歩行者等の保護を始めとする安全運転
意識の向上

市民福祉課からのお知らせ
【問い合わせ先】市民福祉課　 30-8654

７月祝日のごみ収集
　収集日が祝日にあたる地区のごみ収集については、次のとおりです。

日にち プラスチックごみ 資源ごみ・
小型破砕ごみ

17日（月）
海の日 収集します お休みします

※ごみの分別の徹底・減量化にご協力ください。

　人権問題全般について人権擁護委員が相談に応じま
す。相談は無料で秘密は堅く守られます。
　 と　き 	７月 20日 ( 木 )13：30～ 16：00
　 ところ 	谷地区公民館

法務局においても毎日（8：30~17：15）相談に応じています。
（※土日祝日は除きます）

専用ダイヤル　 0570-003-110

【問い合わせ先】鳥取地方法務局人権擁護課	 22-2289

特設人権相談所を開設します

週に２日は
休肝日を設け
ましょう
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