
青谷町総合支所だより　10月号 No.2521

マダニに刺されないように注意しましょう

青谷町総合支所だより
支所・主な施設への直通電話

■ 地域振興課 30-8692
■ 市民福祉課 30-8694
■ 産業建設課 30-8696

■ コミュニティセンター 85-1141
■ すくすく保育園 85-0430

■ 教育委員会分室 30-8697
■ 水道局西地域
 水道事務所 85-2526
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令和7年8月31日現在（前月比） 人口／4,910人（－17） 男／2,345人（－13） 女／2,565人（－4） 世帯数／2,273世帯（±0）

鳥取市

困ったら 一人で悩まず 行政相談困ったら 一人で悩まず 行政相談民生児童委員と
青谷こども学園の交流会

　８月６日(水)、地
域の絆を深めるこ
とを目的に、青谷
地区民生児童委員
と子どもたちが参
加する「そうめん
流し」が開催され
ました。
　当日は青空の下、
子どもたちは次々と流れてくるそうめんを箸で上手
に挟み、おいしそうに食べていました。青竹にはミ
ニトマトやブドウ、ラムネなども流れてくる楽しい
そうめん流しでした。
　民生児童委員たちは、準備もともに行い、子ども
たちとの交流を通じて地域とのつながりを再確認
し、笑顔があふれた有意義な時間となりました。に
ぎやかな時間を過ごし、子どもたちの日記にどんな
風に書かれたか、いい思い出ができたと思います。
　民生児童委員は、地域住民の福祉向上のため、生
活相談や支援活動に取り組んでおり、高齢者、障が
い者、子どもなどの福祉課題に対応し、行政との橋
渡し役を担っています。ご理解、ご協力をよろしく
お願いします。

　行政相談は、国の行政などへの意見、要望を受
け付け、その解決や実現を促進するとともに、行
政の制度や運営の改善に活かす仕組みです。
　青谷町では、行政相談委員竹

たけもりきよし
森潔さんが、月１

回相談所を開設するほか、日常的に相談を受け付
けています。
《合同行政相談所》
　行政相談月間に関連し、合同行政相談所が開設
されます。
日　時 11月５日（水）13：00～16：00
会　場 とりぎん文化会館（１階）イベントホール

（鳥取市尚徳町101-5） 
・相談できること　登記、年金、法律、相続など
※予約優先制ですので、予約受付期間中に下記問
い合わせ先へお電話ください。
・予約受付期間：10月22日（水）～（平日９：00～16：45）

～９月と10月は行政相談月間です～

　マダニ媒介感染症は、ウイルスや細菌を持つマダニに刺されることで罹る感染症です。
　鳥取県でも毎年患者が発生しており、特に東部地区で多くなっています。
　マダニの活動が盛んな春から秋にかけては、マダニに刺される危険性が高まります。
　マダニは野生動物が出没する環境に多く生息しており、野生動物の体に吸着し吸血していること
もあります。
　また、民家の裏山や裏庭、畑、あぜ道の葉の裏側などに隠れていることが多くあります。
　山林での作業、農作業やレクリエーションで野山や畑、草むら等に出かける際は、マダニに刺されないよう次のこ
とに注意してください。

□　肌を出来るだけ出さないよう長袖、長ズボン、手袋等をしましょう。
□　肌が出る部分や服の上からダニ忌避剤（ディート剤）を噴霧しましょう。
□　服は、ダニの付着が目立つ、白い色にしましょう。
□　地面に直接寝転んだり、腰を下ろしたりしないよう敷物をしきましょう。
□　服にダニが付着している可能性があるので、車や自宅に入る前に服をはたき、帰った後はすぐ入浴し、体を良

く洗い、清潔な服に着替えましょう。
□  野山などに出かけた後、体にマダニに刺されたと疑われる刺し口がみられ、発熱、発疹等の症状が出た場合は、

速やかに医療機関を受診してください。

【問い合わせ先】鳥取行政監視行政相談センター
24-5541
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10月の予定
★手・足形アート／１日（水）～31日（金）＊来園時随時
　お子さんの手・足形で、秋の作品を作りましょう。

★助産師さんによる子育て講座＆子育て相談／６日（月）
10：00～11：30
【講師】助産師カフェ『晴れの実』池上晴香さん 谷上みのりさん
　子育て講座は『０歳から始める性教育』について、おま
たの洗い方、プライベートゾーンの教え方などのお話を聞
きましょう。（10：00～10：30）
　その後は、性教育に関する絵本の紹介や個別の相談など
を予定しています。（10：30～11：30）

★トランポリンで遊ぼう／９日（木）10：30～11：15
＊場所は保育園の第１プレイルーム
【講師】HAT-Robics JAPAN　公認インストラクター 礒邊栄里さん
　お子さんと一緒に、トランポリンで体を動かしながら遊
びましょう。参加は10組とし、申し込みが10組になり次第、
締め切らせていただきます。（９月29日より受け付けます）
※当日は、保育園の第１プレイルームで行います。10：20
までにはキューピットにおいでください。

★おはなし会／14日（火）11：00～11：30
　『しゃぼんだまの会』のみなさんによる、絵本の読み聞
かせや、お話を楽しみましょう。

★10月生まれお誕生会／21日（火）11：00～
　10月生まれのお友だちを一緒にお祝いしましょう。

★ハロウィンのフォトスポット設置／27日（月）～31日（金）＊来園時随時
　可愛いハロウィンの背景と一緒に写真を撮りませんか。
座ることが難しいお子さんは、寝相アートも楽しめます。
※予定は、変更・中止になることがあります。詳しくは、
キューピットに掲示しますので、ご覧ください。

子育て支援センター

利用時間：月曜日～金曜日（祝日はお休み）
　　　　　９：00～ 12：00 13：00～ 15：30

あそびにきませんか

相　　談 ５月分
●会場：青谷町老人福祉センター
行政相談（定例相談）

相談員  竹
たけもり

森 　潔
きよし

 さん１日（水）13：00～15：30
＊巡回相談  15日（水） 13：00～15：30　会場 日置谷地区公民館

人権相談
相談員  見

けんじょう

生 孝
たかゆき

行 さん15日（水）13：00～15：00
心配ごと相談 相談員  植

うえ

田
た

貞
さだ

子
こ

さん

相談員  川
かわさき

崎 典
のり

子
こ

 さん15日（水）13：00～15：00

相　　談 10月分

【問い合わせ先】すくすく保育園　 85-0430

期限内納付をお願いします期限内納付をお願いします

【問い合わせ先】市民福祉課　 30-8694

10月は　国民健康保険料　　　　　５期
　　　　市県民税（普通徴収）　　３期
　　　　介護保険料　　　　　　　４期
　　　　後期高齢者医療保険料　　４期
納期限　10月31日（金）

【問い合わせ先】市民福祉課　 30-8694

ごみ収集のお知らせ

“インスタあおや”ご覧ください！
　青谷町総合支所の公式Instagram
です。青谷町のイベントやまちの話
題、支所からのお知らせなど、地域
の皆さんのお役立ち情報をリアルタ
イムに発信しています。右のＱＲ
コードでアクセスできます。

●乾電池・蛍光管 10月２日（木）

●有害ごみ 10月３日（金）

●10月祝日のごみ収集
10月13日（月）スポーツの日 可燃ごみのみ収集します

※ごみは収集日の午前８時までに出してください。

10月 まちの行事まちの行事

日　　時 行　事　名 場　所

2 木 10：00～11：30
キラリ☆えがおの会
（精神障がい者当事者の会）

気高保健
センター

5 日 8：00～11：00
あおや鳴り砂ビーチフェスタ
2025 青谷海岸

10 金

9：30～
11：00 糖尿病予防ともの会 青 谷 町

総合支所

14：30～
16：30 ふわっとカフェ 砂 の 子

12 日 9：30～
11：30ごろ こばしまウォーキング 勝部地区

17 金 13：30～15：30
汐さいの会
（精神障がい者家族会）

気高保健
センター

18 土

10：00～
15：00 青谷さんぽフェス 町 内

15：00～
19：00 青谷ようこそまつり 青 谷

賑わいの場

10：00～
15：00 ふわっとカフェ 砂 の 子

25 土 10：00～15：00
青谷かみじちフェスタ2025
（あおいち同時開催）

青谷かみじち
史 跡 公 園


