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20．地域活動への参加を妨げる原因 

(５) (４)で「３．」「４．」とお答えになった方におたずねします。地域の活動への参加を妨げ

る原因はどのようなことだと思いますか。（近いと思うもの１つに○） 

 

◇地域活動への参加を妨げる原因としては、「仕事が忙しくて参加する時間がない」が

30.9％と突出しているのが目立つ。以下「人間関係がわずらわしい」（12.2％）、「余暇の

時間を割いてまで参加しようと思わない」（10.9％）などの順となっている。 

 

 

質問６（５）地域活動への参加を妨げる原因（％）
全体(n=534)

30.9

12.2

10.9

9.6

8.8

7.5

5.4

4.7

9.0

1.1

0.0 10.0 20.0 30.0 40.0

仕事が忙しくて参加する時間がない

人間関係がわずらわしい

余暇の時間を割いてまで参加しようと思わない

興味・関心がない

家事・育児・介護などで時間がない

地域に一緒に参加する仲間がいない

自分が参加するメリットや必然性を感じない

身近にどんな活動があるのか情報がない

その他

無回答
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◇性別では、男性は「仕事が忙しくて参加する時間がない」などが多く、女性は「家事・育

児・介護などで時間がない」などが多くみられる。 

◇年齢別では、10 歳代で「余暇の時間を割いてまで参加しようと思わない」「興味・関心が

ない」が多く、20～50歳代で「仕事が忙しくて参加する時間がない」が多くみられる。 

 

質問６（５）地域活動への参加を妨げる原因／性別、年齢別（％）
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全体(n=534) 30.9 8.8 12.2 7.5 5.4 4.7 10.9 9.6 9.0

男性(n=219) 37.4 1.4 14.6 7.8 3.2 6.4 11.9 9.1 7.3

女性(n=307) 26.1 14.0 10.7 7.5 7.2 3.6 10.4 9.8 9.4

10歳代(n=44) 11.4 0.0 6.8 2.3 4.5 2.3 20.5 31.8 20.5

20歳代(n=108) 31.5 5.6 12.0 12.0 9.3 7.4 10.2 9.3 2.8

30歳代(n=120) 36.7 17.5 9.2 3.3 5.0 1.7 15.0 8.3 3.3

40歳代(n=65) 33.8 7.7 16.9 7.7 3.1 7.7 7.7 10.8 4.6

50歳代(n=84) 41.7 4.8 16.7 8.3 4.8 3.6 11.9 4.8 3.6

60歳代(n=58) 25.9 13.8 17.2 6.9 5.2 8.6 8.6 0.0 12.1

70歳代(n=51) 15.7 5.9 5.9 11.8 3.9 0.0 0.0 9.8 37.3  

 


