
市
長　

今
日
は
、
東
京
で

活
躍
さ
れ
て
い
る
、
日
本

料
理
「
分
と
く
山
」
野
﨑

総
料
理
長
を
お
迎
え
し

て
、「
鳥
取
の
食
」、「
食

を
通
じ
た
地
域
活
性
化
」

に
つ
い
て
、
お
話
を
伺
い

た
い
と
思
い
ま
す
。

野
﨑　

今
朝
は
、
賀
露
漁

港
に
伺
い
ま
し
た
。
市
場

で
は
、
モ
サ
エ
ビ
を
刺
身

で
試
食
し
ま
し
た
。
こ
ん

な
に
お
い
し
い
エ
ビ
は
、

東
京
に
は
あ
り
ま
せ
ん
。

驚
き
ま
し
た
。

市
長　

私
は
鳥
取
生
ま
れ

の
鳥
取
育
ち
で
、
若
い
頃

は
東
京
で
生
活
し
て
い
ま

し
た
が
、
地
元
の
た
め
に

仕
事
を
し
た
い
と
鳥
取
に

戻
っ
て
来
ま
し
た
。
そ
の
経
験
が
あ
っ
た
か

ら
こ
そ
、
海
の
物
、
山
の
物
な
ど
の
食
材
が

豊
富
な
鳥
取
の
良
さ
が
再
認
識
で
き
ま
し

た
。
と
こ
ろ
が
、
豊
か
な
自
然
や
食
材
に
囲

ま
れ
る
暮
ら
し
の
良
さ
は
、
残
念
な
が
ら
、

鳥
取
に
住
ん
で
い
る
人
た
ち
や
子
ど
も
た
ち

に
、
必
ず
し
も
伝
わ
っ
て
い
な
い
の
が
現
状

で
す
。

野
﨑　

私
も
若
い
頃
は
、
福
島
で
の
暮
ら
し

が
文
化
的
に
遅
れ
て
い
る
と
思
っ
て
い
ま
し

た
。
し
か
し
今
は
、
農
産
物
を
作
り
、
調
味

料
も
各
家
庭
で
手
作
り
す
る
、〝
物
を
作
り
、

生
き
て
い
く
生
活
〞
が
、
い
ち
ば
ん
進
ん
で

い
る
文
化
な
の
で
は
と
思
い
始
め
ま
し
た
。

　10 月２日（日）、「鳥取の食材を生かす料理講習会」の第１回目を開催し
ました。講習の前に、「分

わけ

とく山
やま

」野
の

﨑
ざき

洋
ひろ

光
みつ

総料理長と竹内市長が対談を。
自然の恵み溢れる鳥取の食材をどう生かすか、豊かな産物で作る伝統料理を
後世にどう伝えるか、そのヒントを伺いました。

問い合わせ先　第二庁舎経済戦略課  0857-20-3249　　0857-20-3046　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　keizai@city.tottori.lg.jp

竹内　功 市長 野﨑洋光 さん

鳥取の食材を生かす
市民のみなさんや地元の料理人を対象に、地元食材を
活用した料理講習会を開き、食材の良さを生かした発
想を変えた料理方法を学びます。

料理講習会には、地産地消のお店の料理人や
宿泊施設のオーナーなどが参加し、間近で野
﨑総料理長の包丁さばきを見学するとともに、
野﨑さんの持論に耳を傾けました。

故
郷
の
宝
の
山

に
気
づ
か
な
い
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市
長　

県
外
の
か
た
が
た
に
鳥
取
の
よ
い
食

材
に
つ
い
て
の
理
解
や
評
価
を
広
め
た
い
、

そ
れ
ら
を
使
っ
た
名
物
料
理
を
生
み
出
せ
な

い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。
こ
こ
に
「
は
れ
と

け
」
と
い
う
鳥
取
の
郷
土
料
理
を
紹
介
す
る

冊
子
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
ら
を
全
国
に
発

信
す
る
ヒ
ン
ト
な
ど
は
あ
り
ま
す
か
。

野
﨑　

郷
土
料
理
は
、
土
地
の
文
化
と
歴
史

と
し
て
、
前
の
世
代
か
ら
次
世
代
に
伝
え
な

く
て
は
い
け
な
い
の
で
す
。
で
も
、
時
代
時

代
に
受
け
入
れ
ら
れ
る
に
は
、
そ
の
ま
ま
伝

え
る
の
で
は
な
く
て
、
そ
の
時
代
に
合
わ
せ

て
リ
メ
イ
ク
す
る
こ
と
も
必
要
で
す
。
簡
単

に
言
え
ば
、フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
性
も
必
要
で
す
。

長
寿
商
品
は
、
お
客
様
に
気
づ
か
れ
な
い
よ

う
に
味
や
パ
ッ
ケ
ー
ジ
を
リ
メ
イ
ク
し
て
い

ま
す
。
そ
う
い
っ
た
努
力
に
気
を
配
れ
ば
、

可
能
性
が
生
ま
れ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。

市
長　

大
変
い
い
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。
私

た
ち
行
政
の
仕
事
も
そ
う
で
す
が
、
受
け
手

の
人
々
に
満
足
し
て
も
ら
え
な
け
れ
ば
、
喜

ば
れ
な
い
。料
理
店
の
み
な
さ
ん
も
同
じ
で
、

自
分
た
ち
が
も
て
る
自
然
と
い
う
財
産
に
誇

り
を
も
っ
て
、
よ
い
仕
事
を
繰
り
返
し
て
い

く
こ
と
も
大
事
な
の
で
す
ね
。
野
﨑
総
料
理

長
に
も
、
鳥
取
の
応
援
団
と
し
て
鳥
取
の
食

材
や
食
文
化
を
、
東
京
の
み
な
さ
ん
に
お
伝

え
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

誇
り
を
も
っ
て

次
世
代
に
つ
な
ぐ

市
長　

鳥
取
市
は
、
四
季
が
は
っ
き
り
し
て

い
る
の
で
、
季
節
毎
の
旬
の
食
材
が
豊
富
で

す
。
自
然
が
破
壊
さ
れ
て
い
な
く
て
、
本
当

に
豊
か
な
土
地
で
す
。

野
﨑　

鳥
取
は
漁
港
が
立
派
で
、
空
港
に
近

い
の
で
物
流
条
件
が
と
て
も
い
い
で
す
ね
。

夜
10
時
に
注
文
の
電
話
を
し
た
ら
、
昼
過
ぎ

に
鳥
取
の
カ
ニ
は
東
京
に
届
き
ま
す
。
こ
の

物
流
の
良
さ
を
流
通
に
も
っ
と
生
か
せ
る
は

ず
で
す
。

市
長　

鳥
取
の
食
材
は
、
そ
れ
ぞ
れ
に
優
れ

て
い
る
と
思
い
ま
す
。
海
の
幸
も
松
葉
ガ
ニ

や
ハ
タ
ハ
タ
、
鯵
な
ど
新
鮮
な
も
の
が
地

元
で
手
に
入
り
ま
す
。
し
か
し
、

こ
う
い
う
食
材
を
十
分
に
生
か

し
た
名
物
料
理
が
あ
り
ま
せ
ん
。

食
材
を
そ
の
ま
ま
普
通
に
料
理

し
て
、
食
べ
て
い
る
よ
う
に
思

え
ま
す
。

野
﨑　

調
理
を
し
な
い
の
は
、

素
材
が
い
い
か
ら
、
こ
の
ま
ま

食
べ
て
も
お
い
し
い
か
ら
で
す
。

地
方
に
行
く
と
、
現
地
の
方
は
、

と
り
た
て
て
何
も
な
い
っ
て
、

必
ず
言
い
ま
す
。
で
も
、
私
た

ち
か
ら
見
れ
ば
、
意
外
と
い
い

食
材
が
あ
り
ま
す
。
鳥
取
の
方

も
、
カ
ニ
は
あ
っ
て
当
然
の
も

の
だ
と
思
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
そ
れ
ら
の
食
材
を
都
会
で
使
う
と
、
商

品
価
値
が
高
ま
り
ま
す
。
自
分
た
ち
の
食
材

が
ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
扱
わ
れ
る
、
そ
の
姿
を

都
会
で
見
る
こ
と
が
大
事
で
す
。

市
長　

常
々
、
鳥
取
の
質
の
よ
い
食
材
や
郷

土
料
理
を
全
国
に
発
信
し
た
い
と
思
い
、
本
格

的
に
そ
の
取
り
組
み
を
始
め
た
と
こ
ろ
で
す
。

野
﨑　

ま
ず
は
、
地
元
の
消
費
か
ら
い
く
べ

き
で
す
。
地
元
消
費
で
余
っ
た
ら
、
都
会
に

残
り
も
の
を
食
べ
さ
せ
て
あ
げ
る
ぐ
ら
い
が

い
い
で
す
、
本
当
は
。

　

地
方
の
ほ
う
が
食
材
は
い
い
で
す
か
ら
、

い
い
料
理
が
作
れ
る
は
ず
で
す
。
鳥
取
魂
じ

ゃ
な
い
で
す
け
れ
ど
、都
会
と
は
違
う
っ
て
、

誇
り
を
も
っ
て
ほ
し
い
ん
で
す
、
食
の
世
界

で
も
。
無
理
し
て
東
京
に
流
通
さ
せ
な
く
て

も
、
鳥
取
に
足
を
運
ば
な
け
れ
ば
食
べ
ら
れ

な
い
。
そ
の
限
定
感
も
か
え
っ
て
メ
デ
ィ
ア

に
は
受
け
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
僕
ら
料
理

人
の
満
足
は
、「
お
い
し
か
っ
た
よ
」
っ
て

い
う
言
葉
で
す
。そ
の
言
葉
が
欲
し
い
か
ら
、

が
ん
ば
れ
る
。
と
こ
ろ
が
地
方
で
は
、
カ
ニ

を
蒸
し
て
出
し
た
ら
家
で
も
で
き
る
と
褒
め

の
言
葉
が
な
い
。
地
元
の
人
た
ち
が
、
料
理

人
に
お
い
し
い
ね
っ
て
言
っ
た
ら
、
が
ん
ば

れ
る
し
、
地
元
の
飲
食
の
活
性
化
に
も
つ
な

が
り
ま
す
。

野﨑洋光 氏
日本料理人
福島県石川郡古殿町生まれ。
東京グランドホテル、八芳園
を経て「とく山」の料理長
に。1989 年 支店「分とく山」
を開店し、総料理長となる。
2004 年にはアテネ五輪日本代
表野球チーム長嶋総監督の希
望により総料理長に就任。論
理的で新しい視点からの野﨑
流調理法で伝統の日本料理界
に新風を吹き込む。故郷・福
島県の食の振興に貢献。「食の
原点は家庭料理にあり」とい
う考えが広く共感を呼び、地
産地消や食に関する講演やイ
ベントへの出演多数。

地
元
消
費
が
活
性
化
の
鍵

片岡シェフによる料理講習会
■日時　11 月 23日（水・祝）　14：00～
■場所　中国電力（株）鳥取支社（新品治町 1-2）
■講師　「リストランテ　アルポルト」
　　　　オーナーシェフ　片

かたおか

岡　護
まもる

 氏
■募集人員 100 人程度　■応募締切 11 月 15日（火）
※2ページの問い合わせ先へ、電話、ファクシミリまたは
　電子メールでお申し込みください。なお、応募者多数の
　場合は、抽選とさせていただきます。

「
あ
っ
て
当
然
」
で

埋
も
れ
る
食
材

イタリアンブームの生みの親
参加費無料
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