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男
女
共
同
参
画
輝
く
女
性
セ
ミ
ナ
ー　　

美
的
! ! 

ピ
ラ
テ
ィ
ス
ヨ
〜
ガ 　

〜
美
し
さ
は
見
た
目
!? 

中
身
!? 

姿
勢
!?　

い
く
つ
に
な
っ
て
も
美
し
く
い
た
い
☆
〜

時
３
月
２
日
（
土
）
13:

30
〜
15:

00

所
福
祉
文
化
会
館
３
階
和
室　

容
リ
ラ
ク

ゼ
ー
シ
ョ
ン
効
果
・
姿
勢
の
改
善
・
健
康
増

進
が
得
ら
れ
る
ピ
ラ
テ
ィ
ス
ヨ
ガ
の
実
技

レ
ッ
ス
ン　

▽
講
師
：
木き

は
ら原

い
ず
み
さ
ん

（Fitness 

Ja-

ん
ぐ
る
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
）　

市
内
在
住
ま
た
は
通
学
・
通
勤
の

女
性　

員
10
人
程
度
（
要
申
込
み
）

※
託
児
（
就
学
前
ま
で
）
要
申
込
み　

託
児

申
込
締
切
：
２
月
15
日
（
金
）　

料
無
料

問
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
「
輝き

な
ん
せ

鳥
取
」（
福
祉
文
化
会
館
内
）

鳥
取
市
政
懇
話
会
委
員

容
市
政
の
重
要
事
項
に
関
し
て
意
見
を
伺

う　

▽
任
期
：
委
嘱
の
日
か
ら
２
年
間

▽
会
議
の
開
催
：
２
回
程
度
／
年　

条
市
内

に
在
住
、
在
勤
ま
た
は
在
学
で
、
平
日
昼
間

の
会
議
に
参
加
で
き
る
人　

員
３
人
程
度　

額
７
千
円
／
出
席
１
回　

募
２
月
15
日

（
金
）
必
着
で
、「
市
政
に
つ
い
て
思
う
こ
と
」

を
８
０
０
字
程
度
に
ま
と
め
、
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
職
業
・
電
話
番
号
を
明
記
の
う
え
、

持
参
・
郵
送
・
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
・
電
子
メ
ー

ル
の
い
ず
れ
か
で
問
い
合
わ
せ
先
ま
で

※
応
募
多
数
の
場
合
は
選
考
の
う
え
決
定

問 

本
庁
舎
政
策
企
画
課
（
〒
６
８
０-

８
５

７
１ 

尚
徳
町
１
１
６
）

 

０
８
５
７-

20-

３
１
５
３

 

０
８
５
７-

21-

１
５
９
４

 kikaku@
city.tottori.lg.jp

鳥
取
市
市
民
自
治
推
進
委
員
会
委
員

容
①
本
市
の
参
画
と
協
働
の
ま
ち
づ
く
り

の
推
進
に
関
す
る
事
項
の
調
査
・
審
議

②
鳥
取
市
自
治
基
本
条
例
の
適
切
な
運
用
や

見
直
し
に
関
す
る
事
項
の
調
査
・
審
議

③
市
民
活
動
の
推
進
に
関
す
る
事
項
の
調

査
・
審
議　

▽
任
期
：
委
嘱
の
日
（
４
月
１

日
）
か
ら
２
年
間　

▽
会
議
の
開
催
：
６
回

程
度
／
年
（
平
日
昼
開
催
）　

条
市
内
に
在

住
・
通
勤
・
通
学
を
し
て
い
る
人
、
市
内
に

お
い
て
事
業
や
活
動
を
行
っ
て
い
る
団
体
の

人
で
、
ま
ち
づ
く
り
に
対
し
熱
意
の
あ
る
18

歳
以
上
の
人
（
高
校
生
を
除
く
）　

員
４
人

・

 

０
８
５
７-

24-

２
７
０
４

さ
ざ
ん
か
会
館
料
理
教
室　
　
　
　
　

お
爺
さ
ん
・
お
婆
さ
ん
と
お
孫
さ
ん

で
作
る
春
の
お
寿
司
ラ
ン
チ

時
３
月
２
日
（
土
）
10:

00
〜
13:

00

所
さ
ざ
ん
か
会
館
３
階
栄
養
指
導
実
習
室

容
▽
メ
ニ
ュ
ー
：
て
ま
り
寿
司
、
梅
干
し

の
す
ま
し
汁
、
さ
く
ら
餅　

▽
講
師
：
松ま

つ
や
ま山

敦あ
つ
こ子

さ
ん　

対
お
孫
さ
ん
が
保
育
園
・
幼

稚
園
年
中
〜
中
学
校
３
年
生
ま
で　

員
お

爺
さ
ん
、お
婆
さ
ん
と
お
孫
さ
ん
で
12
組（
１

組
２
人
）
ま
で　

※
申
込
多
数
の
場
合
は
、

抽
選
の
う
え
、
当
選
者
に
は
ハ
ガ
キ
で
通
知

料
１
組
５
０
０
円　

募
２
月
15
日
（
金
）

ま
で
に
住
所
・
保
護
者
（
お
爺
さ
ん
ま
た
は

お
婆
さ
ん
）
と
お
孫
さ
ん
の
氏
名
・
年
齢
・

程
度　

額
７
千
円
／
出
席
１
回　

※
変
更

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

募
２
月
22
日

（
金
）
必
着
で
、「
応
募
の
動
機
」、「
こ
れ
ま

で
自
身
が
関
わ
っ
て
い
る
市
民
・
地
域
活

動
」、「
こ
れ
か
ら
の
参
画
と
協
働
の
ま
ち
づ

く
り
に
つ
い
て
の
考
え
」
の
３
つ
を
８
０
０

字
程
度
に
ま
と
め
（
様
式
自
由
）、
住
所
・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・
職
業
（
学

校
・
団
体
）・
電
話
番
号
（
連
絡
先
）
を
明

記
の
う
え
、
持
参
・
郵
送
・
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
・

電
子
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
問
い
合
わ
せ
先

ま
で
。
※
選
考
の
う
え
書
面
で
選
考
結
果
を

通
知
。

問 

本
庁
舎
協
働
推
進
課
（
〒
６
８
０-

８
５

７
１ 

尚
徳
町
１
１
６
）

 
０
８
５
７-

20-

３
１
７
１

 

０
８
５
７-

21-

１
５
９
４

 kyodosuishin@
city.tottori.lg.jp

第
21
代
し
ゃ
ん
し
ゃ
ん
鈴
の
音
大
使

容
鳥
取
し
ゃ
ん
し
ゃ
ん
祭
を
盛
り
上
げ
る

と
と
も
に
、
鳥
取
市
の
顔
と
し
て
県
内
外
で

の
各
種
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
、
鳥
取
市
の
魅

力
を
広
く
Ｐ
Ｒ
す
る　

条
市
内
に
在
住
、

在
勤
、
在
学
の
18
歳
以
上
の
人　

員
３
人　

募
募
集
チ
ラ
シ
裏
面
の
応
募
用
紙
を
記
入

し
、
写
真
お
よ
び
鳥
取
市
内
に
在
住
な
ど
の

証
明
が
で
き
る
も
の
の
コ
ピ
ー
を
添
付
し
、

持
参
・
郵
送
の
い
ず
れ
か
で
、３
月
15
日（
金
）

必
着
で
問
い
合
わ
せ
先
ま
で　

※
応
募
用
紙

は
鳥
取
し
ゃ
ん
し
ゃ
ん
祭
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

も
配
布

問 

鳥
取
し
ゃ
ん
し
ゃ
ん
祭
振
興
会
（
〒
６
８

電
話
番
号
を
、
持
参
・
電
話
・
フ
ァ
ク
シ
ミ

リ
の
い
ず
れ
か
で
問
い
合
わ
せ
先
ま
で

問
さ
ざ
ん
か
会
館
管
理
事
務
室

 

０
８
５
７-

29-

７
１
５
１

 

０
８
５
７-

29-

７
１
５
３

山
陰
海
岸
ジ
オ
パ
ー
ク
ト
レ
イ
ル

協
議
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

問 

山
陰
海
岸
ジ
オ
パ
ー
ク
ト
レ
イ
ル
協
議

会（
鳥
取
市
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会
内
）

 

０
８
５
７-

26-

０
７
５
６

 

０
８
５
７-

29-

１
０
０
０

 info@
sanin-geotrail.net

募
３
月
７
日
（
木
）
ま
で
に
、
電
話
ま
た

は
メ
ー
ル
に
て
問
い
合
わ
せ
先
ま
で
。

【
山
陰
海
岸
ジ
オ
パ
ー
ク
ト
レ
イ
ル
を
歩
こ
う
】

時
３
月
16
日
（
土
）
９:

00
〜
14:

00

０-

０
０
４
７ 

上
魚
町
39 

観
光
戦
略
課
内
）

 

０
８
５
７-

20-

３
２
１
０

 

０
８
５
７-

20-

３
０
４
６

 http://tottori-shanshan.jp/

鳥
取
市
文
化
セ
ン
タ
ー　
　
　
　

文
化
活
動
ブ
ー
ス
利
用
団
体

容
公
益
的
な
活
動
を
行
う
団
体
な
ど
の
活

動
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
の
文
化
活
動
ブ
ー

ス
の
利
用
団
体
を
募
集　

▽
冷
暖
房
完
備
の

利
用
団
体
専
用
ブ
ー
ス　

▽
使
用
期
間
：
４

月
１
日
〜
平
成
34
年
３
月
31
日　

対
市
内

を
活
動
拠
点
と
し
て
、
文
化
芸
術
活
動
を

行
っ
て
い
る
非
営
利
団
体　

数
８
ブ
ー
ス

（
約
８
平
方
㍍
／
１
ブ
ー
ス
）　

※
選
考
の
う

え
決
定　

料
月
額
１
万
円
（
光
熱
水
費
込
）　

募
２
月
１
日
（
金
）
〜
28
日
（
木
）（
土
、日
、

祝
日
を
除
く
）
ま
で
に
、
所
定
の
申
込
書
に

必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
問
い
合
わ
せ
先

ま
で
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
申
込
書

は
文
化
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
本
市
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
配
布　

※
ブ
ー
ス
の
見
学
を
希
望

す
る
場
合
は
、
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問 

第
二
庁
舎
生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課

（
〒
６
８
０-

８
５
７
１ 

上
魚
町
39
）

 
０
８
５
７-

20-

３
３
６
２

 
０
８
５
７-

20-

３
３
６
４

人
権
と
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
講
座

問 

中
央
人
権
福
祉
セ
ン
タ
ー

 

０
８
５
７-

24-
８
２
４
１

 

０
８
５
７-

24-
８
０
６
７

※
雨
天
決
行　

所
集
合
場
所
：
岩
美
町
立

渚
交
流
館　

容
「
自
然
に
親
し
み
な
が
ら

歩
く
」
こ
と
を
楽
し
み
な
が
ら
、
ジ
オ
パ
ー

ク
の
魅
力
を
体
感　

▽
渚
交
流
館
・
大
羽
尾

展
望
所
・
熊
井
浜
コ
ー
ス
（
歩
行
距
離
約
５

㌖
）　

▽
講
師
：
長は

せ

べ

谷
部
雅ま

さ
か
ず一

さ
ん　

員
20

人　

料
５
０
０
円
（
保
険
代
を
含
む
）

※
コ
ー
ス
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
ト
レ
イ
ル
ガ
イ
ド
研
修
・
応
用
編
】

時
３
月
17
日
（
日
）
８:

30
〜
15:

30

※
雨
天
決
行　

所
集
合
場
所
：
岩
美
町
立
渚

交
流
館　

容
現
在
ガ
イ
ド
を
さ
れ
て
い
て
、

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
や
ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ
を
し

た
い
山
陰
海
岸
ジ
オ
パ
ー
ク
ト
レ
イ
ル
の
魅

力
を
伝
え
た
い
と
い
う
人
へ
の
講
座　

▽
講

師
：
長は

せ

べ

谷
部
雅ま

さ
か
ず一

さ
ん   

員
15
人   

料
無
料

所
人
権
交
流
プ
ラ
ザ
（
幸
町
）　

料
無
料

【
第
７
回
】

時
２
月
14
日
（
木
）
13:

30
〜
15:

30　

容
▽
講
演
：「
発
達
障
が
い
（
Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ
）

の
息
子
の
子
育
て
経
験
か
ら 

〜
お
母
さ
ん

の
笑
顔
は
家
族
の
太
陽
〜
」　

▽
講
師
：

粂く
め
ざ
わ澤

ま
な
み
さ
ん
（
と
っ
と
り
発
達
障
害
支

援
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ 

ピ
カ
ソ
の
た
ま
ご
代
表
）

※
託
児
要
申
込
み　

託
児
申
込
締
切
：
２
月

６
日
（
水
）

【
第
８
回
】

時
２
月
27
日
（
水
）
13:

30
〜
15:

30　

容
▽
講
演
：「
被
害
者
も
加
害
者
も
生
ま
な

い
た
め
に 

〜
性
暴
力
被
害
と
そ
の
支
援
〜
」

▽
講
師
：
繁し

げ
は
ら原

美み

ほ保
さ
ん
（
鳥
取
県
性
暴
力

被
害
者
支
援
協
議
会
職
員
）

学
ぼ
う
！
エ
コ
研
修
会

時
２
月
18
日
（
月
）
13:

00
〜
17:

00

所
神
谷
清
掃
工
場
、
本
庁
舎　

容
家
庭
で

で
き
る
生
ご
み
の
減
量
・
堆
肥
化
方
法
「
段

ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
」
や
リ
サ
イ
ク
ル
施
設

見
学
を
行
い
、
４
Ｒ
・
食
品
ロ
ス
に
つ
い
て

学
ぶ
。 

料
無
料　

募
２
月
12
日
（
火
）
ま

で
に
問
い
合
わ
せ
先
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。 

※
段
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
講
習
会
を

随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
希
望
日
時
を
問

い
合
わ
せ
先
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問 

本
庁
舎
生
活
環
境
課

 

０
８
５
７-

20-

３
２
１
８

 

０
８
５
７-

20-

３
０
４
５

 kankyo@
city.tottori.lg.jp

　平成 30 年中に本市へ納められた国民健康保険
料、後期高齢者医療保険料、介護保険料は、確
定申告および市・県民税の申告において「社会
保険料控除」の対象となります。
　必要な人には、下記の担当課および各総合支
所市民福祉課で、それぞれの社会保険料納付済
額を１枚にまとめたお知らせを発行します（発
行の際には、本人確認が必要です）。
　これは、社会保険料控除を申告される際に参
考となる書類ですので、希望される人は下記担
当課または各総合支所市民福祉課（ 12 ページ）
までお問い合わせください。
問  ▷国民健康保険料について
 　駅南庁舎債権管理課 検収係
 　  0857-20-3433 0857-20-3403
	 ▷後期高齢者医療保険料について
 　駅南庁舎保険年金課 長寿医療係
 　  0857-20-3487 0857-20-3407
	 ▷介護保険料について
 　駅南庁舎長寿社会課 介護保険係
 　  0857-20-3452 0857-20-3404

「社会保険料納付済額
のお知らせ」を発行し
ます

国民健康保険料の
特別徴収（年金からの
引き落とし）について

■特別徴収の対象となる人（以下のすべてに該当
する世帯の世帯主）
・国民健康保険の被保険者全員（世帯主も被保

険者）が65 〜 74歳の世帯
・世帯主の年金が年額18万円以上
・国民健康保険料と介護保険料の合計額が年

金受給額の2分の1以下
・口座振替納付を利用していない

※前年度より引き続き特別徴収となる人は、原
則2月の年金から引き落とされた金額と同じ
額が4・6・8月の年金から引き落とされます。

※4月から新たに特別徴収となる人は、前年度
の年間保険料の6分の1の金額が4・6・8月
の年金から引き落とされます。該当者には、「特
別徴収開始通知」を3月に送付する予定です。

※平成31年度の国民健康保険料は、6月に決定
し通知する予定です。10月以降の年金から引
き落とされる金額につい
ては、年間保険料から9
月納期分までの保険料を
差し引いた額になります。

問  駅南庁舎保険年金課
 0857-20-3485・3482
 0857-20-3407


