
ワーク・ライフ・バランス講座

輝なんせ鳥取基礎講座・麒麟のまち連携事業

暮らしを整える!!
毎日がHAPPYになる新習慣

５月１2日(水)
１３時３０分～１５時

会 場：鳥取市男女共同参画センター
研修室(鳥取大丸5階）

対 象：市内または近隣町在住・通勤通学
している方

定 員：24名

参加費：無料

※お車でお越しの方は大丸駐車場（日ノ丸パーキング）
をご利用ください。受講時間分のサービス券を発行します。

※新型コロナウイルス感染症の感染予防対策を取りながら
行います。マスクの着用・検温・アルコール消毒等のご
協力よろしくお願いいたします。

◆受講の申込先◆
鳥取市男女共同参画センター「輝なんせ鳥取」
（鳥取市今町2丁目151）
TEL・FAX：0857-24-2704
Mail：danjyo-center@city.tottori.lg.jp
※メールでの受け付けは返信をもって受付完了とします。

facebook電子申請

～笑顔が続く! ７つのヒミツ～

講師 来田裕子さん
（鳥取県男女共同参画登録講師

一級建築士、整理収納アドバイザー
１級、再就職・起業アドバイザー、
インテリアプランナー他たくさんの
資格を取得。女性のステップアップ、
時間管理術や話し方、インテリア
コーディネートや収納の提案、資格
取得指導のセミナーや講演会を広く
開催しています。

※手話通訳をご希望の方は４月28日（水）までにお申し込みください。


