
※新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、イベントや講座などは中止・延期・内容が 変更になる場合があります。最新の情報は、本市公式ウェブサイトか、各問合せ先でご確認ください。

問	鳥取市ボランティア・市民活動センター
	0857-29-2228
	https://www.tottoricity-syakyo.or.jp/tvc/

■今月の講座・相談会
はじめてみませんか？ボランティア入門講座

とき（要予約） 11月	10	日（木）	14:00 〜 15:00
11月	22	日（火）	19:00 〜 20:00

市民活動のための助成金相談会

とき（要予約） 11月	18	日（金）	10:00 〜 10:45
	 		 10:45 〜 11:30

NPOなんでも相談会

とき（要予約） 11月	9	日（水）	15:00 〜 15:45
	 		 15:45 〜 16:30

所	さざんか会館1階
市民活動拠点アクティブとっとり

※詳しくはセンターへお問い合わせください。

鳥取市ボランティア・
市民活動センターの案内

問	リファーレンいなば　 	0857-59-6026
開館時間：10:00 〜 16:00
休館日：月曜日（月曜日が祝日の場合は翌平日）

体験講座 日　時

木工 	11 日	（金）	10:00〜 12:00

余り布でふくろう 	18 日	（金）	10:00〜 12:00

PP バンドの籠 	22 日	（火）	10:00〜 12:00

マイバッグ 	26 日	（土）	10:00〜 15:00

健康布ぞうり 	30 日	（水）	10:00〜 15:00

参加申込　11月 1日（火）10:00 〜（先着順）
※持ち物など、詳しくはお問い合わせください。
■エコフェスタ in 2022　	とき		11月20日（日）

リファーレンいなば
リサイクルファクトリー11月スケジュール

公開講座（とっとり県民カレッジ特別講座）
問	公立鳥取環境大学研究交流推進課
	0857-38-6704	 	0857-32-9053
	event@kankyo-u.ac.jp

と　き	 12 月 3日（土）10:30 〜 12:00
ところ	 鳥取県立図書館大研修室
テーマ	 木造建物と地震の話
	 〜耐震的であるとは〜
講　師	 中

なか 	 じ 	

治弘
ひろゆき

行（環境学部教授）
参加料	 無料
申込方法	 開催前日までに「受講希望テーマ・住所・

氏名・電話番号」を問い合わせ先まで

TOTTORI UNIVERSITY OF ENVIRONMENTAL STUDIES

公立鳥取環境大学情報
http://www.kankyo-u.ac.jp/

鳥取市生涯学習推進講座
麒麟のまちアカデミー 鳥取市民大学

問	鳥取市文化センター
	0857-27-5181		 	0857-27-5154
	https://tottori-shinkoukai.or.jp/shidai/

ところ　鳥取市文化センター　　料金　300円
※ 7日前までに要予約。詳しくは鳥取市文化セ
ンターウェブサイトをご覧ください。

目指せマイスター講座　　定員　各 10人
◆心と体を癒すセルフケアを体験しよう

と　き	 11月 16日（水）　リフレクソロジー
	 11月 30日（水）　ハンドマッサージ
	 19:00 〜 20:30
講　師	 石

いしはらいず 	 み 	

原泉美さん（リフレクソロジスト）
知ろうよ鳥取講座　　定員　50人
◆なぜ温泉が湧くの ? 源泉100度1200 年の歴史

と　き	 12 月 7日（水）13:30 〜 15:00
講　師	 谷

たにもと

本	勇
いさむ

さん（新温泉町山陰海岸ジオ
パーク館館長）

※１月号に掲載を希望される人は、必要事項を記入し、
11月15日（火）までに、ハガキ、ファクシミリ（
0857-20-3040）または電子メール（ shihou@
city.tottori.lg.jp)で秘書課広報室まで

紙面の都合により掲載できない場合があります。
あらかじめご了承ください。

市民のみなさんの自主的な
活動をご紹介します。

鳥取菊花展
時：11月1日（火）〜6日（日）9:00 〜 16:00
／所：樗谿公園／料：無料／連 : 鳥取秋芳会	
	090-7972-1465

鳥取まちゼミ テーマは「SDGs」

時：11月1日（火）〜 30日（水）／所：中心市
街地商店街のお店、パレットとっとり市民交流ホー
ル／容：予約制で講義・実技体験を開催	※詳し
くはチラシ・Facebookをご覧ください／料：無
料（材料費実費）／連：まちづくりレディース鳥取	
渡辺（絹の舘さーびす）	 	0857-22-8315（第
2火・第1〜4水休み）

大人の家庭科 2022
時：11月4日（金）10:00 〜 12:00 ／所：男女
共同参画センター研修室（丸由百貨店 5階）／
容：①家計簿から見える生活	 ②家庭でできる
SDGs／員：各15人	※要予約／料：各200円／
連：鳥取友の会	 	070-8487-7732

0～3歳の親子のための人形劇 「かえるくんかえるくん」
時：12月10日（土）11:00 〜 11:45 ／所：と
りぎん文化会館小ホール／容：出演	人形劇団ひ
ぽぽたあむ／員：50組／対：0〜 3歳の乳幼児
とその保護者／料：親子ペア1000 円（11月
16日（水）販売開始）／連：鳥取おやこ劇場	 	
070-5050-0850	※詳しくはブログをご覧くださ
い	https://blog.canpan.info/torioyako/

おもちゃの修理（おもちゃ Dr. 鳥取）
時：11月5・19日（土）9:00 〜 12:00 ／所：さ
ざんか会館 3階ボランティア室	※事前に電話で
ご確認ください／料：無料／連：西尾	 	090-
2807-2465

ノロウイルスによる食中毒に注意 !
問	駅南庁舎生活安全課
	0857-30-8552		 	0857-20-3962

　感染症にもなるノロウイルスによる食中毒は
1年を通じて発生しますが、特に冬期に多発し
ます。特徴を理解して、しっかり予防しましょう。

【特徴】
・わずかなウイルスの量でも発症する。
・感染能力がなくなるまでの期間が長い。
・アルコールによる消毒効果は十分ではない。
・症状は吐き気、嘔吐、下痢など

【予防のポイント】
・調理、食事の前、トイレの後などは石鹸でしっ
かりと手洗いしましょう。
・食品は、中心部が 85〜 90℃で 90 秒以上に
なるよう加熱しましょう。
・調理器具などは、塩素系漂白剤を薄めたもの
または熱湯を使用して消毒しましょう。

みんなのジオパーク
問	山陰海岸ジオパーク推進協議会
	0796-26-3783

第 3 回  ジオパークと SDGs
　ジオパークにおいて私たちは、貴重な地質や
生態系、文化や景観などを次世代に伝えていけ
るよう、それらを学び、保護し、価値を伝え、
そして活用することで持続可能な（＝住み続け
られる）地域づくりを進めてきました。まさに
SDGsの活動と同じ考えです。
　特に私たちの暮らす山陰海岸ジオパークは、
国連の専門機関であるユネスコのプログラム
「ユネスコ世界ジオパーク」の一員であること
からSDGsの達成に向けたより積極的な取組み
が求められています。エリア内では住民や事業
者、ボランティアによるジオサイトや海岸の清
掃活動、断層などを活用した防災教育、環境や
健康に配慮した持続可能なツーリズムの実施な
ど、さまざまなアプローチが実施されています。
　みなさんも、まずは 17 のゴールを知り、私
たちに出来ることを考えてみましょう。

　ユネスコ世界認定を受けて 12 年。これから
もみなさんとさらに活動を盛り上げていきたい
と思います。

鳥取税務署からのお知らせ
問	鳥取税務署		 	0857-22-2141

　令和5年10月1日から、インボイ
ス制度が始まります。現在、制度説
明会の申込受付中です。
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