
  

 

  

鳥取市公立保育園 

その子らしく 
のびのびと 
生きる力を育む 

ひとり一人を大切にした
かかわりの中で、意欲的
に生活する子どもを育成
する。様々な体験を通じ
豊かな心と丈夫な体づく
りをしていく。 

保育理念 保育方針 

要 覧 



キラキラ集会 運動遊び 運動教室  

広い園庭を活用した外遊び 園外保育 

菜園での野菜作り クッキング  

栄養調べ 絵本の読み聞かせ  

民話を聞く会 園文庫の貸し出し  

座禅 異年齢交流 地域の老人会との交流 

小中高校生との交流 公民館行事への参加  

プール遊び 造形活動 楽器遊び  

言葉遊び わらべ歌遊び  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

名 称 鳥取市立富桑保育園 

所在地 鳥取市行徳３丁目７０５－１ 

電話／ＦＡＸ 0857－22－6209 

メール ho-fuso@city.tottori.tottori.jp 

定員 １４０名 

対象年齢 ０歳児(生後４か月)～就学前 

設立年月日 昭和２３年８月 

職員構成と配置 園長 副園長 保育士 調理員 看護師 

嘱託医 人数は年齢・園児数に応じて配置を行います 

給食・おやつ 

園内調理 

 

３歳以上児 副食給食 米飯持参 

３歳未満児 完全給食 

離乳食・食物アレルギー対応 

延長保育Ｂ ７時００分～ ８時３０分 

延長保育Ｃ １６時３０分～１8時００分 

延長保育Ａ １８時００分～１９時３０分 

保育標準時間 ７時００分～１８時0０分 

保育短時間 ８時３０分～１６時３０分 

休 日 日曜・祝日・年末年始 

０歳児 １歳児 ２歳児 ３歳児 ４歳児 ５歳児 

ひよこ あひる りす・こあら にじ ほし つき 

内   容 そ の 他 

４月 入園式 進級式 ＊毎月 

５月 こどもの日の集い 親子遠足 芋苗植え 発育測定 避難訓練 

６月 保育参観 プール開き 誕生会 交通安全指導 

７月 プール遊び 七夕まつり 夕涼み会 絵本の読み聞かせの会 

８月 プール大会 民話を聞く会 

９月 運動会 芋ほり  

１０月 遠足 さつま汁パーティ 自然体験事業 でんぐりキッズ運動教室 

１１月 生活発表会(３歳未満児) (年４回) 

１２月 生活発表会(３歳以上児) クリスマス会 内科検診(年２回) 

１月 新年子ども会 個別懇談 尿検査(３歳以上児年２回) 

２月 節分 保育参観  歯科検診 

３月 春の集い お別れ会 卒園式  

時間 ０歳児 １・２歳児 3～５歳児 

7：00 順次登園 視診・触診・検温 延長保育B 

 あそび あそび あそび 
9：30 授乳（おやつ） 排泄 

あそび 睡眠 
おやつ 排泄 
あそび 

朝の会  当番活動 
午前の活動 
・楽しい体験活動を通じていろいろなことを 

学びます 

・友だちと一緒に生活しながら大切なルール 

を学びます 

11：00 お昼ご飯 
１１：３０ 着替え 排泄 お昼ご飯 

12：00 睡眠 着替え 排泄  お昼ご飯 
  睡眠 休息  ３歳児は睡眠 

       (夏季 ４～５歳) 
 目覚め 排泄 目覚め 排泄 午後の活動 

15：00 授乳(おやつ) おやつ おやつ 
 健康観察 検温 健康観察 検温 健康観察 
16：00   帰りの会 (歌・あいさつなど) 

16：30 順次降園   あそび       延長保育C 
 
18：00 
  ～ 
１９：30  

 
あそび   延長保育Ａ 

＊生活に必要な基本的生活習慣や態度を養う 

＊豊かな心と元気な体を育む 

＊人に対する愛情と信頼感、人権を大切にする心を育てる 

＊言葉への興味や関心を育て言葉の豊かさを養う 

＊豊かな心情や思考力の芽生えを培う 

保育目標 

保 の 育 内 容 

地域や家庭との連携のもと健康

で情緒が安定する環境を整え、

ひとり一人が自分らしさを発揮

できるように成長・発達に必要

な遊び、様々な人や出来事に向

き合う経験および挑戦する意欲

を大切にすることにより『生き

る力』を育んでいきます。 

概 

要 

保 育 時 間 

ス ク ラ 編 成 

行 間 事 年 

園 で の 一 日 


