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☆１月になると、自然と新しい気持ちになりますね。今年はどんな星たちと出会えるでしょうか？ 

寒さに負けず、ただし無理をせず星空を楽しみましょう。 

☆西の空で明るく輝くのは「木星」です。沈む時刻が早くなってきて、そろそろ見納めですので早めに

見ておきましょう。木星の近くにある「秋の四辺形」も西空低くになりました。頭の真上近くにある「火

星」は最接近を過ぎましたがまだまだ明るく見えています。近くにおうし座の１等星「アルデバラン」

があります。こちらもオレンジ色で輝いていますが、火星と色や明るさを比べてみましょう。 

☆冬の星座「オリオン座」と「冬の大三角」が東の空に昇ってきました。冬の星空は１等星が多くてに

ぎやかですが、２０２３年は火星が加わってさらににぎやかですね。 

プラネタリウムや観察会の時間、休館

日、宿泊の予約など詳しい情報につい

てはホームページ＆Facebook で 

チェック。Youtubeも開設。 
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2023年 1月の星空 
 

ププララネネタタリリウウムムでで  
生生解解説説中中 

1 月の月の暦 

満月  ７日 

下弦 １５日 

新月 ２２日 

上弦 ２９日 


