
令和4年度輝なんせ鳥取講座

退職後の居場所はどこにある？
～生き生きと暮らすためのコミュニケーション講座～

今までは仕事中心の生き方だったけど、
退職後はゆとりのある豊かな時間を過ごしたい。

地域とのかかわりが新たな生きがい発見のきっかけになるかもしれません。
生き生きと暮らすためのコミュニケーションのコツを学びましょう。

《諸注意事項》
丸由百貨店開店前の開催になりますので、駅側展望エレ
ベーターからお上がりください。
お車でお越しの方は日ノ丸パーキングをご利用ください。
講座受講時間分のサービス券を発行いたします。
新型コロナウイルス感染症予防を行いながら講座を開催い
たします。
検温、消毒、マスク着用等のご協力お願いいたします。

■定 員 ２４名
■対象者 市内または近隣町在住

・通勤している方
■手話通訳 申込締切12/3（土）

と き 12月17日（土）10：00～11：30

ところ 鳥取市男女共同参画センター研修室

（鳥取市今町2-151 丸由百貨店５階）

講 師 松田 寿一 さん（カウンセリングルームたいよう

キャリアコンサルタント・産業カウンセラー・公認心理師）

鳥取市男女共同参画センター「輝なんせ鳥取」は２０周年を迎えました。

《申込先》
鳥取市男女共同参画センター
TEL/FAX:0857-24-2704
MAIL:danjyo-center@city.tottori.lg.jp
※メールでの申込は、お名前とご連絡先をご記入

いただき、返信をもって受付完了といたします。

電子申請


