
講師: 橋本万住子さん
危険なことから身を守る

家庭で子どもに伝えたい

３つのこと！

①いやだ！ NO
②逃げる！ GO
③話す！ TELL

みなさん熱心に聞いて、メモを取られておられました。

R.5.2.18(土) 男女共同参画セ
ンター研修室にて開催しました。

「昔は性教育をはずかし
いもの、隠すものとして
教育を受けてきたので、
親も学び直しが必要。性
教育は人が幸せに生きる
ための健康教育。性を学
ぶことで自分のからだに
対して肯定的に捉えるこ
とができ、自己肯定感の
高い人間に育ち、相手も
尊重できる人になる。性
についての話は幼児期か
ら話し始めるのが理想的
である。」 とお話しさ
れました。

命の大切さをお話しされました!


