
令和4年度「輝なんせ鳥取」講座

男性のための介護講座
～どっちも大事！家族もあなたの人生も～

8月27日（土）
10：00～11：30

◆託児・手話通訳： 希望者に向けてあり・申込締切 8/13(土)

【諸注意事項】
●大丸５階にお越しの際は、駅側の展望エレベーター
をご利用ください

●お車でお越しの方は大丸駐車場（日ノ丸パーキング）をご利
用ください。受講時間分のサービス券を発行いたします。

●新型コロナウイルス感染症の感染予防対策を取りながら行い
ます。マスク着用・検温・アルコール消毒等のご協力をお願
いします。

鳥取市男女共同参画センター「輝なんせ鳥取」
電話（FAX）：0857-24-2704
Mail：danjyo-center@city.tottori.lg.jp

※メールでの申込は、お名前とご連絡先をご記入下さい。返信
をもって受付完了といたします。

鳥取市男女共同参画センター「輝なんせ鳥取」は20周年を迎えました。

◆問い合わせ先

男性介護者の増加や実態を知り、専門職の方や実際に介護されている先
輩から、介護のポイントや暮らしの工夫を学びましょう!!そして、自分
や大切な家族が認知症になっても大丈夫なように、介護について男性も
女性もともに学び、将来に備えておきましょう！

Facebook

電子申請QRコード

場所：鳥取市男女共同参画センター 研修室

（鳥取市今町2丁目151 鳥取大丸5階）

対象者：市内または近隣町在住・通勤通学している方
（もちろん女性の方も可）

定員： 24名

講師： 樋原 勝直さん（鳥取市家族介護相談員）

岩城 和哉さん（鳥取市桜ヶ丘地域包括支援センター

認知症地域支援推進員）

金谷 佳寿子さん（鳥取市中央包括支援センター

認知症地域支援推進員）


