
男性のための介護講座

～どっちも大事！家族もあなたの人生も～ R4.8.27（土） 10:00～11:30
男女共同参画センター 研修室にて

男性介護者の増加や実態を知
り、指導・相談にあたってい
る専門職の方や実際に介護を
されている方から、介護のポ
イントや暮らしの工夫を学び
ました。参加された方からは、
「将来の参考になった。」
「実体験が聞けて良かった」
など嬉しい声がありました。

講師：金谷佳寿子さん

講師： 樋原勝直さん

講師：岩城和哉さん


