
◦各地区 地域からの要望 
をテーマにした講座を開催します。 

２０２２年(令和 4年） 

■人権と福祉のまちづくりをめざすコミュニティ―センター■ 
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河原人権福祉センターだより

２０２３年(令和 5年） 

■人権と福祉のまちづくりをめざすコミュニティ―センター■ 
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部落差別をはじめとする、各人権に 
関する講演を開催します。 

◦高齢者の居場所づくりや仲間づくり、 
交流の場として開催します。 

◦聴覚に障がいがある方、及び識字が困難な方に情報提供とコ
ミュニケーション・交流の場・居場所として開催します。 

◦地域に出向き健康体操や交流の場として地域の仲間づくりに
つなげていきます。 

◦「手話は言語である」との認識を定着させて、聴覚障がいの
ある方と言葉の壁をなくする学習をしていきます。 

◦ ３月にかけて全６回、湯谷荘で介護予防体操や健康に
関する教室を開催します。 
◦センターで取り組んだ事業を写真で紹介したり、作品を展示
したり、人権講演会を開催します。 

河原人権福祉センターでは、各種事業を通して居場所づくりを展開しながら同時に相談

支援も行っています。また、いつでも誰でも気軽に立ち寄っていただけるセンターにして

いくために、つながりを大切にしています。その一つとして河原町総合福祉センターや南

部地域包括支援センター、河原町総合支所と協力し、地域で困りごとを抱えている人にど

のような支援ができるか相談しながら取り組んでいます。 

◦地域の保育園や小学校で、陶芸教室や手話教室などの交流を
おこないます。 

４日（火）に高齢者講座・手話識字教室合同 
で八上姫公園から花見を開催します。 
９時３０分センターに集合。巻きずしを作り、 
その後八上姫公園でお花見をします。 
締め切り：３月３１日（金）参加費：５００円 
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※マスクの着用は個人の判断にお任せします。 行事予定 

※中央人権福祉センターでは、専門相談員（カウンセラー・弁護士など）が問題解決に向けたサポートを行う相談日を設けています。
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事業のようす 

第2回運営委員会開催 3/13（月)
（於：河原人権福祉センター）

各事業はよくやっているとの評価をいただきました。文

化祭での人権講演会は地域の今後の取り組みについて提案

していただきました。特に、相談事業についてご意見があ

り、「問題が複雑になって他の機関とのつながりを密にして

問題が少しでも和らぐようにしてほしい」と要望がありま

した。 

介護予防教室 1/18（水）～3/1(水)
（於：湯谷荘）

 （株）さんびるさんを講師に介護予防

体操、口腔ケア、食事と栄養バランスの

お話を含め、合計6回開催しました。

また、介護予防体操の中で、ゲームも取

り入れ、参加者からは楽しかったと好

評をいただき、「次年度もぜひ開催して

ほしい」との声が多数寄せられました。 

■お問合せ先■  

鳥取市河原人権福祉センター 

〒680-1222 鳥取市河原町曳田982-1 

TEL/０８５８－８５－０１３５ 

FAX/０８５８－８５－０１３９

E-mail：jin-kawahara@city.tottori.lg.jp

4 月の専門相談日程 

【こちらもご覧ください！】   

本市ホームページで市内にある全ての人権

福祉センターの広報紙をご覧いただけます！

ぜひ、ご覧ください。  

閲覧はこちらをアクセス 

日 曜日 行　事 時　間 会　　場

4 火 高齢者・手話識字（合同） 10:00～14:00 八上姫公園

7 金 朝の手話タイム 9:00～9:45 河原人権福祉センター

14 金 朝の手話タイム 9:00～9:45 河原人権福祉センター

20 木 手話識字教室 13:30～15:00 河原人権福祉センター

21 金 朝の手話タイム 9:00～9:45 河原人権福祉センター

22 土 ふれあい食堂 10:00～14:00 河原町コミュニティセンター

28 金 朝の手話タイム 9:00～9:45 河原人権福祉センター

カウンセラー相談 夜間弁護士相談 会   場

4日（火）・18日（火） 20日（木）

15:00~17:00

1名/1時間
（受付２名まで）

18:30~20:30

1名/30分
（受付３名まで）

 中央人権福祉センター

TEL/0857-24-8241
FAX/0857-24-8067

4月
専門相談


